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V(EUX 2023

Cérémonie des veeux 2023 : Jaile plaisir de vous inviter a la
traditionnelle cérémonie des veeux, le samedi 28 janvier, 11h, au centre
socioculturel « Le Phare » 2B, rue du Cosquer. Celle-ci sera I’occasion
d’une rétrospective de I’année passée avant de nous retrouver autour d’un
verre pour féter la nouvelle année. Yves ROBIN.

ANIMATIONS MUNICIPALES

La Mairie de Porspoder présente !

>SAMEDI 21 JANVIER de 14h30 a 17h a la salle Herri Léon a Melon :

« Les Rencontres Littéraires de Porspoder » se poursuivent. Aprés Laure Adler, Francois
Hollande et Tahar Ben Jelloun, notre prochain invité est Eric FOTTORINO, écrivain, créateur
du journal Le / & auteur notamment de MOHICAN (Gallimard). Il répondra aux questions de
Gaél Hamayon, adjoint au Maire, et dialoguera avec le public. La rencontre sera suivie d’une
séance de dédicaces avec une vente sur place de ses nombreux livres. MOHICAN est son 14éme
livre. Ce roman est I’histoire d’une famille de paysan : « Brun va mourir. Il laissera bientot ses
terres a son fils Mo. Mais avant de disparaitre, pour éviter la faillite et gommer son image de
pollueur, il décide de couvrir ses champs de gigantesques €oliennes. Mo n’accepte pas la décision
de son pére... » Eric FOTTORINO est aussi un amoureux du cyclisme, il a parcouru la France
entiére a vélo a la rencontre des francais en milieu rural. Il nous parlera aussi de cette aventure
extraordinaire. Entrée libre & gratuite dans la limite des places disponibles.

INFORMATIONS MUNICIPALES

Mezou Vourch : réunion publique de fin de concertation

La concertation sur le projet d’aménagement d’un lotissement a Mezou Vourc’h est ouverte depuis
le mois de juin. Elle se terminera le jeudi 26 janvier a 18h par une réunion publique au Phare
lors de laquelle I’atelier TLPA présentera le bilan de son étude pré-opérationnelle réalisée en
concertation avec la population et les €lus. Cette réunion est ouverte a tous. Par ailleurs, une
exposition est d’ores et déja installée dans ’agora du Phare. Y sont présentées les différentes
phases de I’étude.

Travaux : A compter du 17 janvier 2023, la circulation sera perturbée sur la rue de I’Océan
(trongon situé¢ avant 1’école), afin de procéder a des travaux de terrassement (création d’un acces
pour une propriété privée). Nous comptons sur votre compréhension.

Médiathéque Pierre Arzel: Un atelier d’écriture mensuel sera inauguré le dimanche 29
janvier de 10h a 12h a la médiathéque. Une des bénévoles de I’équipe, Pascale Aeby, médiatrice
artistique, vous accompagne dans la recherche de votre expression personnelle avec des
propositions et des jeux qui suscitent I’écriture. Chacun découvre sa propre voix et celle des autres
dans un petit groupe d’adultes qui explorent ensemble diverses formes. Avec ou sans expérience,
vous trouverez votre place dans I’atelier et dans cette aventure humaine de partage. Gratuit sur
inscription a ’accueil de la médiathéque ou par téléphone au 02.98.89.38.01.

Comme tous les ans, vous pouvez déposer votre sapin de Noél a2 ’emplacement prévu a cet
effet, place des FFL jusqu’au lundi 30 janvier 2023 inclus.

L’arrété préfectoral du 26 décembre 2022 relatif a I’exercice de la péche de loisirs en eau
douce est disponible sur le site internet de la commune ou sur ce lien:
https://www finistere.gouv.fr/content/download/54907/377032/file/ Arr%C3 %A At%C3%A9%20
Pr%C3%A9fectoral%20P%C3%AAche%202023.pdf
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Le Calendrier 2023 - Ramassage des ordures ménagéres est disponible en mairie, aucune modification du planning par rapport a
I’année 2022.

Coupures de courant ENEDIS : Afin d’améliorer la qualité de la distribution électrique et de répondre aux besoins de leur clientéle,
ENEDIS réalise des travaux sur le réseau électrique qui vous alimente qui entraineront des coupures de courant :
- le jeudi 26 janvier 2023 dans le secteur de Kerdelvas ; Chemin de la riviére ; Larret ; 17 rue de I’Océan ; 25, rue du Léhou
; 21A rue de I’Europe ; 1, 5 et 1A rue Cawsand Kingsand ; place de I’église ; 2 au 6 chemin de Bellevue ; 1 au 11 Hent Ar
Roch Vras ; 1 au 18TER Kerdelvas Nevez.
- le lundi 30 janvier 2023 dans le secteur du 7 au 13A Hent Ar Feunteun ; 15 au 17, 20 Streat Groazoc ; 54B route de Melon
; 10 et 27 rue du Cosquer ; 53 au 55 rue du Severn. Merci de votre compréhension.

Collecte de livres NEUFS pour le service d’oncologie pédiatrique : La mairie de Porspoder s'associe a 1'école du SPERNOC et a une
famille de la commune afin de mettre en place un projet de don de livres, pour le service d'oncologie pédiatrique de I'hopital Morvan
de Brest. Apres avoir passé 17 mois de soins pour leur fille de 3 ans dans ce service, la famille a pu constater que ce dernier manquait de
livres pour enfants et accompagnants.

Vous pouvez participer a ce projet en venant déposer des livres Neufs a la mairie, pour enfants de 0 a 18 ans, que ce soient BD, livres
d'histoires, livres d'éveil... ou des petits romans pour les accompagnants.

Merci de n'apporter que des livres neufs, les enfants ayant des défenses immunitaires plus faibles, le service ne peut faire rentrer des
livres d'occasion. C'est I'occasion de donner les cadeaux de Noél qui auraient été regus en double ! Pour plus de détails, vous pouvez
contacter Annaélle au 06.30.20.88.41.

L'association Asept Bretagne (Association de Santé d’Education et de Prévention sur les Territoires de Bretagne) va proposer, en
partenariat avec les communes de Landunvez et Porspoder et le CLIC du Pays d’Iroise, des ateliers sommeil a destination des personnes
retraitées.

Cette action est organisée avec le soutien financier de I’association « Pour Bien Vieillir Bretagne». Les ateliers, animés par une
professionnelle, se présentent sous la forme d’un cycle de 6 séances de 2h chacune, a raison d’une par semaine et peut accueillir un groupe
de 8 a 15 personnes. Différents thémes seront abordés dans une ambiance ludique et conviviale : les évolutions du sommeil eu cours de
la vie, les causes des perturbations du sommeil, les profils de dormeurs, les trucs et astuces pour bien dormir. Tout au long des séances,
des conseils et astuces seront donnés au groupe. Une réunion d’information, gratuite et ouverte a tous, se tiendra : le vendredi 20 janvier
2023 4 10h a la Salle Paroissiale de Landunvez. Les ateliers auront lieu les vendredis du 27 janvier au 17 mars 2023 de 10h a 12h.
Inscription obligatoire aupres de 'accueil de la mairie.

L'équipe de France Services PLOUARZEL vous informe et vous accompagne dans vos démarches administratives : dide aux
démarches administratives : - Créer et utiliser ses comptes en ligne (Ameli, Impdts, Pole emploi, CARSAT, CAF, MSA ...). Gérer ses
dossiers administratifs (ANTS) : - Pré-demande de carte nationale d’identité ou de passeport, permis de conduire : (fin de validité perte,
vol...), demande de carte d’immatriculation... Santé : - Création de compte Ameli, demande d’une attestation de droits, de carte vitale...
Social : - Aide sur I’utilisation de son compte CAF et MSA, simulations d’aides, déclaration trimestrielle... Emploi : - Utiliser son compte
Pole Emploi, mail a son conseiller, actualisation Pole Emploi... Budget : - Déclaration d’imp6ts, paiement des services publics en ligne...
Retraite : - Aide a la création de son espace personnel, impression de son relevé de carriére, suivi de son dossier de demande de retraite.
Lundi 14h30-17h30, Mardi 8h30-12h/14h-17h30, Mercredi 8h30-12h, Jeudi 8h30-12h/14h-17h30, Vendredi 8h30-12h/14h-17h30.
Contact : 02.98.36.27.31 france.services@plouarzel.bzh.

France Services Plouarzel : Pour information, la gendarmerie propose une permanence au sein de France Services Plouarzel, a partir du
mois de novembre. Cette permanence aura licu chaque 1¢" jeudi du mois, de 8h30 a 12h sans rendez-vous. Elle est initiée par la
communauté de brigades (COB) de Saint-Renan. C'est une volonté d'étre au service et au contact de la population pour répondre a leurs
attentes. La gendarmerie pourra répondre a toutes vos questions et prendre les plaintes. Cette permanence est une expérimentation pour
quelques mois. Un bilan sera fait avant le printemps pour voir si cela répond a un besoin.

Collecte de vos portables usagers en mairie : Prolongation de I’opération jusqu’au 28 février 2023.

ANIMATIONS ASSOCIATIVES

Liorz an Tri Derv-jardin partagé : Vous étes les bienvenu.e.s a ’assemblée générale de 1’association Liorz an Tri Derv-jardin partagé
de Porspoder qui se tiendra au centre socio-culturel Le Phare, 2B rue du Cosquer a Porspoder le vendredi 27 janvier 2023 a partir de
18h.

Association Les Amis de Calés : L’atelier de Calligraphie des Amis de Calés reprend ses activités. Nous échangerons nos cartes de voeux
et Marie-Jeanne nous fera découvrir les nceuds celtiques les 14 et 28 janvier 2023 au centre socioculturel Le Phare a Porspoder de
14h a 17h. Le matériel est a disposition pour une initiation a la calligraphie latine pour les futurs passionnés.

Renseignements : M Cipicre 06.75.06.95.20.

CAP a 1'Ouest ! : Retrouvez sur le site de 1’association CAP a 1’Ouest ! la premiére partie du Lien « Saint Ourzal, Notre Dame des
Flots, deux chapelles au sud de Porspoder, des histoires liées et mouvementées ». Cette publication de 26 pages a été construite a
partir de nombreuses archives, d’articles inédits, de photos rares, de recherches d’historiens. L’association contribue par ses publications
a mettre a la disposition de tous et gracieusement, des pages d’histoire locale. Contact : assocapwest@gmail.com. Site Internet :
: https://capwest.s2.yapla.com/ft/
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INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES

Recrutement service a la personne

Le 17/01 de 9h30 a 12h a 1a Maison de I’emploi. Venez découvrir ou postuler pour les métiers de service a la personne avec la plateforme
Go Sens qui réunit des services a domicile sur le territoire dont AMADEUS et ’ADMR. Offres d’emploi et infos sur pays-iroise.bzh ou
sur Facebook : Economie&emploi — Pays d’Iroise Communauté, Maison.emploi@ccpi.bzh / 02.98.32.47.80.

Du nouveau du coté des recyleries

Deux recycleries assureront les collectes en déchéterie (10h-12h et 14h-17h) pour collecter objets, mobiliers et textiles en bon état. Iroise
Tri-but, nouvelle recyclerie, le 20/01 a Milizac-Guipronvel. Un peu d’R le 14/01 a Plougonvelin et le 28/01 a Plouarzel. Les recycleries
se déplacent aussi a domicile. Infos : Un peu d’R (07.82.42.84.42), Iroise Tri-but : La recyclerie Iroise Tri-But a ouvert a Plourin face
a la déchetterie. Donnez une seconde vie a vos objets et minimisez le gaspillage. Venez nous rencontrer les mercredis et samedis. Nous
sommes ¢galement a la recherche de bénévoles ! Contact : 06.83.21.86.03 // iroisetribut@gmail.com.

Atelier d’initiation smartphone : Pays d’Iroise Communauté organise un atelier d’initiation smartphone le 19 janvier 2023. Au
programme : Grands principes/terminologie/vocabulaire ; connexion et sécurité ; installer des applications et les utiliser ; gérer un
compte email ; partager des documents et photos ; réseaux sociaux... Conditions : Niveau débutant, avoir un smartphone, avoir + de 60
ans. L’initiation est gratuite et peut accueillir 6 personnes maximum. Inscription et renseignements : Service de cohésion sociale et
santé, au 02.98.84.94.86 ou social@ccpi.bzh.

Bienvenue dans ma maison zéro déchet

Ouvrez vos portes pour partager vos astuces zéro déchet. Les 1" et 2 avril dans le Finistére, 180 logements engagés dans une démarche
presque zéro déchet accueilleront des visiteurs. Vous habitez en Pays d’Iroise et souhaitez ouvrir votre habitation ? Inscription jusqu’au
22/01 sur bienvenue.symettre.bzh.

Nouvelle année, nouvel usage de la route : covoiturons !

Vous hésitez a sauter le pas du covoiturage ? La Communauté de communes du Pays d’Iroise et 'association éhop vous invitent a
découvrir la plateforme publique et gratuite ouestgo.fr. Une premicre vraie bonne résolution que I’on soit conducteur ou passager. Des
questions ? Ehop vous guide : contact@ehop.bzh ou 02.99.35.10.77.

Un dispositif pour éviter les coupures : EcoWatt

L’outil en ligne « Ecowatt » permet de visualiser simplement 1’état de la demande électrique via un code couleur : vert consommation
normale, orange systeme ¢lectrique tendu, rouge systéme électrique trés tendu.

Des messages incitant a davantage de sobriété énergétique précisent notamment les horaires auxquels les utilisateurs sont invités a
modérer leur consommation.

« Mes copeaux d’abord »
De janvier au 31 mars, du broyat de branches est proposé gratuitement dans les déchéteries de Ploudalmézeau, Plouarzel et Plougonvelin.
11 peut servir de paillis et matiére brune pour équilibrer vos composts.

INFORMATIONS D’AILLEURS

Dans le cadre de la mise en place de la PAC 2023-2027, de nouvelles mesures agro-environnementales et climatiques (MAEC) pourront
étre souscrites par les agriculteurs du territoire du SAGE du Bas-Léon (CCPI, CCPA, CLCL), Ces MAEC permettront aux agriculteurs
de prétendre a des aides en s’engageant a modifier certaines pratiques culturales en accord avec les enjeux environnementaux locaux
(enjeux protection de la biodiversité, protection de la ressource en eau, réduction des pesticides, protection des zones humides, etc...).
Afin d’informer les exploitants agricoles sur les mesures ouvertes a I’échelle du Bas-Léon, des aides disponibles et des démarches a
effectuer pour y souscrire, des réunions d’information leur étant destiné seront organisées sur I’ensemble du territoire du SAGE du Bas-
Léon vendredi 13 janvier a 14h 2 Communauté de communes du Pays des Abers (salle communautaire a Plabennec). Contact :
02.98.30.75.22.

L'association FDLM Festival De La Mer organise le concert de JAZ DELOREAN, le dimanche 15 janvier 2023 a la salle Herri Léon
a Porspoder a 16h. Leader charismatique du groupe Londonien TANKUS THE HENGE qui s'est notamment révélé aux Trans Musicales
2021, Jaz Delorean quitte son costume de béte de scéne bondissante pour vous inviter dans un registre plus intimiste avec son projet
piano-voix ; Pianiste talentueux, il sublime ses compositions avec sa voix rauque envoltante pour un beau moment de partage a l'occasion
de sa premiére tournée francaise. Entrée : 5 €. https:/www.billetweb.fr/bo/metro/mobile.php?event=715117

L’ADMR du Pays d’Iroise organise un JOB DATING — AIDES A DOMICILE : Mardi 17 Janvier de 9h30 a 17h a ’ADMR,
Espace Clos Nevez, route de Plouzané Saint-Renan. Postes a pourvoir en CDD et CDI. Permis B, véhicule personnel et pass vaccinal
obligatoires. Renseignements : 02.98.32.60.04 / paysdiroise@29.admr.org / www.admr-paysdiroise.ft.

L’association pour le jumelage Bradninch -Landunvez propose : Un English breakfast (Petit déjeuner -brunch a I’anglaise) a déguster
sur place, le dimanche 29 Janvier 2023 a partir de 10h jusqu’a 12h a la salle du Triskell a Landunvez. Il sera composé de café, thé, jus
d'orange, ceuf, saucisses, boudin noir, bacon, baked beans, galettes de pomme de terre, champignons... Tarif : 10€. Une pré-réservation
est demandée, en téléphonant au 06.62.87.37.04 ou 06.88.67.38.45 d¢s a présent. Nous vous attendons nombreux.
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SOUTIEN AUX PROCHES AIDANTS — ADMR du Pays d’Iroise Vous vous occupez d’un proche au quotidien ? Vous avez besoin
de prendre du temps pour vous, de souffler et d’échanger avec d’autres aidants ? L’ADMR du Pays d’Iroise vous propose 5 Ateliers
CHANT et MUSICOTHERAPIE. Le cycle de 5 séances se déroulera : Les lundis 16, 23, 30 janvier, 6 et 27 février 2023 de 14h a 16h,
a Plourin salle Ty Kreiz, rue Robert V de Kergroadeés. Les ateliers seront conduits par Audrey Floury, accompagnante éducative et
sociale / animatrice « Anim Bien-étre ». Ateliers gratuits - inscrivez-vous 02.98.32.60.04 - paysdiroise@?29.admr.org

Service National Universel (SNU) : Le SNU s’adresse a tous les jeunes Frangais de 15 a 17 ans qui souhaitent s’investir dans une société
de I’engagement, batie autour de la cohésion nationale. Il comporte un séjour de cohésion et une mission d’intérét général. Chaque jeune
peut ensuite poursuivre une période d’engagement s’il le souhaite. 4 objectifs pour étre acteur de sa citoyenneté : Faire vivre les valeurs
républicaines, renforcer la cohésion nationale, développer une culture de l’engagement et accompagner 1’insertion sociale et
professionnelle. Les inscriptions sont ouvertes pour les séjours du 16 au 28 avril 2023, du 11 au 23 juin et du 4 au 16 juillet sur le site
https://www.snu.gouv.fr/ (attention, fin des inscriptions le 19 février 2023 pour le séjour d’avril). Contact : 02.98.64.99.97 ou par mail a
c.snu29@ac-rennes.ir.

Ministére des Armées : A I’intention de votre public titulaire d’un baccalauréat, les prochaines intégrations en Ecole de formation des
sous-officiers de I’armée de I’Air et de I’Espace a ROCHEFORT consultables sur devenir-aviateur.fr les formations ci-dessous sont
assurées et rémunérées, sous condition d’un contrat d’engagement d’une durée de 5 a 6 ans.

Les inscriptions sont toujours ouvertes, contacts :

- au bureau « Air et Espace » du CIRFA de BREST situé¢ au 8 bis rue Colbert 8 BREST (RDV au 02.98.22.07.70 ou via devenir-
aviateur.fr). - a I’antenne « Air et Espace » intégrée au CIRFA de QUIMPER au 44 rue Jean Jaures (RDV au 02.98.64.78.46).

OFFRE D’EMPLOI

L’association RAIL EMPLOI Services recrute deux encadrants techniques d’insertion : coordination des activités de mise a
disposition et encadrement de 1’équipe de Chantier sur des métiers liés a la biodiversité : Offre pole emploi n° 145YGNM.

La résidence Le Grand Melgorn a Porspoder recherche un(e) coiffeur (se) pour intervenir a I’ehpad 1 fois par semaine auprés des
résidents. Si vous €tes intéressé (¢) merci de contacter au plus vite, la directrice (Mme Rolland) ou ’animatrice (Mlle Tournellec) au
02.98.89.51.11. Poste a pourvoir dés Janvier 2023.

SPORT

La Translandunvezienne : Dimanche 15 janvier : Lampaul-Ploudalmézeau a 9h ou 10h (covoiturage a 8h45) ; a 10h visite du clocher
de I'église puis rando tous ensemble. Mercredi 18 janvier : Landunvez a 9h ou 9h30 salle Hortensia. Dimanche 22 janvier : Landunvez
a 9h ou 10h salle Hortensia.

E.S.ML.A : Dimanche 15 janvier 2023 : Loisirs Pour Saint-Renan a 10h.

ETAT-CIVIL

Naissances :
Anaélle PAREZ, 51 A rue de Kerdelvas, née a Brest le 27 décembre 2022 ;
Adele MICHAUX, 79 route de Melon, née a Brest le 2 janvier 2023.

Déces :
André AZE, 90 ans, décédé a Brest le 31 décembre 2022 ;
Gis¢le BOTQUELEN née TANGUY, 79 ans, décédée a Brest le 4 janvier 2023.

PAROISSE

Dimanche 15 janvier (2¢™¢ ordinaire) : messe 4 Landunvez a 10h30.
Dimanche 22 janvier (3™ ordinaire) : messe a Porspoder a 10h30.

PETITES ANNONCES
® Dame séricuse prend a son domicile votre repassage. Travail ® Cabinet Massages Bien-Etre Deepflow et formations :
soigné et rapide. Contact : 06.60.88.03.21. Le massage offre un moment de détente et peut apaiser les
tensions quotidiennes. Convient a tous/tes: sédentaires,
® Le Chenal : Fermeture annuelle dimanche 15 janvier au soir, sportifs, jeunes, moins jeunes. 47 route de Melon 29840

réouverture vendredi 10 février. L’équipe du Chenal vous souhaite ~ Porspoder. Sur rendez-vous, Anne Compagnon au
une bonne année ! Le Chenal - 13, rue du Port - Melon-Porspoder. 06.21.51.89.86.
Tél. : 02.98.89.54.36.

® Nadine Couture se tient a votre disposition pour tous travaux de
couture (retouches, confection, ameublement). Déplacement a
domicile possible. Pour plus d'information, appelez Nadine Couture
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