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La Lettre de la Biodiversité
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LE TEMPS DES ECHOUAGES

EDITO
Les hirondelles sont reparties depuis octobre et de grands nuages d'étourneaux, arrivés d'Europe
de l'Est, colorent en noir le ciel de fin d'automne. Les insectes semblent avoir disparu et attendent
des jours plus propices pour reprendre leurs activités. Les mammifères se font plus discrets,
témoignant du ralentissement général de la vie. Mais c'est aussi le moment pour la commune
d'accueillir de nouveaux arrivants et c'est toujours une grande joie de les retrouver chaque année.
Limicoles, passereaux ou canards, ils viennent se mettre au chaud sur nos littoraux, fuyant les
glaces de leurs contrées nordiques ! Bonne lecture et très belles fêtes à vous !

LES OISEAUX DE VOTRE
JARDIN

Participez au comptage
régional proposé par Bretagne-
Vivante et faites remonter vos

observations les 29 et 30
janvier 2022 !

 
Et retrouvez des conseils pour

le nourrissage ainsi qu'un
jardin plus naturel et plus

accueillant pour les oiseaux...
 

https://www.bretagne-vivante.org/Nos-
actions/Connaitre/Les-oiseaux/Les-

oiseaux-des-jardins




Les coups de vents de l'hiver déposent
sur les plages leurs lots de surprises : tas
de goémon, bois flotté mais parfois aussi
des mammifères marins échoués. Parmi
eux, les dauphins communs sont les plus
fréquents. De jeunes phoques sont aussi

observés sur les côtes. La plupart du
temps, ils restent quelque temps au sec

pour se reposer avant de repartir en mer. 

Ouvrez l'œil !
Prévenez le Réseau National d’Echouage

(RNE) au 05.46.44.99.10 et restez
prudents pour ne pas l'effrayer car même

affaibli, un jeune phoque peut mordre !



Entre janvier et octobre 2021 se sont échoués sur
Porspoder : six dauphins communs (plages des
Colons, du Bourg, des Dames, Presqu'île Saint-

Laurent), un marsouin commun (Melon) et, plus
rares, un dauphin bleu et blanc (Presqu'île Saint-

Laurent) ainsi qu'un phoque veau marin (Kérizella).  
Les agents communaux les prennent en charge et

ils sont examinés par les agents du Parc marin.
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Echouage de
hérissons ?

Quelle drôle de bête s'est
échouée sur la plage,

visqueuse et hérissée de
piquants mous ? Il s'agit en
réalité du crampon à bulbe

de la grande algue brune
Saccorhiza polyschides, l'une
des espèces de laminaires
présentes sur nos côtes.     
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CHIC UN SHOC !

Les limicoles sont des oiseaux qui se
nourrissent en fouillant le sable ou la vase.
Leurs becs, de tailles et de formes variées,
sont adaptés à leurs proies !

A Porspoder, ce petit peuple des plages arrive
à l'automne puis repart à l'annonce du
printemps dans des pays plus nordiques.
Certains restent nicher dans l'archipel de
Molène.

Les tournepierres à collier s'agitent dans la
laisse de mer à la recherche de quelques
insectes ou puces de mer. Les grands gravelots
picorent le sable tandis que les bécasseaux
variables et sanderling font des allers-retours
au gré des vagues en un ballet insolite. Plus
loin, les huîtriers-pie arborent leurs longs
becs écarlates. A la moindre alerte, ils sont les
premiers à s'envoler en poussant un cri
puissant. Les courlis cendré et corlieu
arpentent aussi les plages de la commune et
sont bien reconnaissables à leur grand bec
courbe. 

Si vous le pouvez, restez un peu à l'écart et
gardez vos chiens en laisse pour éviter de
perturber la pause-déjeuner de ces oiseaux !   

Retrouvez les oiseaux marins de l'Iroise sur le
poster du Parc marin à l'accueil de la mairie ! SUIVI A LA TRACE !

Mais qui est donc
passé à Saint-

Ourzal ?

PARTICIPEZ !

a - Un blaireau ? 
b- Un renard ? 

c- Un chevreuil ?



Réponse page 4.







LIMICOLES, KESAKO ?
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Les mares sont des refuges précieux
pour la biodiversité. Vous avez une
mare dans votre jardin ? Envoyez-nous
un message, elle sera référencée et
géolocalisée par l'association Agit'Glaz
pour l'ABC !

AVEZ-VOUS UNE MARE ?

SUIVI À LA TRACE...
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BERNIQUE

COMME ...

BLAIREAU

On peut observer le bruant jaune (Emberiza citrinella)
tout au long de l’année à Porspoder. L’hiver, il se
rassemble en groupes de plusieurs dizaines
d'individus pour s'échapper plus facilement en cas
d’attaque d’un prédateur. Il apprécie les grands
espaces agricoles avec du bocage. Les mâles se
perchent au sommet d’arbustes et chantent de façon
mélancolique et répétitive. Sur Porspoder il est
assez commun dans le secteur de Larret et Poulyot
mais c'est un oiseau protégé et vulnérable au niveau
national. 

Blaireau européen- Porspoder

La bernique (en breton brennig) est le nom
commun de celle que l'on appelle plus
savamment "patelle". C'est un coquillage bien
reconnaissable à sa coquille conique, en
"chapeau chinois". Elle broute des petites algues
puis retourne toujours exactement à la même
place pour attendre la prochaine marée haute.
Ses dents sont faites du matériau naturel le plus
résistant sur Terre. Très appréciée des peuples
préhistoriques, on la retrouve sur la commune
dans des amas coquilliers, véritables "poubelles"
des temps très anciens.   

Le Blaireau européen (Meles meles) est un
animal discret qui s'active à la tombée
de la nuit. Il a l'allure d'un petit ours. Ses
pattes ont des griffes solides qui lui
permettent de chercher dans le sol des
vers de terre, des insectes, des racines
dont il se nourrit. En hiver, il vit sur ses
réserves de graisse. 
Espèce-ingénieur, il construit des
terriers élaborés qui servent parfois de
refuge à d'autres espèces. Il est l'un des
grands mammifères présents sur la
commune et croiser sa trace est une
grande chance !
Le blaireau est protégé dans de
nombreux pays européens. Il est
chassable en France et est victime du
trafic routier et du morcellement de son
habitat... Personnage de la littérature, il
est considéré comme sage, fidèle et
courageux.

BRUANT JAUNE B

Quelques autres espèces en "B" (nom commun) inventoriées sur la commune (excepté les lichens et macro-algues) : Mammifères (Belette d'Europe,
Barbastelle d'Europe), Plantes (Bugle rampante, Belladone, Baccharis, Betterave maritime, Blechne en épi, Bourrache officinale, Brachypode des
bois, Brome à deux étamines, Brome rigide, Brome de Ferron, Brome mou, Brome des sables, Brome stérile, Brome de Willdenow, Bruyère
cendrée, Bruyère à balais, Bruyère à quatre angles, Bec-de-grue maritime, Bec-de-grue musqué, Bugrane rampante, Bartsie visqueuse, Brunelle
commune, Bétoine, Bouillon blanc), Faune de l'estran (Botrylle étoilé, Grande Balane grise, Balane irrégulière, Bouquet, Bigorneau, Blennie
gattorugine), Oiseaux (Bécasseau sanderling, Bécasseau variable, Bécasse des bois, Bécassine des marais, Bergeronnette de Yarrell, Bergeronnette des
ruisseaux, Bergeronnette grise, Bouscarle de Cetti, Bouvreuil pivoine, Bruant jaune, Busard des roseaux, Bruant zizi, Buse variable), Papillon (Belle-
dame), Autres insectes (Bourdon des jardins, Bourdon des pierres, Bourdon des champs, Bourdon des prés, Bourdon terrestre)
  

B

Bruant jaune- Feunteun ar Bleiz - Porspoder Bernique sur son rocher- Plage des Colons - Porspoder 

BETTERAVE MARITIME 

La betterave ou bette maritime (Beta vulgaris subsp. maritima)
pousse en haut des plages de Porspoder. Elle est à l'origine des
nombreuses variétés de betteraves cultivées. Ses feuilles et ses
racines régalent de nombreuses espèces comme les punaises
ou certaines chenilles. Comme le Cakilier maritime ou
l'Arroche des sables, elle aide à fixer le sable de la dune.
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CALOPTERYX

VIERGE 

CHEVREUIL

Chevreuil - Porspoder 
Cousine des libellules, la demoiselle Caloptéryx
vierge (Calopteryx virgo) aime voleter au-dessus des
ruisseaux, des mares et des lavoirs de Porspoder.
Elle pond ses œufs sur les feuilles qui y poussent
et chasse les insectes. Le mâle a une belle couleur
bleue métallique et surveille son territoire perché
sur une tige.

Quelques autres espèces en "C" (nom commun) inventoriées sur la commune (excepté les lichens et macro-algues) : Mammifères (Crocidure
leucode, Crocidure musette, Crossope aquatique, Campagnol amphibie, Campagnol roussâtre, Campagnol agreste, Campagnol souterrain)
Batracien (Crapaud épineux), Reptile (Coronelle lisse) Plantes (Canche précoce, Capillaire des murailles, Chlore perfoliée, Callune, Capselle bourse-
à-pasteur, Cardamine flexueuse, Cardamine hirsute, Cardamine des prés, Chardon penché, Chardon à petites fleurs, Carvi verticillé, Châtaigner,
Catapode maritime, Catapode rigide, Centaurée noire, Centaurée des prés, Centaurée erythrée, Céraiste couché, Céraiste commun, Céraiste
aggloméré, Céraiste des sables, Cétérach officinal, Chénopode blanc, Chénopode fausse-ambroisie, Chénopode des ours, Chénopode à graines
nombreuses, Chrysanthème des moissons, Cicendie filiforme, Circée de Paris, Cirse des champs, Cirse des marais, Cirse commun, Clinopode
commun, Cranson du Danemark, Cranson officinal, Grande cigüe, Corne-de-cerf didyme, Chou maritime, Crépis capillaire, Crépis à feuilles de
pissenlit, Cuscute du Thym, Cymbalaire des murailles, Chiendent dactyle, Crételle, Carotte sauvage, Carotte à gomme, Canche cespiteuse,
Chiendent des sables, Chiendent rampant, Chardon bleu des dunes, Caille-lait blanc, Corbeille d'argent, Chèvrefeuille des bois, Coquelicot, Comaret,
Chêne pédonculé, Compagnon rouge, Grande consoude), Faune de l'estran (Crevette à capuchon, Crabe vert, Crabe porcelaine à longues pinces,
Coque, Calliostome), oiseaux (Canard colvert, Chardonneret élégant, Chevalier gambette, Chevalier guignette, Choucas des tours, Chouette Hulotte,
Cormoran huppé, Corneille noire, Coucou gris, Courlis cendré, Courlis corlieu, Crave à bec rouge), Papillons (Collier-de-corail, Cuivré commun,
Cabère pustulée, Citronelle rouillée), Orthoptères (Criquet mélodieux, Criquet des pâtures, Conocéphale bigarré), Odonates (Caloptéryx vierge),
Autres insectes (Carabe purpurin, Coccinelle à 7 points, Corée marginée, Cloporte commun, Caragouille globuleuse, Cornet étroit, Caragouille rosée)
  

Le crave à bec rouge (Pyrrhocorax pyrrhocorax) est
une espèce de la famille des corvidés comme les
pies, les corneilles noires ou les choucas des tours.
Son bec et ses pattes rouges contrastent avec le
bleu-noir de ses plumes. Il aime picorer des
insectes dans les secteurs pâturés du littoral. Il ne
passe pas inaperçu avec son vol parfois
acrobatique et son cri puissant. C’est un oiseau qui
est peu commun sur la commune mais on peut
l’observer, souvent en couple, du côté de
Garchine.  

La carotte à gomme (Daucus carota subsp.
gummifer) s’épanouit en de belles ombelles
roses pâles et blanches qui forment comme des
nids d’oiseaux lors de la montée en graines. 

Crave à bec rouge 
Pointe de Garchine

 Porspoder 

Elle se plaît beaucoup
sur la Presqu’île Saint-
Laurent. Ses fleurs
sont très mellifères et
attirent de nombreux
insectes comme des
mouches ou des
coléoptères de toutes
les couleurs.

La rencontre avec les grands
mammifères de nos campagnes est
toujours une expérience forte. Craintifs
surtout en période de chasse, les
chevreuils (Capreolus capreolus)
bondissent au moindre bruit. Pourtant,
avec un peu de chance et de patience, on
peut les observer au détour d’un sentier
ou dans un champ, un peu partout sur la
commune. Les empreintes de leurs
pattes ongulées trahissent leurs passages
sur les chemins de terre.

CRAVE A BEC ROUGEC COMME ...

C

CAROTTE À GOMME
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