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La Lettre de Porspoder

LE MOT DU MAIRE

Yves Robin, Maire de Porspoder
Les membres du Conseil Municipal
Et le personnel communal
vous souhaitent une excellente année 2024.

La cérémonie des voeux du Maire aura lieu le dimanche 14 janvier a 10h30 au centre
socioculturel « Le Phare » - 2b, rue du Cosquer

Aquarelle réalisée par Jacques Bascoulés

INFORMATIONS MUNICIPALES

Conseil Municipal : Le prochain Conseil Municipal aura lieu le lundi 15 janvier 2024 a 18h, salle
du Conseil a la Mairie. Ordre du jour : 1) Ouverture de crédits avant budget 2024, 2) Tarification de
la cantine scolaire, 3) Instauration des zones d’accélération pour le développement des énergies
renouvelables. Point d’information : Opération CHIFOUMI. Questions diverses.

La campagne des controles de fonctionnement des installations d’assainissement non collectif
commence sur la commune le Lundi 15 janvier sur ’année 2024. Le contrdle concerne tous les
usagers n’étant par raccordé au réseau d’assainissement collectif. Le contrdle est effectué par le
prestataire TPAE.

Ce contrdle permet d’attester du bon fonctionnement d’une installation individuelle de traitement des
eaux usées domestiques. Il précise si I’installation est conforme aux réglementations ou si elle présente
des dysfonctionnement et/ou risque pour la santé des personnes ou pour 1’environnement. Des conseils
et explications vous seront donnés sur I’entretien de leur installation ou sur la remise en conformité.
Un courrier sera envoyé pour la prise de rendez-vous, 15 jours avant le contréle. L’équipe Eau
et Assainissement.

ATELIER PREVENTION SANTE : Vendredi 12 Janvier a 14h30, Salle Le Triskell a
Landunvez, Conférence publique intitulée "Ma Mémoire, j' Y tiens ". Coorganisée par le
Dispositif VAS-Y, les CCAS de Landunvez et Porspoder.

Gratuite, ouverte a toute personne de + 60 ans, sans inscription. Elle vise a apporter, de fagon
interactive et conviviale, des informations et astuces sur l'utilisation des différentes mémoires, qui
évoluent avec I'dge. A l'issue de cette conférence, possibilité de s'inscrire a 6 séances d'Atelier
Mémoire : l'objectif est de travailler sa mémoire tout en prenant plaisir.

2 groupes seront formés, 1 a Porspoder et 1 a Landunvez. Séances les Iundi matin a Porspoder, les
lundi aprés-midi a Landunvez, a partir du 22 Janvier.

Le Calendrier 2024 - Ramassage des ordures ménagéres est disponible en mairie, sur le Facebook
ainsi que sur le site internet de la mairie.
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La loi AGEC (Anti gaspillage pour une économie circulaire) invite les particuliers et les professionnels a trier et a valoriser leurs
biodéchets pour réduire le poids de nos ordures ménageres et pour amender le sol de nos jardins. Les biodéchets, ce sont a la fois nos
épluchures et restes de repas ainsi que les déchets verts issus de nos jardins. Pays d’Iroise Communauté propose des composteurs a
prix aidé (30 €) et de taille adaptée pour une famille de 3 a 6 personnes. La réservation se fait en ligne et le retrait a lieu a la Communauté
de communes (zone de Kerdrioual a Lanrivoaré). Vous choisissez la date et I’heure qui vous conviennent parmi les créneaux proposés
par le service prévention déchets sur https://www.pays-iroise.bzh/mon-quotidien/dechets ou par téléphone au 02.98.84.28.65.

Collecte de bouchons pour I’association « L.es bouchons d’amour » : But de ’association : Collecter, acheminer, trier, expédier les
bouchons et couvercles plastiques vers un recycleur ou une entreprise de recyclage ; gérer I’argent issu de la vente de ces bouchons afin
de participer a I’acquisition de matériel pour handicapés (fauteuils roulants, matériels handisports,...) ; aider d’autres associations ;
promouvoir par tous les moyens la collecte des bouchons auprées des établissement scolaires, entreprises, collectivités... Quels sont les
bouchons a collecter ? Les bouchons en plastique de boissons (eau, lait, soda, jus de fruits, compotes...), tous les bouchons de produits
ménagers et d’hygiéne, couvercles, boites..., les bouchons sont acceptés a condition qu’ils ne contiennent pas de fer, de carton ou de
papier. Un bac de collecte de bouchons est a votre disposition en mairie. Plus d’informations sur : www.bouchonsd’amour.com.

Recensement militaire : Dans votre entourage, vous connaissez sans doute un jeune de 16 ans. S’est-il fait recenser ? En vue de permettre
sa convocation a la journée défense et citoyennetg, les filles et garcons né(e)s en Janvier 2008 (date anniversaire passée) sont invité(e)s
a se faire recenser a la Mairie de Porspoder muni d’une piéce d’identité et du livret de famille. L’inscription faite, le jeune se verra
remettre une attestation de recensement qui sera nécessaire a la constitution des dossiers de candidature et concours soumis au contrdle de
I’ autorité.

La collec’ des Lettres de la biodiversité : Collectionnez les "Lettres de la biodiversité" et rassemblez-les dans la chemise en carton
confectionnée pour l'occasion ! Elle est gratuite et vous attend a I'accueil de la mairie.
Les numéros des lettres de la biodiversité sont disponibles sur le site internet de la commune.

Conseiller numérique : Sébastien est a votre disposition au centre socio-culturel Le Phare tous les jeudis aprés-midi de 13h30 a 16h30
pour répondre a vos questions sur ordinateur, smartphone et tablette, ainsi que pour vous aider avec vos démarches en ligne. Ce service
est gratuit. Il vous suffit de prendre rendez-vous au 07.80.64.90.53 ou par mail a alexis.rault@conseillernumerique.fr.

ANIMATIONS ASSOCIATIVES

La course de triathlon MAZOUMAN aura lieu le samedi 1° juin 2024. Les inscriptions sont ouvertes sur notre site
internet www.mazouman.fr. Nous recherchons également des bénévoles disponibles pour nous aider pendant la course, vous pouvez nous
contacter a mazoumantriathlon@gmail.com. Merci d’avance.

L’atelier de calligraphie des Amis de Calés animé par Marie-Jeanne et Michelle aura lieu le 20 janvier 2024 au Phare de 14h a 17h.
Le premier samedi de I’année sera I’occasion de nous offrir des cartes de voeux. Nous continuons 1’écriture Onciale en privilégiant des
textes parlant de la femme. Débutants et confirmés peuvent intégrer le groupe.

Conférence au profit du TELETHON Porspoder Landunvez. Une Conférence sur les maladies rares et le don téléthon se tiendra a
la salle ""Le Phare" a Porspoder le 27 janvier 2024 de 14h30 a 17h. Elle sera animée par le Professeur Tristan MONTIER : chercheur
et spécialiste de la thérapie génique en France et responsable du laboratoire de recherche a Brest. Venez nombreux ! Entrée libre avec
participation au chapeau. Possibilité de réservation de places au 06.61.38.50.09.

UNC : I’Assemblée Générale des Combattants aura lieu le samedi 27 janvier 2024 au centre socio culturel du Phare a partir de 14h. Les
timbres seront remis en début de séance, la cotisation est a 30 € avec et a 20 € sans le journal des combattants. Pour les veuves elle est de
24 € avec et 15 € sans le journal. Il est demandé aux adhérents méme s’ils n'ont pas l'intention d’assister a I’AG, de venir régler leur
cotisation. Je demande aux volontaires de bien vouloir se présenter au conseil d'administration : nous avons besoin de vous ! Si des
militaires des générations du feu Algérie et Opex n'ont pas encore adhéré a I'association, il n'est pas trop tard pour le faire (n'oublions pas
qu'il nous appartient de transmettre le devoir de mémoire des anciens qui ont donné leur vie pour notre pays.) Toutes personnes ayant
accompli un service militaire ou ayant servi au titre de la coopération sont de droit, soldats de France et a ce titre peuvent faire partie de
l'association des combattants. N'attendez pas, rejoignez-nous, Pour tous renseignements tel : 06.18.97.49.03. Le Président. Jean-Paul
MAZE. En cas d’impossibilité de se déplacer : Par courrier, M. MAZE Jean-Paul, au 22 route de Melon 29840 Porspoder ou chez M.
Graziana Louis au 14 Hent Mazou 29840 Porspoder. Toutefois les adhérents de la section non a jour de leur cotisation 2024 a la suite de
I’AG, sont invités a la permanence le vendredi 16 février 2024 de 11h a 12h au centre socio culturel du Phare.

La Fabrik des Artistes fermera pour des congés d'hiver du lundi 8 janvier au dimanche 4 février.

CAP a1'Quest ! : C.A.P a I’Ouest ! vous invite a découvrir sa derniére publication « O les jolies vacances », accessible a tous sur son
site. Souvenirs de vacances lointaines en bord de mer a Porspoder et une évocation de I’accueil d’enfants a la colonie a partir des archives
de Brest. Un travail de mémoire conséquent adressé en PDF aux adhérents. I est possible a tout moment de la saison culturelle d’adhérer
(10 euros/individuel ou 15 euros/couple). Contact : assocapwest@gmail.com et https://capwest.s2.yapla.com/ft/.

C.A.P aI’Ouest ! va commémorer les 150 ans du phare du Four par une conférence le samedi 17 février et une exposition du 1 au 3
mars (informations dans les prochains bulletins municipaux). L association recherche des photos inédites de gardiens, de reléves, des
témoignages mais aussi des vidéos privées et un enregistrement de la corne a brume ! Contact : 06.11.19.02.93.
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INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES

Concertation publique zones énergies renouvelables : Les communes du Pays d’Iroise portent a connaissance des habitants une 1
identification des zones d’accélération des énergies renouvelables (ZAEnR). Un formulaire de dépdt d’avis est disponible en ligne
jusqu’au 22/01 (pays-iroise.bzh). Vos commentaires seront pris en compte pour la validation des zones.

Ecole de musique d’Iroise : Concert Emiladoré le 20/01 a 16h, salle Herri Leon, Porspoder. Concert familial rassemblant chorales,
ensembles a cordes, ensemble de guitare.

Atlas de la Biodiversité Pays d’Iroise : Venez vous former au comptage des oiseaux des jardins le samedi 20 janvier de 10h30 a 12h -
Vallon du Stang a Plougonvelin et de 14h30 a 16h — Jardin du Moulin Neuf a Ploudalmézeau. Niveau débutant, 15 participants
maximum par créneau. Infos et inscriptions : chloe.thebault@ccpi.bzh ou 06.58.26.72.96.

« Rameéne ta coquille » : Initiée a No€l dernier, cette opération revient cette année avec une période de collecte étendue du 1¢/12 au
31/01 et de nouveaux points de collecte sur les communes en plus des déchéteries. Déposez vos coquilles vides (huitres, coquilles-St-
jacques...) en vrac, sans sac (attention pas les crustacés !) dans les bacs dédiés. Elles seront compostées et mises a disposition en déchéterie
au printemps. Liste des points de collecte sur g4dec.bzh. Renseignements : service déchets au 02.98.32.37.83. (pour la commune de
Porspoder les points de collecte sont : Espace Herri Léon et place FFL).

Offrons une nouvelle vie a nos objets : Vitesse supérieure pour le réemploi. Fini les recycleries mobiles, des espaces permanents ouvrent
en déchéterie a partir du 15/01. Déposez-y tous vos objets, mobiliers, petit électroménager et, nouveau, le matériel médical (fauteuil
roulants, déambulateurs, béquilles...), etc. Veillez a ce qu’ils soient propres, complets et en bon état. Collectées par des recycleries
conventionnées, ils seront valorisés et revendus dans leurs boutiques de seconde main. Récupération interdite. Infos : 02.98.32.37.83 et

pays-iroise.bzh

Infos emploi : Recrutement serres de tomates : découvrez les métiers du maraichage (CDD de 6 a 9 mois, temps complet, du lundi au
vendredi) a travers des visites de serres : 18/01 (Landunvez, Le Hir) et 23/01 (Guilers, Croiger). Recrutement serres de Fraise : 19/01 a
Oh, visite et entretiens pour la serre de Guilers (Le Roux). Forum hétellerie-restauration : 05/02, 13h30-17h, Pays d’Iroise Communauté
(Zone de Kerdrioual, Lanrivoaré). Présence de nombreuses entreprises. Infos : maison.emploi@ccpi.bzh et 02.98.32.47.80.

Jeune en Pays d’Iroise, deviens ’ambassadeur du tri dans le cadre d’un service civique !

Le service Déchets-Environnement-Climat propose une mission jusqu’a mi-juin pour faire connaitre et diffuser les bonnes pratiques en
allant vers les habitants, les écoliers, les professionnels. Une occasion de découvrir la gestion globale des déchets et le fonctionnement de
la Communauté de communes. Mission a consulter sur pays-iroise.bzh.

Je composte avec mes voisins : Vous souhaitez mettre en place un composteur dans le jardin ou la cour de votre immeuble ? Voila une
solution adaptée pour trier et valoriser vos déchets organiques ! Pays d’Iroise Communauté vous accompagne pour la mise en place et le
suivi de votre composteur partagé. Faites-vous connaitre au 06.99.64.63.66 ou par mail a veronique.landure-morel@ccpi.bzh

INFORMATIONS D’AILLEURS

Maison ADMR Ty Cocon : Programme d’activités janvier 2024 : Mardi 16 janvier yoga du rire de 14h30 a 16h, Jeudi 18 janvier atelier
cuisine (desserts) de 10h a 12h, Lundi 22 janvier sophrologie a 15h. Inscription indispensable par téléphone au 06.76.99.63.27 ou par
mail : Iprigent@admr29pi.org.

Lancer de sapins, organisé par I’Amicale laique de Lanildut : Un geste pour la planéte et un joyeux moment convivial ! Venez lancer
votre sapin dans la benne installée dans le Hangar Saint Gildas a Lanildut, le samedi 13 janvier a partir de 17h. Au programme : vin
chaud, boissons fraiches, patisseries et bonne humeur a partager!

Foromap - Forum de I’apprentissage et de la formation en alternance le samedi 20 janvier a la Penfeld (Brest expo parc de Penfeld) de
9h30 a 17h, entrée gratuite.

Venez rencontrer les Compagnons du Devoir pour découvrir leur modéle de formation en alternance et trouvez votre voie parmi une
trentaine de métiers concrets et utiles lors de leurs journées portes ouvertes du 20 au 21 janvier et le 23 mars 2024 — 155 rue de
Verdun - Brest. Formateurs, apprentis et itinérants en cours de Tour de France seront sur place pour vous présenter leurs métiers et
répondre a vos questions. Et si voyager fait partie de vos ambitions, profitez-en pour en apprendre davantage sur le Tour de France !

Réduction du stress, de I’anxiété, des douleurs... Calme intérieur, clarté d’esprit... Un programme MBSR en 8 semaines, accessible
a tous, validés scientifiquement, est proposé par ’association Re-Sentir. Il permet de changer notre rapport a la vie et aux autres, de trouver
des ressources, de prendre soin de soi en s’appuyant sur la pratique de la méditation de pleine conscience (laique). Programme le lundi
soir du 29 janvier au 25 mars ou le vendredi aprés-midi du 2 février au 29 mars 2024. Séances d’information : Dimanche 21 janv. a
10h30. Gratuite sur inscription préalable. Informations/inscriptions sur le site de 1’association : www.re-sentir.fr/mbsr.

L’association « Saint-Renan Iroise Vélo » organise une randonnée cyclotouriste le dimanche 28 janvier de 7h30 a 13h et empruntera
les routes et rues de la commune.

Le 5%¢ forum de I’emploi public breton se tiendra le jeudi 8 février 2024 au Quartz a Brest. Programme : conférence, ateliers, tables-
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L’Amicale Laique de Lanildut vous propose une matinée jeux chaque mois a ’Espace Queffélec. Les prochaines dates sont les
samedis 13 janvier et 17 février ; de 9h30 a 12h. Venez partager un temps parents-enfants ou avec des amis. Les personnes de tout age
sont les bienvenues. Vous trouverez sur place des jeux pour adultes et pour enfants ; un coin poupées cabanes dinette et constructions
ainsi qu’un espace jouets pour les moins de 3 ans. L’entrée est gratuite. Si vous souhaitez donner des jeux ou de plus amples
renseignements merci de contacter Sophie au 06.87.06.16.84.

A partir de janvier 2024, la DDFIP 29 assurera dans les locaux de France Services de Plouarzel une permanence mensuelle, le 3¢me
lundi de chaque mois. Ces permanences auront lieu les lundis : 15 janvier, 19 février et 18 mars de 14h a 17h. Pour participer a ces
accueils, la prise de rendez-vous est obligatoire : soit sur le site www.impots.gouv.fr, onglet contact et RDV (il n’est pas nécessaire de

posséder un espace personnel sur le site impots.gouv.fr pour prendre rendez-vous) ; soit directement auprés de notre France services au
02.98.36.27.31.

N’hésitez pas a faire appel a notre nouveau dispositif ALISE ! « Aller-vers le Logement, 1’Insertion, la Santé et I’Emploi ». Notre équipe
de travailleurs sociaux est missionnée par I’Etat pour aller a la rencontre de jeunes dits « en rupture », pour un accompagnement global :
formation, emploi, ouverture des droits, logement, santé, mobilité ... L’objectif de notre équipe mobile est de repérer les jeunes, aller a
leur rencontre, les écouter, recueillir leurs besoins et identifier avec eux leurs difficultés. Il s’agit de les aider a lever les freins a leur
insertion, par de I’accompagnement, de la mobilisation, de 1’orientation. Nous nous rendons au plus prées de ces jeunes, sur RDV. Venez
nous rencontrer, échanger, dans les locaux de FRANCE SERVICES a PLOUARZEL : Les jeudis 25 janvier et 22 février 2024 aprés-
midi. Pour nous contacter : alise(@donbosco.asso.fr / 02.98.85.12.80 : boite vocale, vous pouvez laisser un message et nous vous
rappellerons.

L’ADMR du Pays d’Iroise propose un cycle de 5 ateliers « bébé signes » gratuits a2 Locmaria Plouzané : les lundis 29 janvier, 5
février, 4 et 25 mars 2024, de 10h a 11h au Multi-accueil Les Lutins 8 LOCMARIA PLOUZANE. Utiliser les signes avec les enfants
entre 6 et 24 mois, permet de faciliter la communication, les premiers signes permettant au bébé de s'exprimer par les gestes avant de
pouvoir employer les mots. Et un cycle de 6 séances « Parler — Ecouter » Faber et Mazlich (avec 1001Petites graines), gratuit, a
BRELES, les vendredis : 19 janvier, 2 février, 15 mars, 29 mars, 12 avril et 19 avril 2024 de 19h30 a 22h a la salle la Marelle (espace
Lez kelenn). L'intervenante accompagne le groupe dans la prévention des conflits, 1'établissement d'une communication positive et
valorisante pour l'enfant a tous les dges. Inscriptions : 06.76.99.63.27 / Iprigent@admr29pi.org. Projets soutenus par le Réaap 29 (Réseau
d’écoute, d’appui et d’accompagnement des parents du Finistére). www.admr-paydiroise. fr.

SPORT

La Translandunvézienne : Marche : Dimanche 14/01 : Landunvez, salle Hortensia a 9h ou 10h. Mercredi 17/01 : Landunvez, salle
Hortensia a 9h ou 9h30. Dimanche 21/01 : Landunvez, salle Hortensia a 9h ou 10h. Pétanque : tous les jeudis a 13h45. Le repas annuel
aura lieu le samedi 3 février au Triskell a partir de 19h. Inscription obligatoire pour le 14 janvier.

E.S.ML.A : Dimanche 14 janvier : Loisirs contre Guipronvel a 10h a Kersaint. Dimanche 21 janvier : Loisirs pour Ploudalmézeau a 10h.

ETAT-CIVIL

Décés : Mme GOURMELON née PETTON Germaine, 87 ans, décédée a Porspoder le 2 janvier 2024.

PAROISSE

Dimanche 14 janvier (2°™¢ ordinaire) : Messe 4 Landunvez a 10h30. Dimanche 21 janvier (3*™ ordinaire) : Messe a Porspoder a
10h30. Dimanche 28 janvier (4°™ ordinaire) : Messe a Landunvez a 10h30.

PETITES ANNONCES

® Dame séricuse prend a son domicile votre repassage. Travail ® Cabinet Massages DeepFlow : Ce massage offre un

soigné et rapide. Contact : 06.60.88.03.21. moment de détente et apaise les tensions quotidiennes. Pour
tous/tes : sédentaires, sportifs, jeunes, moins jeunes, femmes

® Stages de dessin pour enfants et adolescents — Vacances de  enceintes... sur RDV au 06.21.51.89.86 — 47 route de Melon

février 2024 : Séverine FAIN, ancienne ¢léve des Beaux-Arts de  a Porspoder — Anne Compagnon.

Paris et diplomée de 1’Ecole Nationale Supérieur des Arts Décoratifs . L

propose des stages de dessin pour enfants et adolescents a Porspoder. ~ ® Du 13 décembre 2023 au 16 janvier 2024, Florence

Enfants de 9 & 13 ans : Lundi 26 et mardi 27 février ; Adolescents de ~ Gréco a le plaisir d'exposer des peintures, dessins et gravures

14 4 20 ans : Lundi 4 et mardi 5 mars. Contact : 06.09.57.21.10. & la Bouquinerie & 'Encre, place du Marché, au Conquet.

Informations : www.severinefain.com/cours.

® Effleurime massages bien-étre sur-mesure : Praticienne
passionnée, je mets mon expertise au service de votre bien-
étre pour vous proposer des massages personnalisés. Des

questions ? 06.32.89.05.99. Sur rdv, a votre domicile.
Catherine Cartier ei.

® A vendre : Bureau, bon état : 120€ ; débrousailleuse, bon état :
75€. Contact : 06.68.31.48.93.
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