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La Lettre de Porspoder

ANIMATIONS MUNICIPALES

LA MAIRIE DE PORSPODER PRESENTE ! « Les Rencontres Théatrales de Porspoder » se
poursuivent ! Dimanche 30 juin a 18h30 - Salle Herri Léon (durée 1h) - spectacle pour toute la
famille « Tous en scéne avec les enfants » par la troupe L’Ecume - Mise en scéne par Myriam
Me¢kouar, Fondatrice de la troupe L’Ecume. Les deux groupes d’éléves comédiens, dgés de 7 a 12
ans, ont travaillé d’arrache-pied pour vous présenter des textes, empruntés au Répertoire francais, de
Raymond Devos, Pierre Gripari, Jacques-Henri Maurin Max Regnier... Le théatre dés le plus jeune
age, c’est aussi a Porspoder > La recette de cette piéce théitre sera versée au profit de
I’association Kerez qui soutient les animations du service d’oncologie pédiatrique de I’hépital
Morvan a Brest. Annaélle Bargain, habitante de Porspoder et impliquée dans cette association,
sera présente pour vous parler de cette association. Libre participation / dans la limite des
places disponibles > La représentation sera suivie d’un échange avec les comédiens / Infos : Gaél
Hamayon, adjoint a la culture — 06.84.10.49.91.

INFORMATIONS MUNICIPALES

La Lettre de Porspoder : A partir du vendredi 28 juin et jusqu’au vendredi 23 aofit la Lettre de
Porspoder sera éditée toutes les semaines (actuellement tous les 15 jours), le délai d’envoi des
annonces reste inchangé, le mardi 12h dernier délai.

DON DU SANG : MARDI 09 JUILLET 2024 de 08h30 a4 13h00 - Centre Socio Culturel LE
PHARE a PORSPODER : Les rendez-vous se font uniquement sur : dondesang.efs.sante.fr
Ici, @ Porspoder, Landunvez et Lanildut, a l'ouest du Pays d'Iroise, nous nous trouvons parfois
¢éloignés des lieux de collectes proposés par I'EFS (Etablissement Frangais du Sang) a Ploudalmézeau
ou Saint-Renan. Aussi, notre indice de générosité en baisse ces derniéres années, améne a la demande
du retour d'une collecte locale annuelle sur notre territoire.

En collaboration avec les CCAS de Porspoder, Landunvez et Lanildut, et avec l'appui de ' ADSB
Abers Iroise (qui organise les collectes de sang sur Ploudalmézeau, Saint-Renan, Plouguin et Saint
Pabu), nous invitons les populations locales et estivales a participer en nombre a ce geste de solidarité
qu'est le Don du Sang. " Partageons notre pouvoir, donnons notre sang" 1 Don = 3 vies de sauvées.

Coupures de courant ENEDIS : ENEDIS réalise des travaux sur le réseau électrique qui vous
alimente qui entraineront des coupures de courant le mercredi 3 juillet 2024 de 9h45 a 11h45 au 20
Mesdoun, Lieu-dit Mesdoun Bihan, 14 au 16, 16A Mesdoun Vian, Lieu-dit Kermenou, 18 Mescren,
Lieu-dit Mesdoun Bras et Lieu-dit Poulyot. Merci de votre compréhension.

Médiathéque Pierre Arzel — Le Phare : Club des lecteurs le samedi 29 juin de 10h & 12h : Venez
partager vos coups de ceeur littéraire et découvrir de nouvelles lectures. Tout public a partir de 14
ans. Gratuit sans inscription. -

Ouvert le dimanche 30 juin de 14h a 18h.

Papotages & Potager le samedi 6 juillet de 10h15 a 12h : Venez échanger autour des pratiques du
jardinage au naturel pour favoriser la biodiversité tout en ayant de belles récoltes. Avec Arnaud et
Virginie du « Jardin Bis ». Gratuit sans inscription.

Tournoi de Skyjo le mardi 23 juillet a partir de 18h : Venez vous mesurer a d’autres joueurs et
devenez le champion incontesté de Porspoder. Tout public enfants et adultes. Gratuit. Inscription
nécessaire au 02.98.89.38.01, ou mediatheque@porspoder.fr.

Présentation et Initiation 2 Barbaou le samedi 27 juillet a partir de 14h : Dans ce jeu de société
coopératif, vous sauverez les animaux marins de la pollution. En présence de I’auteur Frédéric
Langlois. Tout public a partir de 7 ans. Gratuit sans inscription.

Jeu de role Star Wars, aux Confins de ’Empire le dimanche 28 juillet de 14h a 17h : Incarnez
vauriens et renégats dans une aventure pleine d’action, il y a bien longtemps dans une galaxie
lointaine, trés lointaine. ..

Tout public a partir de 14 ans. Gratuit. Inscription nécessaire au 02.98.89.38.01, ou
mediatheque@porspoder.fr.

Ouvert le dimanche 28 juillet de 14h a 18h.
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Les scrutins des Elections Législatives auront lieu les dimanches 30 juin et 7 juillet 2024 de 8h a 18h, au centre socioculturel Le
Phare, 2B, rue du Cosquer - Porspoder.

Si vous étes absent, pensez au Vote par procuration :

-Utiliser le téléservice (maprocuration.gouv.fr), puis aller en personne a la gendarmerie ou au commissariat avec un justificatif d'identité
et I'e-mail de confirmation du dép6t de la demande en ligne.

-Imprimer le formulaire 14952*03 disponible sur internet, puis le remettre, en personne et en présentant un justificatif d'identité, a la
gendarmerie, au commissariat ou au tribunal ou dans un lieu accueillant du public défini par le préfet.

-Remplir 4 la main le formulaire disponible sur place (gendarmerie ou commissariat ou tribunal), et présenter en personne un justificatif
d'identité.

ELECTIONS :

Les cartes ¢électorales a présenter au bureau de vote sont celles éditées en 2022, elles présentent un QR CODE. Il n’y a pas eu de nouvelle
édition de carte depuis 2022, sauf pour les nouveaux inscrits.

La présentation de la carte électorale n’est pas obligatoire, contrairement a la piéce d’identité, mais elle aide au bon déroulement du
scrutin. Comptant sur votre compréhension.

Intervention entreprise INEO sur la commune :_Dans le cadre de la prestation éclairage public avec le SDEF I’entreprise INEO
interviendra sur la commune a partir de la semaine 28. L’entreprise interviendra sur chaque point lumineux avec une nacelle.
L’éclairage public pourra, durant cette opération, étre allumé par secteur.

Briilage des déchets verts : Nous vous rappelons que les déchets verts sont assimilés a des déchets ménagers, dont le briilage est
interdit par I’article 84 du réglement sanitaire départemental.

Chiens et chevaux sur les plages : Les dispositions de ’article 95-2 du réglement sanitaire départemental interdisant toute I’année la
présence de chiens et chevaux sur les plages du département ont été abrogées par arrété préfectoral du 19 janvier 2018.
Cette interdiction est désormais limitée a la seule période estivale, du 1°" juin au 30 septembre 2024.

Transports BreizhGo : L’inscription aux transports scolaires sur le réseau régional BreizhGo (car, train et bateau) ouvrira & compter
de la fin mai. Cette inscription se déroulera en ligne. La date limite d’inscription au transport scolaire est fixée au 17 juillet 2024.

ANIMATIONS ASSOCIATIVES

CAP a I’Ouest ! : Sous-couvert de C.A.P a I’Ouest !, du 26 juin au 31 aoiit, les participants de 'atelier d'écritures poétiques proposés
par Anne Jullien exposent leurs quatre saisons aux quatre coins de la médiathéque Pierre Arzel. Vous retrouverez quelques poémes
choisis, présentés sur des supports originaux ; ils sont a lire entre les livres.

Du lundi 15 au dimanche 21 juillet, chapelle St Anne (bourg), exposition Du Congo a Porspo avec C.A.P a ’Ouest !. Rencontre
solidaire et humanitaire. Exposition de photographies de la vie des enfants de I’orphelinat Saint-Joseph de Gaston Céleste au Congo,
vente de tissus wax, d’objets artisanaux et de quelques confections réalisées par les membres de 1’association au profit intégral de
I’orphelinat. Entrée libre de 10h-12h30/15h-19h.

« Les 150 ans du phare du Four », publication de C.A.P a I’Ouest !, fruit d’un travail collectif, est disponible pour tous sur le site
https://capwest.s2.yapla.com/ft/.

L’atelier de calligraphie des Amis de Calés animé par Marie-Jeanne et Michelle aura lieu le 29 juin. Nous avons commencé a étudier
I’écriture semi onciale. Le samedi 29 juin de 14h a 17h : Exposition des travaux des adhérentes, dans le hall du Phare. Ouvert a tous.

Venez apprendre a faire des crépes sur un billig avec le comité des fétes le dimanche 30 juin a partir de 9h30 a la salle omnisports.
Inscription et renseignements au 06.52.67.92.74.

La Chapelle Saint Ourzal accueille du 4 au 7 juillet de 14h30 a 18h30 I’exposition : Terre et Mer de Philippe Vigier-Charles et du
Groupe « Jeux textiles » du Finistére. Une deuxiéme saison pour une belle aventure artistique collaborative. Animé par Danielle Carré,
le groupe a créé de nouvelles oeuvres textiles subtiles et toujours plus originales a partir de photographies de fleurs. et de tissus a base
d’algues congus par Tanguy Mélinand, jeune styliste. Toute une explosion de couleurs ! Philippe Vigier-Charles vous proposera
également une balade photographique dans le monde poétique des coquillages.

Melon en féte ! Samedi 06 juillet de 11h a 22h - Porspoder, Port de Melon, entrée libre. L'Amicale des Plaisanciers du Port de Melon
et Familles Rurales-Jeunes du Four s'unissent pour animer le port de Melon dans le but de promouvoir le site patrimonial de Melon (ile,
port et village) et de valoriser I'implication des jeunes dans la vie locale. Tout au long de cette journée le public pourra profiter de
concerts, d'animations, de jeux de plage et d'eau, pour grands et petits dans une ambiance conviviale et festive, face a la mer d'Iroise et
I'fle de Melon. Un espace de restauration et une buvette seront a disposition du public et proposeront notamment crépes, huitres et cochon
grillé ! Concerts prévus de 11h a 22h : Sonerien An Tevenn, Vents du large, Melkern, BaZookada, Les RAB a joie, Viktor, Julien
Appalache et Mazinger. Sont également au programme : jeux bretons, structures gonflables, initiation godille, kayak et Paddle,
baptémes de plongée, présence de vieux gréements, balades commentées sur les fours a goémon, stand SNSM, produits régionaux, jeux
de plage dont tournoi de beach volley et tombola du homard et du panier garni. Contact : appm.melon@gmail.com.

Lettre n°2345 — Du 28/06/2024 au 05/07/2024



Comité des Fétes : La huitiéme édition de 1'Estivent 2024 se déroulera les 20 et 21 juillet. Comme chaque année, le comité a besoin de
ses bénévoles sans qui cet événement ne serait pas possible. Nous vous proposons donc deux réunions bénévoles : Le 6 juillet a 10h30
au Phare. Venez nombreux vous inscrire sur les différents plannings sinon par mail au comité (contact.cdfpporspoder@gmail.com) ou
par téléphone au 06.88.83.33.02 La cotisation annuelle (assurance) est de 1€.

L’association "Et j’écris aussi" lance L ’atelier d’écriture pour les nuls, une fois par mois le samedi de 15h a 18h, a la créperie Ty
Gwechall a Porspoder. Pour partager le plaisir de jouer avec les mots. Pour apprivoiser 1’écriture en toute simplicité. Pour découvrir et
reconnaitre sa voix singuliére. Pour tous ceux qui pensent qu’ils ne savent pas (bien) écrire.

Prochaines dates : 29 juin. Les ateliers d’écriture créative du dimanche se poursuivent au Phare, une fois par mois de 10h a 13h.
Prochaines dates : 30 juin. Pour I’été : un week-end d’écriture aura lieu a la chapelle Saint-Ourzal les 20 et 21 juillet. Une journée
d’écriture vous sera proposée les 21 et 22 aolit dans ce méme lieu. Pour tous les ateliers : sur inscription uniquement, limité a 10
participants, contact : Pascale Aeby 06.37.27.02.45 ou etjecrisaussi@yahoo.com.

PORSPO GYM LOISIRS : La saison 2024/25 débutera le lundi 2 septembre. Pour toute demande d'information complémentaire ou
d'inscription, vous pouvez contacter dés a présent l'association par mail "porspogymloisirs@gmail.com" ou par téléphone au
06.38.17.21.84. Deux cours d'essai seront possibles avant une inscription définitive. La cotisation de 90 euros permettra l'accés a trois
cours.

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES

Navette du littoral : reprise du service du 02/07 au 29/08 : La navette du littoral affrétée par Pays d’Iroise Communauté repart pour la
3¢ saison consécutive ! 3 jours/semaine : les mardi, mercredi et jeudi. Elle permet de rallier le nord au sud du territoire et inversement,
avec 16 arréts pour 2,50 €. Informations et horaires sur www.pays-iroise.bzh.

Centres nautiques d’Iroise Vent d’Ouest - Stage dés 4 ans : Du 01/07 au 30/08 : stages dés 4 ans sur les centres nautiques de
Plougonvelin, Ploudalmézeau, Plouarzel et Landunvez. Rejoins 1’équipage ! Réservation en ligne sur nautisme.pays-iroise.bzh. Infos :
npi@ccpi.bzh, Plougonvelin et Plouarzel : 02.98.48.22.20, Ploudalmézeau et Landunvez : 02.98.48.76.23.

Centre nautique Plougonvelin — Location 7J/7 et cours particuliers : Du 01/07 au 31/08 : location 7J/7 et cours particuliers sur la
plage du Trez-Hir : kayak, paddle, catamaran, planche a voile, trimaran, wingfoil, dériveur a foil et bateau a moteur. Réservation au
02.98.48.35.10. Renseignement a location.plougonvelin@ccpi.bzh, nautisme.pays-iroise.bzh

Centre nautique Ploudalmézeau — Location et cours particuliers : Du 01/07 au 31/08 : location et cours particuliers du lundi au
samedi au port de Portsall : kayak, paddle, catamaran, planche a voile et wingfoil. Naviguez en soirée de 18h a 20h sur réservation au
02.98.48.76.23, npi.ploudalmezeau@ccpi.bzh, www.nautisme.pays-iroise.bzh

Centre nautique Landunvez — Nautisme, zen & bien-étre ! Du 02/07 au 27/08 : stages de voile, stages de kayak, péche a pied, ateliers
cyanotype, cuisine aux algues, péche a pied, marche aquatique, découverte de I’Estran, pilates, méditation, création de parfum et de
bracelet, relaxation avec la sophrologie et location de vélos. Calendrier et contact : nautisme.pays-iroise.bzh, 02.98.89.54.04,
npi.landunvez@ccpi.bzh.

Lanildut — Balade canoé « au fil de I’Aber Ildut » : Balade en canoé avec Yann de Wild Wata, 2h : 17/07, 24/07, 31/07,07/08 et 14/08.
Découvrez les richesses de 1’Aber Ildut : faune, flore, histoire. Sur réservation au 02.98.48.76.23 ou npi.ploudalmezeau@ccpi.bzh.
Location de kayak et de vélos a la Boutique du Crapaud au 02.98.04.30.79.

Ecole de musique d’Iroise : Tournée des lauréats de Nouvelle scéne, le tremplin de 1’école de musique : 10/07 Mercredis musicaux du
Conquet, 18h: Ceiliroise (musique irlandaise), Black mess (pop-rock), 21/07 Plouarzel : Ceiliroise, 21/07 Lampaul-Plouarzel :
Cosmonium (pop rock),7/08 a Ploudalmézeau au Moulin neuf en premiére partie de Brind’zinc, 09/08 en 1¢" partie du fest noz de Lochrist.

Initiation smartphone pour les plus de 60 ans : Organisé par le CLIC du Pays d’Iroise sous forme d’un cycle de 6 séances de septembre
a décembre 2024, le jeudi de 9h a 10h30 ou de 10h30 a 12h a Pays d’Iroise Communauté (Lanrivoaré). Matériel : smartphone personnel.
Inscription pour les séances du mois de septembre aupres du service Cohésion sociale et santé : 02.98.84.94.86.

Service public départemental de I’autonomie : concertons-nous ! : Le service Cohésion sociale et santé de Pays d’Iroise Communauté
se fait I’écho du Département du Finistére, choisi pour préfigurer le service public départemental de I’autonomie. L’objectif est de
simplifier les parcours des personnes dgées, en situation de handicap et les aidants dans les démarches autonomie. Un questionnaire est
en ligne pour recueillir votre avis sur la situation en Finistére. Répondez au questionnaire sur www.pays-iroise.bzh.

Composteur a prix aidé par Pays d’Iroise Communauté : La vente des composteurs a prix aidé se poursuit & la Communauté de
communes (Lanrivoaré), sur réservation. Pour vous inscrire et connaitre les dates et horaires de distribution : formulaire en ligne sur
pays-iroise.bzh (Mon quotidien /Déchets) ou resacomposteur@ccpi.bzh ou 06.99.64.63.66.

Compostage en pied d’immeuble : Vous habitez en immeuble et vous souhaitez composter avec vos voisins ? Pour savoir comment
démarrer ce compostage collectif, prenez contact avec Pays d’Iroise Communauté preventiondéchets@ccpi.bzh ou au 06.99.64.63.66.
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INFORMATIONS D’AILLEURS

Service Social Maritime : Monsieur Jean-Baptiste DHERBERCOURT, Assistant Social, pour le Service Sociale Maritime, assure des
permanences, sur rendez-vous, auprés des marins du commerce et de la péche tous les 3°™ jeudis du mois a la Mairie Annexe de Porstall
en Ploudalmézeau le jeudi 18 juillet 2024.Pour prendre rendez-vous merci de contacter le bureau de Brest au 02.98.43.44.93 ou par mail :
brest@ssm-mer.fr. D’autres permanences ont également lieu, n’hésitez pas a nous contacter.

L’ADMR du Pays d’Iroise, Service d’Aide et d’Accompagnement a Domicile, vous accueille désormais dans les locaux du CDAS de
PLOUDALMEZEAU, 36 rue de Brest, les lundis et vendredis matin de 8h a 12h et les mercredis de 14h a 17h. Les assistantes
techniques de coordination sont également joignables au 02.98.48.06.90 pour tout renseignement sur nos prestations : entretien du cadre
de vie, accompagnements, courses, préparation des repas, service handicap, garde d’enfants... www.admr-paysdiroise.fr

OFFRE D’EMPLOI

L’Ephad le Grand Melgorn de Porspoder recherche pour les remplacements d’été un(e) infirmier(e) de jour et de nuit pour juillet et
aout 2024. Intéressé(e), contactez-nous au 02.98.89.51.11 ou par mail : legrandmelgorn@amities-armor.asso.fr

SPORT

La Translandunvézienne : Marche : Dimanche 30/06 : Landunvez a 9h ou 10h. Mercredi 3/07 : Landunvez, salle Hortensia a 9h ou
9h30). Pétanque : tous les jeudis a 13h45 au boulodrome.

Handball ""Les Chardons" : En vue de la saison prochaine, le club de Handball Les Chardons propose une séance d'initiation le samedi
29 juin de 11h a 12h a la salle omnisports de Porspoder.

Tous les enfants motivés nés en 2016/2017/2018 (-9ans) et en 2019/2020/2021 (Babyhand) sont les bienvenus ! Nous sommes également
a larecherche de bénévoles pour pouvoir ouvrir une nouvelle section enfants tout comme de joueurs adultes pour I'équipe loisirs, n'hésitez
pas a nous contacter (chardonshandporspo@gmail.com). Assemblée Générale le 29 juin 2 18h30 a la salle Omnisports Porspoder.

PAROISSE

Dimanche 30 juin : Messe a Landunvez a 10h30. Dimanche 7 juillet : Messe a Landunvez a 10h30. Dimanche 14 juillet : Messe a
Porspoder a 10h30.

PETITES ANNONCES

® Cherche homme ou femme pour effectuer quelques travaux de
jardinage, notamment la taille de haies et tonte de I'herbe. Je réglerai
en chéque CESU. Le terrain se situe sur Melon. Contact :
06.81.35.98.19.

® Recherche une voiture pour un partage a mi-temps en contrepartie
d’une participation mensuelle & définir dans un rayon de Skm autour
de Melon. Si I’idée vous intéresse et faire un essai vous tente, merci
de contacter Pascale Aeby au 06.37.27.02.45.

® Vends billard de vacances avec ses accessoires, taille intermédiaire
185*92cm, pieds rabattables, facile a déplacer entre intérieur et
extérieur, pour jeu entre adultes et/ou enfants, parfait état, 150 €, a
prendre sur Porspoder. Contact : 06.21.55.35.44.

® A louer : A I’année, maison récente meublée quartier du Spernoc,
4 chambres, 2 SDB, salon séjour, cuisine équipée, terrasse, jardin +
garage. Loyer 990€/mois + taxe ordures ménagéres. Contact :
06.98.78.12.28 (en soirée) ou cewoen@gmail.com.

® Avis aux bricoleurs : Vide atelier le samedi 29 juin de 10h 4 17h
au 12 rue des Iles. Vente de matériel de bricolage et de jardin, de
bonne qualité. Contact : 06.81.52.79.34.

® Vide maison le samedi 29 juin de 13h a 17h au 9b rue du Severn
(2° maison bleue).

® Plusieurs objets trouvés (paires de lunettes, vétements...) vous
attendent en mairie.

® Dame séricuse prend a son domicile votre repassage.
Travail soigné et rapide. Contact : 06.60.88.03.21.

® Michel et sa cornemuse irlandaise a votre service
gracieusement  pour  vos  cérémonies.  Contact:
07.82.81.84.99.

® SB Peinture installé depuis 2 ans sur Porspoder vous
propose ses services: ravalement, toiture, peinture
extérieure/intérieure, tapisserie. 06.63.52.18.77.

® Stage de dessin et peinture pour adultes les 10, 11 et 12
juillet 2024 a Porspoder avec SEVERINE FAIN, ancienne
¢éléve des Beaux-Arts de Paris et de ’ENSAD. Pour tout
renseignements : 06.09.57.21.10 ou
https://www.severinefain.com/cours.

® Cabinet Massages DeepFlow : Ce massage offre un
moment de détente et apaise les tensions quotidiennes. Pour
tous/tes : sédentaires, sportifs, jeunes, moins jeunes, femmes
enceintes... sur RDV au 06.21.51.89.86 — 47 route de Melon
a Porspoder — Anne Compagnon. Site : deepfloweurope.com.

® Effleurime massages bien-étre sur-mesure :Le
plaisir d'un massage personnalisé & domicile. Testez I'évasion
et la détente sans bouger de chez vous. Porspoder +/- 20kms
- 06.32.89.05.99 - effleurame@yahoo.fr - Catherine Cartier
ei.
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