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MAIRIE DE

“Porspoder

Mairie / Agence postale
Horaires :

Lundi, mardi, jeudi et Vendredi
9h a 12h - 13h30 a 16h30
Fermée le mercredi
Samedi de 10h a 12h

Tél : 02.98.89.90.27

Levée du courrier a 15h
Samedia 12h

Communication :
www.porspoder.fr
accueil@porspoder.fr
Facebook : Mairie de Porspoder
Twitter : @VillePorspoder
Instagram : @VilleDePorspoder

Urgences
Secours : 112
Urgence médicale : 15
Eau du Ponant : 02 29 00 78 78
ERDF (24h/24) : 09 72 67 50 29
Pharmacie de garde : 3237
Pompiers : 112 ou 18
Cross Corsen : 02 98 89 61 55
Urgence en mer : 196
SNSM : 06 75 21 22 02
Gendarmerie : 17
Cabinet infirmier : 02 98 89 57 06

(Permanences sur rendez-vous
de 7h30 a 8h et de 11h a 11h30)

Service de soins a domicile
Amitiés d’Armor :
02 98 84 61 44 ou 02 98 32 42 32

Editeur :
Mairie de Porspoder
02 98 89 90 27

La Lettre de Porspoder

INFORMATIONS MUNICIPALES

Le Forum des Associations commun _a Landunvez, Lanildut et Porspoder aura lieu le
samedi 31 aodt de 14h a 17h au gymnase du bourg de Landunvez. Entrée libre. Les
associations des 3 communes vous accueilleront et seront a votre écoute pour les inscriptions et
renseignements. N’hésitez pas a venir les rencontrer.

Ecole du Spernoc - Reprise de |'aide aux devoirs : Si vous avez une heure de votre temps a
offrir aux enfants de I'école du Spernoc et que vous souhaitez rejoindre notre équipe de bénévoles
pour l'aide aux devoirs, contacter Meélanie HELIES par courrier électronique :
periscolaire@porspoder.fr ou par téléphone au 06.50.97.48.40. L'aide aux devoirs a lieu les lundi,
mardi et jeudi de 17h a 18h a la maison de I'enfance.

Une réunion d'organisation sera proposée la semaine de la rentrée.

Travaux salles communales : Des travaux de rénovation sont programmeés dans la salle Herri
Léon et la salle omnisports de la commune de Porspoder.

Nous vous informons que la salle Herri Léon sera indisponible et donc non réservable du 19
aolt au 8 septembre inclus. Les activités pourront normalement reprendre a partir du lundi
9 septembre, si ce n’est pas le cas vous en serez informés en temps utile. En fonction de I’avancée
des travaux il est possible que la salle soit également indisponible pour travaux de rénovation du
20 octobre au 3 novembre, nous vous informerons de cette indisponibilité rapidement, nous
attendons le retour des entreprises.

Concernant la salle omnisports, les travaux de réfection du sol (peinture, marquages des sols)
auront lieu tout le mois d’aoiit, la salle sera indisponible jusqu’au dimanche 15 septembre
inclus. Nous vous informerons des dispositions a prendre afin de protéger le nouveau sol a I’issue
des travaux.

Parution « La Lettre de Porspoder » :

La Lettre de Porspoder repasse a une parution tous les 15 jours. La prochaine parution aura donc
lieu le vendredi 6 septembre 2024.

Merci de nous faire parvenir vos articles pour le mardi midi, précédant le week-end de parution.

Réunion publigue sur la présentation du Projet d’Aménagement et de Développement
Durables (PADD) de Pays d’Iroise Communauté Jeudi 19 septembre a 18h30 au siége de
Pays d’Iroise Communauté, Zone de Kerdrioual 8 LANRIVOARE (salle Primauguet). Etape
indispensable dans 1’¢élaboration du Plan Local d’Urbanisme intercommunal valant Programme
Local de I’Habitat (PLUi-H), le PADD détermine les grandes orientations (politiques)
d’aménagement de Pays d’Iroise Communauté pour les 20 années a venir (horizon 2046). Plus
d'informations sur https://www.pays-iroise.bzh/actualites/reunion-publique-sur-la-
presentation-du-projet-damenagement-et-de-developpement-durables-padd/
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ANIMATIONS ASSOCIATIVES

PORSPORETRO : Un rassemblement de véhicules anciens (plus de 30 ans) PORSPORETRO est organisé le dimanche 25 aolt 2024
a PORSPODER. Ce rassemblement est organisé au profit des BLOUSES ROSES. Cette année 50 voitures se sont déja inscrites (soit
la limite autorisée). L enregistrement des voitures se fera dés 8h30 sur le terre-plein de la salle omnisports. Aubade des Sonerien an
Tevenn 9h30. Le départ du circuit du matin se fera vers 10h-10h15 pour le point culminant du pays d'iroise via Lanildut, Plouarzel,
Ploumoguer. Retour pour 12h a la salle omnisports pour le pique-nique de midi sous barnum (chacun améne son pique-nique). Départ
circuit de I'aprés-midi (circuit mer) vers14h30 -15h via la route touristique de Landunvez Portsall, Saint-Pabu, retour 17h 17h30 a
porspoder.18h Pot de cl6ture. Possibilité de dons au stand blouse rose pendant I'exposition des voitures 9h-10h ,12h-14h30. Venez
nombreux vous replonger dans l'univers automobile des années seventies ....sixties......voire plus.

Chapelle saint Ourzal : Nous retrouverons avec plaisir le Trio Nag a Drouz, le Dimanche 25 ao(t a 16h. « Nag a Drouz » signifie «
Que de Bruit » mais ne craignez rien ! Harpe guitare, clarinette, saxophone s'accordent dans de riches harmonies sur des mélodies des
contrées bretonnes et celtiques. Dans son exploration des musiques bretonnes et celtiques, le groupe prend plaisir & présenter la diversité
des musiques des nombreuses contrées celtes. Entrée libre

C.A.P a I’Ouest ! forme le projet de monter avec divers partenaires une exposition et/ou d’éditer une publication sur la thématique
du mariage de familles de Porspoder, Landunvez, Lanildut des années 1900 a 1970. A cet effet, ’association recherche des photos de
mariés et convives, des anecdotes, des cartons d’invitations, des menus, des tenues, ..., tout ce qui est en rapport avec 1’événement. Les
documents seront scannés, les préts feront 1’objet d’une convention. A ce stade, il nous importe d’entrer en relation avec des personnes
qui acceptent de s’associer au projet. Contact : 06.11.19.02.93.

Un atelier tricot gratuit, hebdomadaire ou mensuel pourrait s'ouvrir a Porspoder sous CAP a I'Ouest ! Les personnes intéressées
sont invitées a se faire connaitre lors du forum des associations ou au 06.11.19.02.93 avant le 31 aodt. La mise en place dépendra des
attentes, des demandes, des possibles.

L’association "Et j’écris aussi" lance L atelier d’écriture pour les nuls, une fois par mois le samedi de 15h a 18h, a la créperie Ty
Gwechall a Porspoder. Pour partager le plaisir de jouer avec les mots. Pour apprivoiser 1’écriture en toute simplicité. Pour découvrir et
reconnaitre sa voix singuliere. Pour tous ceux qui pensent qu’ils ne savent pas (bien) écrire. Pour tous les ateliers : sur inscription
uniquement, limité a 10 participants, contact : Pascale Aeby 06.37.27.02.45 ou etjecrisaussi@yahoo.com.

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES

Bon plan : pensez a la navette du littoral ! Jusqu’au 29/08, la navette du littoral affrétée par Pays d’Iroise Communauté assure un
service 3 jours/semaine : les mardi, mercredi et jeudi. Elle permet de rallier le nord au sud du territoire et inversement, avec 16 arréts
pour 2,50 € le voyage. Informations et horaires sur www.pays-iroise.bzh.

Centres nautiques d’Iroise Vent d’QOuest - Stage dés 4 ans: Jusqu’au 30/08 : stages dés 4 ans sur les centres nautiques de
Plougonvelin, Ploudalmézeau, Plouarzel et Landunvez. Rejoins 1’équipage ! Réservation en ligne sur nautisme.pays-iroise.bzh. Infos :
npi@ccpi.bzh, Plougonvelin et Plouarzel : 02.98.48.22.20, Ploudalmézeau et Landunvez : 02.98.48.76.23.

Centre nautique Ploudalmézeau — Location et cours particuliers : Jusqu’au 31/08 : location et cours particuliers du lundi au samedi
au port de Portsall ; kayak, paddle, catamaran, planche a voile et wingfoil. Naviguez en soirée de 18h a 20h sur réservation au
02.98.48.76.23, npi.ploudalmezeau@ccpi.bzh, www.nautisme.pays-iroise.bzh

Centre nautique Landunvez — Nautisme, zen & bien-étre ! Jusqu’au 27/08 : stages de voile, stages de kayak, péche a pied, ateliers
cyanotype, cuisine aux algues, péche a pied, marche aquatique, découverte de I’Estran, pilates, méditation, création de parfum et de
bracelet, relaxation avec la sophrologie et location de vélos. Calendrier et contact : nautisme.pays-iroise.bzh, 02.98.89.54.04,
npi.landunvez@ccpi.bzh.

Les Tréteaux chantants du Pays d’Iroise a I’Arcadie (Ploudalmézeau) : Vente de billets (8 €) a Pays d’Iroise Communauté a partir
du 05/08 et a I’Arcadie (Ploudalmézeau) a partir du 20/08. Spectacle : une seule sélection le 28/09 a 14h a I’ Arcadie. Finale a
I’Aréna le 26/11, vente de billets (15 €) au siége communautaire le 12/11 de 9h a 12h. Inscription/Renseignement : Nathalie Le
Flem 02.98.84.97.60 — Adeline L’Hour 02.98.84.94.86.

Maison de ’Emploi : - Présentation des métiers dans I’industrie et la métallurgie avec ’UIMM : le 11/09 a 14h, - Permanence de
I’armée de terre : le 11/09 de 9h & 12h, - Permanence de I’ADIE (création d’entreprise) : le 18/09 (journée), - Atelier créateur avec la

Chambre des métiers : le 18/09 de 9h a 11h.
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Quelques informations sur les secteurs d’intervention du RPAM (Relais Parents Assistantes Maternelles) : RPAM SUD : Locmaria-
Plouzané, Plougonvelin, Le Conquet, Trébabu, Ploumoguer, Plouarzel et Lampaul-Plouarzel. Votre animatrice: Rozenn
JAFFREDOU basée a la maison de I’enfance de Locmaria-Plouzané, joignable au 02.98.48.99.91 ou rpam.sud@ccpi.bzh. Accueil
possible & Locmaria-Plouzané les lundis, mardis, jeudis, vendredis et un mercredi sur deux. RPAM CENTRE : Saint-Renan,
Lanrivoaré, Tréouergat et Milizac-Guipronvel. Votre animatrice : Sandrine BARGAIN basée a I’Espace enfance de Saint-Renan,
joignable au 02.98.32.60.55 ou rpam.centre@ccpi.bzh. Accueil possible a Saint Renan les lundis, mardis, jeudis, vendredis et un
mercredi sur deux. RPAM NORD : Ploudalmézeau, Lampaul-Ploudalmézeau, Saint-Pabu, Plouguin, Landunvez, Plourin,
Lanildut, Ouessant et Porspoder. Votre animatrice : Sonia LECOMPTE basée a la maison de 1’enfance de Ploudalmézeau,
joignable au 02.98.48.09.76 ou rpam.nord@ccpi.bzh. Accueil possible a Ploudalmézeau les lundis, mardis, jeudis, vendredis. Les
animatrices du RPAM restent a votre disposition si vous souhaitez des informations complémentaires.

Service public départemental de ’autonomie : concertons-nous ! Le service Cohésion sociale et santé de Pays d’Iroise Communauté
se fait I’écho du Département du Finistére, choisi pour préfigurer le service public départemental de I’autonomie. L’objectif est de
simplifier les parcours des personnes agées, en situation de handicap et les aidants dans les démarches autonomie. Un questionnaire est
en ligne pour recueillir votre avis sur la situation en Finistére. Répondez au questionnaire sur www.pays-iroise.bzh.

Pas de vacances pour le tri : Depuis 2020, tous les emballages se trient en Pays d’Iroise ! Déposez dans le bac jaune ou les points propres
tous les emballages et les papiers (pas les serviettes en papier). En vrac, pas en sac, non emboités, bien séparés et bien vidés. Vous n’étes
pas équipé d’un bac jaune ? Demandez-le a la Communauté de communes pour éviter de saturer les points propres. Mémo-tri disponible
en mairie. Plus d’infos sur www.pays-iroise.bzh et sur ’application Guide du tri.

INFORMATIONS D’AILLEURS

La vente de mirabelles importées de Lorraine organisée chaque année par le groupe d'Amnesty International les Abers aura lieu le
vendredi 23 aolt 2024 & Kerlosvezan, Lampaul-Ploudalmézeau. La remise des cageots se fera sur plusieurs points le long de la
route et pour éviter les engorgements, nous vous demanderons de venir de préférence sur une tranche horaire entre 13h30 et 18h30.
Nous ne prendrons pas de pas de paiements en especes, seulement en cheques que nous vous demanderons de remplir a l'ordre
d'’Amnesty International. Le prix est de 27 € le cageot de 5 kg.

Danserien Skolland Landunvez organise son Fest Noz le samedi 24 ao(t a partir de 21h dans la salle du Triskell au bourg de
Landunvez. Les groupes Ruz Boutou et les Tri Horn seront les musiciens qui animerons la soirée.

Marie-Christine LAINEZ et Gilles MOUNIER, conseillers départementaux du canton, assureront une permanence en mairie de
Brélés, le vendredi 13 septembre prochain, de 10h30 & 12h. Pour tout renseignement, vous pouvez appeler au 02.98.76.23.86.

Equipe Iroise du Secours catholique : L’équipe Iroise du Secours catholique intervient pour de I’accompagnement et de l'aide aupres
des personnes seules, des couples et des familles en difficulté sociale ou financiére. Notre action est d’écouter et de soutenir. Nous
proposons un accompagnement par des rencontres a domicile ou dans nos locaux, 1’attribution d’aides, des conseils et la mise en réseau
pour des démarches d’acces aux droits ou pour la recherche d’emploi. Si vous vous trouvez en situation de détresse ou difficulté sociale
ou financiére — ou si vous souhaitez rejoindre notre équipe de bénévoles, pour construire un monde plus juste, solidaire et
fraternel, contactez-nous : Equipe Iroise du Secours catholique : Tel 06.75.01.93.13 - Mail sc.iroise.29@gmail.com.

Croix Rouge Francgaise : Grande braderie Vesti’Boutique « la mode utile » : Vétements, chaussures, jouets, linge de maison,
bibliotheque. Le dimanche 8 septembre de 10h a 16h a I’Espace Kerjolys — Ploudalmézeau, organisée par 1’unité locale du Pays
d’Troise.

Le film « Mémé dans les orties » du réalisateur Aram HEKINIAN sur un scénario de Bruno TANGUY sortira en avant-premiére aux
cinémas : - Le Bretagne a Saint-Renan, le 23 Aolt a 21h en présence du réalisateur et d'une partie de I'équipe ; - Le Dauphin a
Plougonvelin les Dimanche 25 aoQt 18h, samedi 31 ao(t 21h et Vendredi 6 septembre 14h30.

80% de I’équipe de tournage est originaire du Pays d’Iroise. Il s’agit de notre premier long métrage qui a été tourné 1’été dernier sur le
Pays d’Iroise (29) entre Locmaria Plouzané, Plougonvelin, Ploumoguer, Milizac, Plouarzel, Porspoder et Landunvez.

La chanson du film a été créée par le groupe de musique Brin D’Zinc.

Pitch : Quand une évasion vers la campagne bretonne, pour éviter le confinement du COVID19, se transforme en une aventure
inattendue. Entre secrets de famille et mystérieux visiteurs, la famille de mémé découvre que la vie réserve parfois des surprises et des
intrigues. Bienvenue dans l'univers captivant de « Mémé dans les orties ». Une comédie bretonne contagieuse. Bande annonce sur
Allociné. Réservations conseillées sur les sites des cinémas.

La chorale Roc’h Melen de Lanildut reprendra ses répétitions le mardi 10 septembre a partir de 18h30 a la Salle Queffelec de Lanildut,
sous la direction pianistique de Gildas Vijay Rousseau.

Si vous aimez chanter en groupe, méme sans expérience, rejoignez un groupe sympathique et chaleureux, et découvrez I’ambiance
conviviale et joyeuse de la Chorale Roc’h Melen ! Contacts : Jeanne Caér : 06 70 76 67 89, Marie-Pierre Galliou : 06 84 48 40 68
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OFFRE D’EMPLOI

L’Ephad le Grand Melgorn de Porspoder recherche :

- pour les remplacements d’été un(e) infirmier(e) de jour et de nuit pour aolt 2024. Intéressé(e), contactez-nous au 02.98.89.51.11 ou
par mail : legrandmelgorn@amities-armor.asso.fr

- un(e) apprenti(e) en cuisine h/f a partir de septembre 2024, apprentissage sur 2 ans, en lien avec le centre de formation IFACE Brest,
salaire selon grille d’apprentissage. Contactez-nous au 02.98.89.51.11 ou par mail : dderrien@amities-armor-asso.fr

- Un service civique de 6 a 8 mois indemnisés 619 €/mois. Les missions : Proposer des activités aux résidents dans leurs studios,
accompagner les résidents lors des sorties extérieures, participer aux événements et aux temps de convivialité de 1’établissement,
favoriser les temps d’échanges et de discussions individuels, proposition d’animations... Contact : 02.98.89.51.11 ou par mail :
legrandmelgorn@amities-armor.asso.fr

L’ADMR du Pays d’Iroise recrute des collaborateurs aides & domicile H/F pour les mois d’aofit et septembre. Vous cherchez un job
d’été qui a du sens ? N’hésitez pas a nous contacter au 02.98.32.60.04 ou par mail & contact@admr29pi.org Missions : entretien du
logement, du linge, accompagnements, courses, aide a la préparation des repas...Temps de travail en fonction de vos disponibilités.
Permis B et véhicule personnel nécessaire (indemnités frais kilométriques). www.admr-paysdiroise.fr.

SPORT

La Translandunvézienne : Marche : Pendant la période estivale, départ de la salle Hortensia les mercredis a 9h ou 9h30 et les
dimanches a 9h ou 10h.

Le Tro Landun se déroulera le dimanche 1¢" septembre. Le départ des circuits 6 -12 -16 km se fera du terrain de foot de Kersaint a partir
de 8h. La Translandunvézienne soutiendra pour lI'occasion "Le Peuple des Etoiles" donc font partie Malo Magot et ses parents qui résident
a Lanildut. Nous vous attendons nombreux.

Pétanque : tous les jeudis a 13h45 au boulodrome.

PAROISSE

Dimanche 25 ao(t : Messe a Landunvez a 10h30. Dimanche 1°" septembre : Messe a porspoder a 10h30.

PETITES ANNONCES

® Plusieurs objets trouvés (paires de lunettes, vétements, gourdes,
chaussures enfants...) ont été rapportés en mairie. N’hésitez pas a
passer.....

® SB Peinture installé depuis 2 ans sur Porspoder vous
propose ses services: ravalement, toiture, peinture
extérieure/intérieure, tapisserie. 06.63.52.18.77.

® VVends billard de vacances avec ses accessoires, taille intermédiaire
185*92cm, pieds rabattables, facile a déplacer entre intérieur et
extérieur, pour jeu entre adultes et/ou enfants, parfait état, 100 €, a
prendre sur Porspoder. Contact : 06.21.55.35.44.

® Effleurdme massages bien-étre sur-mesure :Le
plaisir d'un massage personnalisé a domicile. Testez I'évasion
et la détente sans bouger de chez vous. Porspoder +/- 20kms
- 06.32.89.05.99 - effleurame@yahoo.fr - Catherine Cartier
ei.

® Donne bureau avec retour et 2 caissons sur roulettes, meuble télé

en bois, commode 6 tiroirs, armoire penderie, canapé d’appoint.....
contact : 06.22.47.13.09

® Dame sérieuse prend a son domicile votre repassage. Travail
soigné et rapide. Contact : 06.60.88.03.21.

® Recherche aide a domicile ou étudiant(e) pour personne agée
résidant a Porspoder, pour quelques heures durant la semaine du 14
au 21 septembre. Contact : 06 82 08 40 59.

® Cabinet Massages DeepFlow : Ce massage offre un
moment de détente et apaise les tensions quotidiennes. Pour
tous/tes : sédentaires, sportifs, jeunes, moins jeunes, femmes
enceintes. .. sur RDV au 06.21.51.89.86 — 47 route de Melon
a Porspoder — Anne Compagnon. Site : deepfloweurope.com.
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