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La Lettre de Porspoder

ANIMATIONS MUNICIPALES

« Soirée littéraire avec Joélle Varenne, auteure de « Boulette » aux éditions Grasset »

Le Samedi 2 novembre a 20h ~ salle HERRI LEON, soirée littéraire organisée par la Mairie de
Porspoder avec I’association Graines de Menhir. Un voyage au cceur des mots en présence de
I’auteure Joélle Varenne. La rencontre sera animée par Gaél Hamayon, Adjoint a la culture, et
Florence Gréco, Vice-Présidente de 1’association Graines de Menhir. Une invitation a plonger dans
I’univers riche et poignant de son récit, pour découvrir ses choix narratifs et les coulisses de 1’écriture
de « Boulette ». Cette rencontre sera entrecoupée de lectures de passages du livre de ’auteure,
et le public sera invité a dialoguer directement avec 1’auteure, poser des questions sur son parcours.
Et une séance de dédicaces cléturera cette soirée.

Entrée libre et gratuite > Informations ~ gael.hamayon@porspoder.fr

Cycle Art Exposition(S) organisé par la Mairie de Porspoder - du samedi 26 octobre au
dimanche 3 novembre de 10h30 a 13h et de 15h a 19h « LUMIERES D’IROISE » une exposition
de Jacques BASCOULES. Plongez dans I’'univers maritime a travers une exposition unique de
tableaux, mélant 1égéreté des aquarelles marines et la profondeur des acryliques représentant la mer
et ses rivages. Laissez-vous emporter par des ceuvres qui capturent 1’énergie des paysages
cotiers. Lieu Chapelle Sainte-Anne de Porspoder ~ Entrée libre ~ Infos
gael.hamayon@porspoder.fr

Les Rencontres Théatrales de Porspoder !

> samedi 30 novembre 3 20h30 ~ salle Herri Léon avec la pi¢ce « LE SYSTEME RIBADIER »
de Georges Feydeaux avec la troupe TIPI de Porspoder, mise en scéne de Marc Le Page ~ suivi d’un
échange avec les comédiens et le public.

Synopsis > Monsieur Ribadier, le second mari d'Angele, veuve jalouse et paranoiaque de feu
Robineau, posséde un truc imparable pour étre libre de ses frasques. Il pratique I’hypnose et endort
son épouse dés qu’il veut s’offrir de galantes compagnies. Mais chez Feydeau, les plus belles
mécaniques se détraquent... avec Morgane Dimofski, Philippe Kermarrec, Franck Lannuzel,
Marc Le Page, Jean-Luc Raguénés et Ysa Raguénes.

Libre participation au profit du CCAS | Entrée libre dans la limite des places disponibles ~ Infos >
gael.hamayon@porspoder.fr

Médiathéque Pierre Arzel — Programme : du 2 octobre au 2 novembre : exposition I’Héritage de
Tolkien. Cette exposition propose de découvrir ou d'approfondir le genre de la Fantasy a travers
I’ceuvre de 15 auteurs de BD qui ont été nourris de I’imaginaire de Tolkien. Sur les horaires
d’ouverture de la médiathéque. Papotages & Potager le samedi 09 novembre de 10h15 a 12h:
Venez échanger autour des pratiques du jardinage au naturel pour favoriser la biodiversité tout en
ayant de belles récoltes. Avec Arnaud et Virginie du « Jardin Bis ». Gratuit sans inscription. Club des
lecteurs le samedi 09 novembre de 10h a 12h : Venez partager vos coups de ceeur littéraire et
découvrir de nouvelles lectures. Tout public a partir de 14 ans. Gratuit sans inscription. Apreés-midi
ludique le samedi 16 novembre de 14h al17h: Venez vous amuser avec des jeux de société
modernes et faciles a prendre en main avec nos bénévoles passionnés Jacques, Dominique et Annick.
Pour adultes et adolescents a partir de 14 ans. Gratuit, sans inscription. Atelier d’écriture le
dimanche 17 novembre de 10h a 12h30 : Pascale Aeby, médiatrice artistique, vous accompagne
dans la recherche de votre expression personnelle avec des propositions et des jeux qui suscitent
I’écriture. Gratuit sur inscription a mediatheque@porspoder.fr ou au 02.98.89.38.01. Ouvert le
dimanche 24 novembre de 14h a 18h. Samedi 30 novembre de 14h a 17h : Club de jeu de role.
Le club de jeu de role se réunit pour vivre des aventures riches en émotions. Que vous soyez passionné
ou que vous ayez envie de découvrir, vous étes le bienvenu au club ! Pour adultes et adolescents a
partir de 14 ans. Renseignements et inscriptions : 02.98.89.38.01 ou mediatheque@porspoder.fr

Thomas, notre médiathécaire et I’ensemble des bénévoles vous accueillent aux horaires suivants :
Mardi: 16h-18h ; Mercredi: 10h-12h/14h-17h ; Vendredi : 16h-20h ; Samedi : 10h-12h/14h-
17h ; Dimanche : 14h-18h (1/mois).
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INFORMATIONS MUNICIPALES

Fibre Optique : Prévu pour étre disponible en 2026 sur la commune de Porspoder, le réseau Fibre Optique devrait 1’étre dés 2025. En
effet, la société Axiome, sous-traitante de Mégalis, a commencé depuis quelques semaines les vérifications du réseau actuel (fourreaux
et poteaux). Avant la fin de ’année, les armoires principales (3) vont étre mises en place, puis suivra au premier semestre 2025 la mise
en place de la fibre optique. A I’issue de ces travaux 1’ensemble des habitations de la commune seront éligibles, les différents opérateurs
feront alors leurs propositions de raccordement aux habitations.

Fermeture exceptionnelle : La Mairie et ’agence postale ferment exceptionnellement le samedi 2 novembre. Merci de votre
compréhension.

Les Sapeurs-Pompiers de Ploudalmézeau vous informent qu’ils vont reprendre leur traditionnelle tournée de calendriers en porte a
porte. Les tournées commenceront a partir du 19 octobre 2024 et s'achévera le 7 décembre 2024. Nous vous demandons de réserver
un accueil chaleureux pour nos pompiers.

Commeémoration du 11 novembre 1918 : Organisée par les sections des Officiers Mariniers et les Anciens Combattants, se déroulera
de la maniére suivante : Lundi 11 novembre 2024, vente de bleuets de France place de la Mairie a 10h30, & 11h défilé vers le cimetiére,
vers 11h15 cérémonie devant le monument aux morts avec dépot de gerbes, lecture de la lettre de Monsieur le secrétaire d’état aux
Anciens Combattants, départ des drapeaux, fin de la cérémonie. Pot de I’amitié au Phare a I’issue. Jean-Paul MAZE Président UNC
local.

Campagne de distribution Kit d’économie d’eau : La campagne de distribution de kit d’économie d’eau par le Département du
Finistére se poursuit jusqu’a 1’été prochain. Il nous reste des kits en mairie, vous pouvez passer récupérer le votre a I’accueil.

Absence conseiller numérique : Monsieur Guillet Sébastien conseiller numérique ne pourra pas assurer les permanences du 14 octobre
au 15 novembre 2024 (pour formation). Il sera présent au cyberespace de Plourin et pourra y assurer quelques rendez-vous, notamment
dans les cas les plus urgents la premiére quinzaine de novembre. Reprise des permanences le lundi 18 novembre.

Compte SIA (Systéme d’Information sur les Armes) pour chasseurs : Chasseurs ou anciens chasseurs, n’attendez plus pour créer
votre compte SIA. Date limite : 31 décembre 2024, pour conserver vos droits a détenir une arme. Pour créer son compte en quelques
minutes : https://sia.detenteurs.interieur.gouv.fr. En cas de difficultés, RDV en préfecture, chez un armurier, ou aupres de sa fédération
départementale de la chasse.

Alerte faux vendeurs calendriers et vols : La fin de I’année approche et cette période rime avec étrennes, calendriers et porte a porte a
domicile. Certains individus indélicats saisissent cette opportunité pour commettre des arnaques. Depuis plusieurs jours le Groupement
de Gendarmerie Départementale du Finistére enregistre des vols par ruse au préjudice de personnes agées. Régles a suivre : Ne pas
laisser entrer un inconnu a ’intérieur de votre domicile ; Demander au vendeur sa carte professionnelle ; Vérifier que le logo officiel de
I’institution figure sur le calendrier ; Ne répondez pas aux questions indélicates : « Vous vivez seule ? », « Avez-vous quelques
économies chez vous ? »,... ; Ne pas hésiter a alerter les personnes agées ou isolées de votre entourage de ce type de démarchage ;
Signaler tout comportement suspect ou insistant en composant le 17.

Collecte des bornes de Relais pour le dépot de textiles et chaussures ABI29 : En raison de difficultés, ABI29 n’est plus en mesure
d’assurer la collecte des textiles et chaussures déposés dans les bornes blanches du Relais, pour une durée indéterminée. Pour veiller
collectivement a la propreté du territoire, nous vous demandons de : Ne pas déposer de sacs en pied de bornes ; De stocker vos vétements
et chaussures en attendant une reprise de la collecte ; Pour ceux souillés et / ou abimés, Pays d’Iroise Communauté autorise
exceptionnellement le dépdt, en sacs fermés, dans le bac d’ordures ménageres (bac vert & couvercle bleu) ou en caisson incinérable en
décheéterie. Nous vous informerons dés la reprise du service.

Recensement militaire : Dans votre entourage, vous connaissez sans doute un jeune de 16 ans. S’est-il fait recenser ? En vue de
permettre sa convocation a la journée défense et citoyenneté, les filles et garcons né(e)s en Novembre 2008 (date anniversaire passée)
sont invité(e)s a se faire recenser a la Mairie de Porspoder muni d’une piéce d’identité et du livret de famille. L’inscription faite, le
jeune se verra remettre une attestation de recensement qui sera nécessaire a la constitution des dossiers de candidature et concours soumis
au contrdle de I’autorité.

ANIMATIONS ASSOCIATIVES

L'équipe du Comité des Fétes de Porspoder tient a vous informer que la féte d’Halloween se tiendra au Phare le 31 octobre du fait
de I’indisponibilité temporaire de la salle omnisport. Nous comptons sur les parents pour &tre présents et veiller a la sécurité des enfants
afin qu’ils restent dans I’enceinte de la salle et évitent les salissures (sodas, jus de fruits et sodas au sol). Concours de déguisements,
boum et DJ sont maintenus. Quverture de la boum a 18h, cloture a 21h — Entrée et consommations gratuites pour les enfants.

L’atelier de Calligraphie des Amis de Calés a débuté le 21 septembre 2024 au Phare de 14h a 17h. Cet atelier est ouvert a tous,

débutants et confirmés. Marie-Jeanne et Michelle vous aideront a I’apprentissage de 1’écriture onciale. Ecriture qui prend forme au III
éme siecle et ce jusqu’au X eme siecle, et, pour des textes ecclésiastiques. Prochain atelier les 2 et 23 novembre.
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Le retour des Petits Capucins : I'association Graines d'Iroise invite a nouveau les jeunes enfants a venir rouler avec leurs draisienne,
roller, vélo ou trottinette (obligatoirement accompagnés d'un adulte). ATTENTION : ce mois-ci le RDV a lieu a la salle omnisports de
LANDUNVEZ, le dimanche 3 Novembre de 16h a4 18h ! Accés gratuit, vente de gofiter sur place. Contact au 06.84.34.79.74.

Ateliers et événements artistiques avec Graines de Menhir / Atelier Beaux-Arts Iroise : un rendez-vous artistique a ne pas
manquer, rejoignez-nous ! Semaine du 28 octobre 2024 : L’Atelier Beaux-Arts Iroise propose des stages pour adolescents et
adultes : séances de modéle vivant. Un moment idéal pour s’immerger dans la pratique artistique ! Une soirée littéraire Samedi 2
novembre a 20h, a la salle Herri Léon a Porspoder, organisée avec la Mairie de Porspoder. L’auteure Joélle Varenne présentera son
dernier roman, Boulette (Editions Grasset) accompagnée de lectures de passages de son livre, discussions et échanges seront au
rendez-vous pour explorer I’univers de I’auteure / Entrée libre. Ateliers d’écriture et de dessin et événement artistiques avec Joélle
Varenne > Dimanche 3 novembre de 15h a 18h30 & Lundi 4 novembre de 17h30 a 20h30. Joélle Varenne sera en résidence d’une
semaine a 1’ Atelier, et pour I’occasion, des ateliers d’écriture et de dessin sont organisés en présence de Jo€lle Varenne en collaboration
avec les artistes Florence Gréco (Graines de Menhir) pour le dessin et Pascale Aeby (Et j’écris aussi - Voix Plurielles) pour I’écriture.
Ouverts a tous a partir de 10 ans / sur inscriptions. Exposition des éléves > Vendredi 8 novembre de 17h a 20h : L’atelier vous invite
a une exposition des travaux réalisés par les éléves avec Joélle Varenne. Venez partager un moment de convivialité en leur compagnie.
(123 rue de I'Europe, Porspoder) Renseignements et inscriptions : 07.56.98.92.22 ou par mail : grainesdemenhir29@gmail.com

L’association « Les Amis de Calés » organise son assemblée générale le Vendredi 15 novembre 2024 a partir de 18h30 au centre
Culturel Le Phare - 2 Rue du Cosquer 29840 Porspoder. La réunion de I’AG est publique et ouverte a tous, I’association fait appel aux
bonnes volontés afin de renouveler et agrandir son bureau exécutif. Les inscriptions sont ouvertes présentement, pour tous les candidats
volontaires souhaitant offrir un peu de leur temps. Les €lections se dérouleront le jour de I’AG. L’assemblée générale se cloturera par le
pot de I’amitié vers 20h. Vers 21h un repas sera offert par I’association aux adhérents et leur famille (sur inscription). Repas : salades
mélangées, jambon a 1’os, gratin dauphinois, crépes sucrées, café et boissons). Les Inscriptions pour le repas se font par mail auprés de
vos responsables de section mais aussi au secrétariat de 1’association adresse mail : pascale.dieutegard@wanadoo.fr ou
jacques.bascoules@orange.fr.Venez nombreux partager ce moment convivial, votre présence a tous nous est indispensable pour la vie
de I’association. Les présidents et le bureau de 1’association vous remercient de votre écoute.

AGENDA Ar(t)icoche NOVEMBRE : Plusieurs rencontres autour de la danse et la création amateur !!! 12 novembre de 18h30 a
20h30, atelier ouvert avec Isabelle Sissmann (compagnie Maguy Marin), prix libre. // 15 novembre a 20h30, Spectacles/Carte Blanche
de I’espace Keraudy (Plougonvelin) a Guiomar Campos, avec entre autres, le spectacle May B, de Maguy Marin, interprété par les
danseurs amateurs de ’articoche, gratuit. 16 novembre de 11h a 17h Stage de danse avec Alice Boivin autour du May B, 30 euros.
Renseignements et inscriptions : articoche@gmail.com / 06.50.06.03.72.

Concert TELETHON 2024—- PORSPODER-LANDUNVEZ — 16 Novembre 2024 — Salle « Herri Leon » Melon PORSPODER-
18h a 20h. Un concert est organisé pour passer une soirée festive. Bénévolement, le groupe “MONDAY BLUES” interprétera des airs
Rock Blues des années 80 90. Le parrain du TELETHON de Porspoder - Landunvez, le petit Léon MAGOT résidant 8 PORSPODER et
atteint de myopathie sera présent. VENEZ NOMBREUX LE SOUTENI. Les recettes de la buvette et de la vente de tickets de tombola
seront entiérement reversées au profit de I’AFM TELETHON.

L’association Et j’écris aussi - Voix plurielles reprend ses ateliers d'écriture mensuels début septembre au centre socio-culturel du
Phare : "Oser écrire", pour jouer avec les mots en se faisant plaisir, le samedi de 15h a 18h (9 novembre, 8 décembre) ; "Voyager dans
I'écriture", pour explorer un nouvel aspect dans chaque atelier, le dimanche de 10h & 13h (8 septembre, 20 octobre, 24 novembre, 8
décembre) ; "Ecrire pour étre Iu", avec engagement sur un cycle ou sur I’année, le lundi de 10h & 13h (21 octobre, jeudi 21 novembre, 9
décembre). Pour tous les ateliers : sur inscription uniquement, limité a 10 participants, contact : Pascale Aeby 06.37.27.02.45 ou
etjecrisaussi@yahoo.com.

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES

Atelier d’initiation a ’utilisation du « iPhone » pour les plus de 60 ans : Cycle de 6 séances le jeudi matin (9h-10h30) du 07/11 au
12/12 a Pays d’Iroise Communauté (Lanrivoaré). Apporter son « iPhone » personnel. Infos et inscription: 02.98.84.94.86 ou

social@ccpi.bzh.

Evénement : « Ma semaine presque zéro déchet » : Du 16 au 24/11, animations autour de la réduction des déchets : visites au centre
de tri, ateliers couture... Ciné-discussion au cinéma Le Bretagne (Saint Renan) le 22/11. Programme sur pays-iroise.bzh.

Collecte de la Banque Alimentaire : Les 22 et 23/11 dans les supermarchés de Saint Renan, Plouarzel, Lampaul-Plouarzel, Ploumoguer,
Le Conquet, Plougonvelin, Milizac-Guipronvel, Locmaria-Plouzané, Porspoder, Lanildut, et Ploudalmézeau. Des bénévoles vous invitent,
a I’issue de vos achats, a faire don de produits comme des conserves de viandes et de 1égumes, huile, riz, café, sucre, chocolat, petits
déjeuners, farine, potages lyophilisés...

Le P’tit Fest’Iroise : le festival des tout-petits ! Malgré I’approche de I’hiver, le RPAM choisit de faire durer 1I’été... Tu as entre 6 et
36 mois ? Rejoins-nous au P’tit Fest’Iroise a I’Arcadie a Ploudalmézeau, le 28 ou 29/11, a 9h30 ou 10h30. Infos et inscription
(obligatoire) : RPAM de Ploudalmézeau, 02.98.48.09.76 ou rpam.nord@ccpi.bzh.
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INFORMATIONS D’AILLEURS

Amphi Cyberia de Plourin — Cinéma : BARBIE : Dimanche 3 novembre a 17h Date de sortie : 19/07/23 (1h55). Aventure, Comédie,
Famille de Greta Gerwig avec Margot Robbie, Ryan Gosling... A Barbie Land, vous étes un étre parfait dans un monde parfait. Sauf si
vous étes en crise existentielle, ou si vous étes Ken. Ecran large : Derriére la fable féministe et 1’auto-critique bien huilée de la marque,
Greta Gerwig parvient a faire gripper la machine, et embrasse les contradictions de cet étrange projet. Barbie interroge un progressisme
parasité par sa récupération libérale et consumériste, sans pour autant baisser les bras. Un objet pop plus complexe qu’il n’y parait,
sublimé par ses acteurs. Marie Claire : Captivant et drole, "Barbie" est déja culte.

Festival Abers Blues du 18 octobre au 30 novembre 2024 du BLUES ! 12 concerts dans 12 communes tout un programme a découvrir
sur notre site : www.hot-club-jazz-iroise.fr. Programme, tarifs, réservations (Pass’ Abers Blues 2024 : 3 concerts pour 40€).
Renseignements : 07.84.65.35.15. Concert de « Black Bean Wood » a2 20h30 a I’Espace Herri Léon a Porspoder.

L’ADMR du Pays d’Iroise propose aux + de 60 ans et aux proches aidants du territoire des ateliers gratuits de yoga du rire a la
Maison ADMR Ty Cocon de Plouarzel. Tous les mardis de 14h30 a 15h30 a partir du 5 novembre. Venez tester, c’est gratuit !
Inscription au 06.76.99.63.27 — lprigent@admr29pi.org. Programme complet des activités sur www.admr-paysdiroise. fr.

SPORT

Tennis Club de Porspoder : Du lundi 21 octobre au samedi 2 novembre : tournoi 3°™ catégorie ouvert a toutes et a tous. Pour toute
information, merci de contacter Damien au 06.75.72.55.23. Assemblée générale le samedi 9 novembre a 18h30 au centre socioculturel
Le Phare.

La Translandunvézienne : Marche : Dimanche 3 /11 : Landunvez, salle Hortensia & 9h ou 10h. Mercredi 6/11 : Lanildut, parking
de L'église a 9h ou 9h30. Dimanche 10/11 : Lampaul Ploudal, (covoiturage a 8h45) a 10h visite du clocher de I'église. Pétanque : tous
les jeudis a 13h45 au boulodrome.

E.S.ML.A : Dimanche 3 novembre : Loisirs contre ESPK a 10h a Kersaint. Seniors 1 pour AJABL a 15h. Dimanche 10 novembre :
Loisirs pour ARZELLIZ a 10h. Seniors, contre Mahor a 15h a Kersaint.

PAROISSE

Vendredi 1°" novembre (Toussaint) : Messe a Porspoder a 10h30. Dimanche 10 novembre : Messe a Porspoder a 11h. Dimanche 17
novembre : Messe a Landunvez a 11h.

PETITES ANNONCES

® Dame séricuse prend a son domicile votre repassage. Travail
soigné et rapide. Contact : 06.60.88.03.21.

® Vends Karcher G4, 130 bars et ses accessoires, trés peu servi.
Contact : 02.98.89.92.39 ou 06.48.40.96.79.

® A vendre : Pomme de terre Charlotte par 10 ou 25 kg. Contact :
06.88.73.88.41. Aux heures des repas.

® A vendre : Frigo congélateur, lave-vaisselle, banc coffre rustique
a bas prix. Contact : 06.85.16.44.61.

® Recherche voiture en bon état général, controle technique OK pour
jeune permis étudiant. Budget maximum 3 800 euros. Contact :
06.98.78.12.28 (de préférence apres 18h).

® Secrétaire du Groupe des Scouts Guides de France de Lambezellec.
Nous sommes a la recherche d'un terrain sur le secteur Porspoder -
Melon, afin que nos jeunes puissent effectuer leurs activités. Contre
services. Contact Gaélle Bossard  -tél 06.50.45.11.31 @
bossardgaelle92@gmail.com.

® SB Peinture installé¢ depuis 2 ans sur Porspoder vous propose ses
services : ravalement, toiture, peinture extérieure/intérieure,
tapisserie. 06.63.52.18.77.

® Caroline Salaiin ostéopathe exerce actuellement au 9, rue
de la mairie a Porspoder. Technique douce. Une seule suffit
mais parfois, quand les blocages sont plus profonds, une
deuxiéme est nécessaire. Au plaisir de vous accueillir
prochainement pour soulager vos divers maux. Contact :
07.82.13.58.57.

® Effleurime massages bien-étre sur-mesure :Le
plaisir d'un massage personnalisé a domicile. Testez 1'évasion
et la détente sans bouger de chez vous. Porspoder +/- 20kms
- 06.32.89.05.99 - effleurame@yahoo.fr - Catherine Cartier
el.

® Cabinet Massages DeepFlow : Ce massage offre un
moment de détente et apaise les tensions quotidiennes. Pour
tous/tes : sédentaires, sportifs, jeunes, moins jeunes, femmes
enceintes. .. sur RDV au 06.21.51.89.86 — 47 route de Melon
a Porspoder — Anne Compagnon. Site : deepfloweurope.com.

@ Cabinet « le temps d’une Eclipse » vous accompagne dans
votre développement personnel, gestion du stress, de la
fatigue, besoin d’une pause détente ... Retrouvez les séances
de sophrologie en groupe (tous les lundis) ou individuelles
sur rdv. Pause cocooning avec les Séances Energétiques, le
Massage aux bols tibétains.. Ainsi que des ateliers de
relaxation et lithothérapie. Mélanie M le temps d’une
Eclipse : 06.63.98.54.44. Instagram : le temps d’une éclipse /
FB: Mélanie Marc le temps d’une éclipse.
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