y @

MALRIE DE

Porspoder

Mairie / Agence postale
Horaires :

Lundi, mardi, jeudi et Vendredi
9h a 12h - 13h30 a 16h30
Fermée le mercredi
Samedi de 10h a 12h

Tél : 02.98.89.90.27

Levée du courrier a 15h
Samedi a 12h

Communication :
www.porspoder.fr
accueil@porspoder.fr
Facebook : Mairie de Porspoder
Twitter : @VillePorspoder
Instagram : @VilleDePorspoder

Urgences
Secours : 112
Urgence médicale : 15
Eau du Ponant : 02 29 00 78 78
ERDF (24h/24) : 09 72 67 50 29
Pharmacie de garde : 3237
Pompiers : 112 ou 18
Cross Corsen : 02 98 89 61 55
Urgence en mer : 196
SNSM : 06 75 21 22 02
Gendarmerie : 17
Cabinet infirmier : 02 98 89 57 06

(Permanences sur rendez-vous
de 7h30 a 8h et de 11h a 11h30)

Service de soins a domicile
Amitiés d’Armor :
0298 84 61 44 ou 02 98 32 42 32

Editeur :
Mairie de Porspoder
02 98 89 90 27

La Lettre de Porspoder

ANIMATIONS MUNICIPALES

SAMEDI 14 DECEMBRE 2024 2 19h salle HERRI LEON : Performance exceptionnelle avec
« CONTES ET PEINTURE » Florence GRECO et Céline GUMUCHIAN vous embarque dans
un spectacle unique et captivant, mélant I’art de raconter des histoires et la création artistique en
direct. Florence réalisera une ceuvre en direct, inspiré par les récits enchanteurs contés par Céline.
Plongez dans un univers de contes fascinants pendant que la toile prend vie sous vos yeux, offrant
une expérience immersive et poétique. Venez vivre une soirée en famille ou les mots et les couleurs
s’entrelacent pour créer une expérience artistique et culturelle inoubliable. Entrée libre dans la limite
des places disponibles / Gratuit - Infos : gael.hamayon@porspoder.fr

DIMANCHE 15 DECEMBRE 2024 : « NOEL ENSEMBLE A PORSPODER ! »

> de 9h a 13h au Centre socio-culturel Le Phare « CONCOURS : VIENS FAIRE TES
GATEAUX DE NOEL ! »

Parents, enfants, grands-parents ou méme entre amis, les participants auront tout a leur disposition
pour réaliser des patisserie de Noé€l en équipe : laissez libre court & votre imagination a partir d’une
recette qui vous sera attribuée. Un jury donnera ses impressions sur la présentation et le goiit > Avec
la participation d’Helori de Textures Traiteur. Toutes les équipes seront récompensées. Inscriptions
gratuites/obligatoires : brigitte.couvreur@porspoder.fr ou 06.84.10.49.91.

> de 15h30 a 16h45 en I’Eglise SAINT-BUDOC de PORSPODER « LE GRAND CONCERT
DE NOEL »

Avec L’ ENSEMBLE VOCAL OCEANO VOX composé de ses 28 choristes. Au programme :
chants de No€l avec une premicre partie a I’orgue avec Gildas Rousseau, autour de chants de Noél -
Libre participation

> de 17h15 a 17h45 au Centre Socio-Culturel Le Phare : « VISITE DU PERE NOEL »
Distribution de bonbons, avec la célebre CHORALE « Les Voix du Four » qui accueillera le Pére
Noél avec les enfants - Entrée libre et gratuite.

> de 18h a 18h45 au Centre Socio-Culturel Le Phare : « SPECTACLE DE MAGIE »
Avec Stefane LAURENS, Le Magicien, qui vous invite a découvrir son spectacle de Magie avec des
tours époustouflants. Un spectacle pour petits & grands - Entrée libre et gratuite.

Le Bien -étre par la Sophrologie : L'Association Brain Up, en partenariat avec le CCAS de
Porspoder vous propose de découvrir la sophrologie a travers un programme de 4 séances, intitulé "Le
bien-étre par la sophrologie". Les 4 séances auront lieu les lundi 13, 20, 27 janvier et 3 février 2025,
de 10h a 12h au Centre Socio-Culturel de Porspoder. L'ensemble du programme est gratuit : il est
financé grace au soutien de la Conférence des Financeurs du Finistere.

Il est réservé aux habitants de Porspoder et Landunvez, personnes dgées de + 60 ans. Inscription
obligatoire aupres de la mairie de Porspoder, au 02.98.89.90.27. Avant de vous inscrire, il est
nécessaire de vous assurer que vous serez présents a toutes les séances du programme.

Le nombre de places étant limité, vous serez rappelé pour vous confirmer votre inscription.

Médiathéque Pierre Arzel — Programme : Soirée jeux « experts » le vendredi 13 et 20 décembre
a partir de 19h : Une soirée pour les passionnés et ceux qui souhaitent découvrir des jeux assez longs
et relativement complexes. Pour adultes et adolescents a partir de 14 ans. Gratuit sur inscription au
02.98.89.38.01. En partenariat avec Familles rurales — Les jeunes du Four. Papotages & Potager le
samedi 14 décembre de 10h15 a 12h : Venez échanger autour des pratiques du jardinage au naturel
pour favoriser la biodiversité tout en ayant de belles récoltes. Avec Arnaud et Virginie du « Jardin
Bis ». Gratuit sans inscription.

Club des lecteurs le samedi 14 décembre de 10h a 12h : Venez partager vos coups de cceur littéraire
et découvrir de nouvelles lectures. Tout public a partir de 14 ans. Gratuit sans inscription.
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En partenariat avec Familles rurales — Les jeunes du Four. Spectacle « Feuille de chou » le samedi 21 décembre a 17h : Comment
mettre de la magie dans notre quotidien? Egayer un repas de famille avec un peu de folie ? Feuilles de chou nous embarque dans le récit
d’une enfance pleine de poésie, 1a ou 1’étrangeté des contes se méle a celle de la vie pour offrir aux oreilles de tout age un moment de
réve et d’évasion. Raconté par Sébastien Tenenbaum de la compagnie « Au bout de la Grue ». Public familial a partir de 6 ans. Gratuit
sur inscription au 02.98.89.38.01. Atelier d’écriture familial le dimanche 22 décembre de 10h a 12h30 : Pascale Aeby vous propose
un atelier familial, pour parents et enfants a partir de 10 ans. Gratuit sur inscription au 02.98.89.38.01. Samedi 28 décembre de 14h a
17h : Club de jeu de role : Le club de jeu de role se réunit pour vivre des aventures riches en émotions. Que vous soyez passionné ou
que vous ayez envie de découvrir, vous €tes le bienvenu au club ! Pour adultes et adolescents a partir de 14 ans. Renseignements et
inscriptions : 02.98.89.38.01 ou mediatheque@porspoder.fr

Fermeture de la médiathéque le mardi 24 décembre a 12h. Ouvert le dimanche 29 décembre de 14h a 18h.

INFORMATIONS MUNICIPALES

Fermeture exceptionnelle période des fétes : La mairie et I’agence postale seront fermées a compter de 12h, les mardis 24 et 31
décembre. Merci de votre compréhension.

Travaux divers Commune :

- Eclairage Public : Le 9 décembre la Société INEO, sous maitrise d’ceuvre du SDEF a commencé les travaux de remplacement
des lampes du réseau d’éclairage public qui n’étaient pas encore passées en LED. Ce sera également 1’occasion de remplacer
certains mats en mauvais état. L’objectif de ces travaux qui devraient durer 12 semaines, est de réduire trés sensiblement la
consommation électrique tout en réduisant, du fait de la forme de ces lampes, la pollution lumineuse, et en améliorant I’intégration
paysagere.

- En ce qui concerne les lampadaires non encore installés, route de Melon, dans le cadre des derniéres opérations d’effacement, les
lampadaires livrés ne sont pas conformes et font 1’objet d’un retour au fournisseur, ils ne seront donc installés qu’en début d’année
prochaine.

- Fibre Optique : Les premiéres armoires ont été installées, les travaux suivent leur cours normal

- Local jeunes : Le local qui sera mis a disposition des Jeunes du Four au titre d’une convention a été réceptionné le 4 décembre.
L’association va pouvoir trés bientot se I’approprier pour en assurer la décoration et I’aménagement a leurs gofits.

L'OPERATION BOITES DE NOEL SOLIDAIRES : pour la 5¢™ année consécutive, I'opération Boites de Noél Solidaires se met en
place, en collaboration entre plusieurs associations de Brest et alentour. Le CCAS de Porspoder s'y associe de nouveau cette année, et
vous propose d'y participer. Si vous souhaitez nous aider, prenez une boite taille boite a chaussures. Mettez dedans : un vétement
chaud (écharpe, gants, pull,...); un produit alimentaire ( chocolat, bonbons, biscuits. Pas de produit frais, pas d'alcool) ; un produit
d'hygiéne ; un objet qui fait plaisir (livre, jeu, bijou,...) ; et un petit mot sympa (ou dessin, poéme,...). Vous pouvez emballer joliment
votre boite, et écrire dessus a qui elle est destinée (homme, femme, fille ou garcon de tel age). Les boites sont a déposer a 1'accueil de
la mairie avant le 16 décembre. Elles seront distribuées a des personnes a qui elles permettront d'améliorer les fétes de fin d'année,

certaines seront redistribuées sur la commune. Merci d'avance.

Opération « Raméne ta coquille » Du 01/12 au 31/01 : Déposez vos coquilles vides (huitres, coquilles Saint-Jacques...) en vrac, sans
sac (attention pas les crustacés !) dans les bacs dédiés sur les communes et dans les déchéteries. Elles seront compostées. Le bac de la
commune de Porspoder se trouve place FFL. Infos au 02.98.32.37.83.

Fini les envols de déchets avec le Kit bloque couvercle : Les jours de tempéte, il n’est pas rare de voir les bacs jaunes renversés par le
vent. Pour éviter 1’envol de déchets recyclables, des kits de fermeture des bacs jaunes homologués sont disponibles gratuitement en
mairie et a ’accueil de Pays d’Iroise Communauté. Destinés uniquement aux bacs jaunes, veillez a ne les mettre que le jour de la
collecte et en cas de vent pour limiter la manutention des équipes et prolonger la durée de vie du kit.

Avis aux promeneurs - Interdiction de nourrir les animaux dans les champs : I est strictement interdit de nourrir les animaux dans
les champs. Donner a manger a ces animaux perturbe leur alimentation naturelle et peut nuire a leur santé. Merci de respecter cette régle
pour préserver 1'équilibre de I'écosystéme.

Prévention cambriolages : En hiver, le risque de cambriolage est accru et la prudence est de mise. Afin d'éviter toute déconvenue,
adoptez les bons réflexes : verrouillez votre domicile (portail, porte, fenétres), rangez vos objets de valeur a I'abri des regards extérieurs
et ne laissez pas vos clés de voiture dans I'entrée. En présence de démarcheurs a domicile, demandez a ce qu'une carte professionnelle
vous soit présentée, ne les laissez pas entrer chez vous. Un départ en vacances ? Signalez-le a la gendarmerie. Avec 1'Opération
Tranquillit¢ Vacances, des gendarmes passeront régulierement a proximité de votre domicile. Vous venez d’étre victime d’un
cambriolage ou d’un vol ? Composez immédiatement le 17 et ne touchez a rien.

Paiement de Proximité des impots au Bar-Tabac I.e Manhau : La Direction des Finances Publiques a noué un partenariat avec le
réseau des buralistes afin de proposer une offre de paiement de proximité pour le réglement des imp6ts, amendes et factures de service
public. Vous pouvez y effectuer vos paiements en especes, jusqu’a 300€, ou par carte bancaire. LE MANHAU vous offre cette possibilité
simple et rapide, pour cela, il faut vous munir de la facture contenant un QR code.
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ANIMATIONS ASSOCIATIVES

L’atelier de Calligraphie des Amis de Calés : Cet atelier est ouvert & tous, débutants et confirmés. Marie-Jeanne et Michelle vous
aideront a I’apprentissage de 1’écriture onciale. Ecriture qui prend forme au Illéme siécle et ce jusqu’au Xeéme siécle, et, pour des textes
ecclésiastiques. Prochain atelier le 14 décembre de 14h a 17h au Phare pour finaliser la décoration de la chapelle Saint Ourzal lors de
I’exposition des créches de Noél et des cartes de veeux, menus...

L’association L'AR(t)ICOCHE - Deux rdv a ne pas manquer, Oserez-vous faire partie de la féte? : 21 et 22 Décembre - STAGE
PEAU ET POIDS - MASSAGE ET DANSE - Avec Anne Compagnon, massothérapeute, praticienne et instructrice certifiée Deep
Flow et Fiona Houez + Romeo Lasne, danseurs et chorégraphes, compagnie Azadi. Peau et Poids est un stage intégrant toucher,
mouvement et danse pour une expérience corporelle enrichissante pour entrer dans I’hiver./ 23 Décembre - DANSE EN FAMILLE
- Avec DJ Salska aux platines, la musique n'aura plus de limites et chaque pas sera une nouvelle aventure. Tout le monde joue au jeu :
adultes, enfants, tout le monde ! Peu importe que vous soyez expert ou débutant, ce qui compte c'est de vous laisser emporter par le
rythme et I'énergie du moment. Et peut-étre vous perdre dans la folie de la musique ! Renseignements et inscriptions :
articoche(@gmail.com / www.articoche.com

L’association « Les Amis de Calés » est heureuse de vous faire part du calendrier d’ouverture au public de la chapelle Saint-Ourzal
pour cette période de fétes de fin d’année. L’exposition intitulée « la bonne nouvelle » explore la nativité en plus de 60 créches, de la
plus simple au style épuré a celles de plus grandes tailles, toutes réunies a la chapelle Saint-Ourzal depuis de nombreuses années par la
famille de feu Gaby LE HIR. Encore cette année le Pére GALERN nous fait I’honneur d’un prét d’une quarantaine de créches de son
immense collection a la seule fin de vous proposer nombre de nouveautés. Les montages réalisés en semaine 51 par nos bénévoles actifs
de I’association furent intense, cette mission d’installation, de pose des créches et de ses décorations, peintures, calligraphie, mises en
lumiére, etc... réalisés discrétement dans la joie et la bonne humeur, partage d’un réel moment d’émotion par Les Amis de Saint-Ourzal
qui voient ainsi se raviver nombre de souvenirs devant les créches de leur enfance. Ce magnifique voyage proposé aux visiteurs autour
des créches du monde sera visible en libre acceés les samedis, dimanches et mercredis suivants : Les 21, 22 décembre et le 25 décembre
2024 de 15h a 18h ; Les 28 et 29 décembre 2024 ; Le 1° Janvier 2025 de 15h a 18h. L’inauguration de cette exposition se déroulera
a la chapelle Saint-Ourzal le samedi 21 décembre a partir de 11h30, ouverte a tous, et sera suivie du pot de ’amitié. Le bureau de
L’association des Amis de Calés vous remercie de votre écoute.

L’association Et j’écris aussi - Voix plurielles vous propose, de janvier a juin 2025, trois ateliers d’écriture mensuels au centre socio-
culturel du Phare : "Oser écrire", pour jouer avec les mots sans se prendre la téte, le samedi de 15h a 18h (25 janvier, 22 février, 8 mars,
26 avril, 17 mai, 14 juin) ; "Voyager dans I'écriture", pour explorer un nouveau paysage dans chaque atelier, le dimanche de 10h a
13h (26 janvier, 23 février, 9 mars, 27 avril, 18 mai, 15 juin) ; "Ecrire pour étre lu", avec engagement sur un cycle trimestriel ou sur
I’année, le lundi de 10h & 13h (vendredi 24 janvier, 24 février, 10 mars, 28 avril, 19 mai, 16 juin). Les "Ateliers découverte" (gratuits)
auront lieu a la médiathéque les 2 février, 6 mars et 6 avril. Un atelier ""Spécial Noél" accueillera enfants/parents/grands-parents le
dimanche 22 décembre de 10h a 12h30. Pour tous les ateliers : sur inscription uniquement, limité a 10 participants, contact : Pascale
Aeby 06.37.27.02.45 ou etjecrisaussi@yahoo.com.

Collecte vieux journaux : I'APE du Spernoc vous rappelle que vous pouvez déposer vos vieux journaux dans la poubelle jaune a
l'entrée de 1'école. Ces journaux sont ensuite revendus et les bénéfices serviront a financer les projets pédagogiques des enfants de I'école
du Spernoc. La matiére premiére est recyclée afin de fabriquer de la ouate de cellulose, isolant biosourcé performant, qui convient a la
fois pour les constructions neuves et en rénovation. Votre geste sera ainsi solidaire envers les enfants de I'école et éco-responsable. Mais
que des papiers journaux ! Pas de prospectus, annuaire, courrier, enveloppe, papier méme recyclé, que du papier journal. Merci a vous !

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES

Maison de PEmploi: « Osez la reconversion » pour un public salarié : le 16/12 de 18h a 19h. Permanence de I’ADIE (création
d’entreprise) : le 19/12. Infos : maison.emploi@ccpi.bzh / 02.98.32.47.80.

Réunions publiques « Le SCoT, c’est notre affaire ! » : Le schéma de cohérence territoriale (SCoT) du Pays de Brest est un document
d’urbanisme qui oriente 1’aménagement et le développement de notre territoire pour 20 ans. Un nouveau document est en cours
d’élaboration pour la période 2026-2046. Economie, environnement, logement, littoral, agriculture, mobilités, foncier... venez découvrir
les futures régles d’aménagement du territoire lors d’une des trois réunions publiques organisées par le Pole métropolitain du Pays de
Brest : Le 20 décembre 2024 au Hangar (prés de la cimenterie) 2 Landerneau, 18h30-20h30, Le 7 janvier 2025 a la salle Marcel
Bouguen a Plabennec, 18h30-20h30, Le 8 janvier 2025 a la salle des fétes de Chateaulin, 18h30-20h30. Plus d’informations sur le site
du Pays de Brest : https://www.pays-de-brest.fr/le-scot/revision-du-scot Aussi, une exposition sur le projet de SCoT révisé se déroulera
du 16 décembre 2024 au 16 janvier 2025, au si¢ge de la Communauté de Communes, zone de Kerdrioual a Lanrivoaré. Pour en savoir
plus : https://www.pays-iroise.bzh/ma-communaute-de-communes/actions-projets/plan-local-durbanisme-intercommunal-plui-
h/schema-de-coherence-territoriale-du-pays-de-brest-scot/.

Rénovation thermique : Plusieurs aides financiéres existent pour un geste de rénovation unique comme le remplacement du systéme de
chauffage (MaPrimeRénov’...). Toutefois, installer un nouveau systéme de chauffage dans un logement mal isolé n’est pas la solution
optimale. Infos sur tinergie.fr ou au 02.98.33.20.09.
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Déchéteries : nouveaux horaires en 2025 : Basse saison du 01/10 au 30/04 et haute saison du 02/05 au 30/09. A compter du 2 janvier
2025, voici ce qui change : Plourin, toute I’année : ouverture les lundi, mercredi, jeudi et vendredi uniquement le matin (10h-12h30).
Ouverture le samedi, 10h-12h puis 14h-17h (18h en haute saison). Fermeture les mardi et dimanche.

Pour réduire mes frais d’essence, je deviens covoitureur solidaire ! Vous allez en voiture au travail ? Vous faites des trajets réguliers
(méme en horaires décalés) ? Vous pouvez aider une personne a aller vers 1’emploi ou la formation en devenant covoitureur avec éhop
solidaires ! Infos et inscription au 02.99.38.01.56 ou sur https://ehop.bzh/covoitureur-solidaire.

INFORMATIONS D’AILLEURS

Le loto solidaire de Noél organisé par Les Amitiés d’Armor : L’association Les Amitiés d’Armor organise un loto le 14 décembre
2024 a 19h30, dans la salle Trémaidic de Plouzané, pour soutenir le lancement de sa collecte de fonds 2025. Celle-ci aura pour objectif
de financer I’installation de poignées connectées dans les résidences accueillant des personnes agées atteintes par la maladie d’ Alzheimer.
Les fonds collectés permettront ainsi d’améliorer considérablement la qualité de vie des résidents. De nombreux lots sont & gagner avant
les fétes : vélo électrique, consoles de jeux PS5 et Nintendo Switch, paniers garnis, entrées au spa... Nous vous attendons nombreux pour
partager ce moment de solidarité !

OFFRES D’EMPLOI

L’Ephad le Grand Melgorn de Porspoder recherche : Un service civique de 6 a 8 mois indemnisés 619 €/mois. Les missions : Proposer
des activités aux résidents dans leurs studios, accompagner les résidents lors des sorties extérieures, participer aux événements et aux
temps de convivialité de I’établissement, favoriser les temps d’échanges et de discussions individuels, proposition d’animations...Contact :
02.98.89.51.11 ou par mail : mledrougmaguet@amities-armor.asso.ft.

SPORT

La Translandunvézienne : Marche : Dimanche 15/12 : Landunvez salle Hortensia 9h ou 10h. Mercredi 18/12 : Landunvez salle
Hortensia 9h ou 9h30. Dimanche 22 décembre : Cale du port d'Argenton 9h ou 10h. Pétanque : tous les jeudis a 13h45 au boulodrome.

E.S.M.A : Dimanche 15 décembre : Loisirs contre St Pabu a 10h a Kersaint. Reprise championnat le 12 janvier 2025 pour les seniors
et Loisirs.

ETAT-CIVIL

Décés :
Monsieur Guy LE DUFF, 67 ans, décédé a Brest le 2 décembre 2024.

PAROISSE

Dimanche 15 décembre (3*™¢ Avent) : Messe 4 Landunvez a 11h. Dimanche 22 décembre (4°™ Avent) : Messe a Porspoder a 11h.
Mardi 24 décembre (Nuit de Noél) : Messe a Porspoder a 18h.

PETITES ANNONCES
® Dame séricuse prend a son domicile votre repassage. Travail ® Cabinet Massages DeepFlow : Ce massage offre un
soigné et rapide. Contact : 06.60.88.03.21. moment de détente et apaise les tensions quotidiennes. Pour

tous/tes : sédentaires, sportifs, jeunes, moins jeunes, femmes
® Le Chenal : Projection du film de Laura Corsi et Nathalie enceintes... sur RDV au 06.21.51.89.86 — 47 route de Melon

Bernardie-Tahir "Retours a la nature" (ile de Raiatea, Polynésie a Porspoder — Anne Compagnon. Site : deepfloweurope.com.

francaise). Projection suivie d'un échange avec les réalisatrices le

samedi 14 décembre a 16h. Entrée libre. Le Chenal — 13 rue du Port ® Effleurime, massages bien-étre : Pour un Noél relaxant

— 29840 Porspoder. et attentionné, offrez un massage sur-mesure (unique, comme
vous), confortable (ne bougez pas, je viens chez vous avec

® Vends Karcher G4, 130 bars et ses accessoires, trés peu servi. mon matériel) et qualitatif (7 ans d’expérience et une goutte

Contact : 02.98.89.92.39 ou 06.48.40.96.79. d’intuition). Informations et bons cadeaux 06.32.89.05.99 —

Catherine Cartier ei.
® Vends 1 escatrappe neuf 1,20MLx0,60ML ; Prix : 120€ Et 1 clic
clac en bon état prix : 80€ prix a débattre. T¢él : 06.08.76.96.44.

® Vends 6 chaises rustique trés bon état, 80€ ; GPS Tom Tom neuf,
100€. Contact : 06.85.16.44.61.
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