
Spectacle !  

À la Salle Herri Léon 

Infos & réservations :
www.articoche.com

articoche@gmail.com

Porspoder
Familles
Dim 16 mars 
2 séances : 16h + 17h30

Structures Petite Enfance 
+ Scolaires
Lun 17 mars 
2 séances : 9h30 + 11h

16 & 17 

“Babibal : ou les
prémices de la parole” 
Avec Marjorie Burger
Chassignet - Babibal

📍Au multi-accueil Les
Petits Dauphins 

Jeu 3/04 • 9h30 et
10h30 à Porspoder Porteurs de projets : 

En Pays d’Iroise 

L’océan est mon jardin” 
Avec Anna Valentine 

📍Salle Herri Léon 
Création d'un décor marin
sensoriel où l'on joue avec les
reflets et les trompe l'oeil. 

inscriptions :
grainesdiroise@gmail.com 

Mer 9/04 • 11h 
Porspoder

Ateliers pour les familles 

Ateliers pour les
professionnels de la
petite enfance 

Ateliers! 

MARS



L’océan est mon jardin” 
Avec Anna Valentine 
📍Multi-accueil l’île aux enfants
Création d'un décor marin sensoriel
où l'on joue avec les reflets et les
trompe l'oeil. 

inscriptions : 
equipe.ileauxenfants@plouarzel.bzh 

Dès 
8 mois

“Folk, Baby, Folk” 
Atelier Danse en famille
avec Aëla Labbé 

📍Halle Multifonctions

Pour les enfants et leurs
parents/grands-parents du Multi-
accueil Les Galopins. 

inscription conseillée à
articoche@gmail.com

Sam 15/03 • 10h 
Ploudalmézeau

Dim 30/03 • 17h
Porspoder 

Spectacle “Dans le ciel” 
De Jean Sebastien Richard
+ Atelier “Jouer,
découvrir”
📍Salle Henry Queffélec
Spectacle suivi d’un temps ouvert
de Jeux en famille organisé par
l’Amicale Laïque de Lanildut

Sam 22/03 • 10h -12h30 
Lanildut

Mer 2/04 • 15h30 
Porspoder

Ateliers pour les familles 

Atelier Relaxation  
avec Graines d’iroise
📍Salle Herri Léon
Une détente par des jeux de
lumières douces et apaisantes.
Propositions d'explorations
sensorielles contribuant au bien
être. 

Dim 23/03 • 2 séances
16h30 + 17h, Porspoder

inscriptions :
grainesdiroise@gmail.com

Atelier Barbotine  
animé par Frédérique Jestin
et Myriam Droff
📍Multiaccueil l’île aux enfants 
Séance sensorielle de jeux avec la
matière du kaolin (type argile) 

inscriptions : 
équipe.ileauxenfants@plouarzel.bzh

Ven 28/03 • 10h
Plouarzel

Mer 9/04 • 9h15 
Plouarzel

Théâtre d’ombres
Avec l’association Graines
d’Iroise
📍Salle Herri Léon 
On baisse les stimulis sensoriels
pour se laisser emporter par
l'imaginaire dans le conte.

inscription conseillée à
grainesdiroise@gmail.com

Lecture Dansée
Avec Isabelle Couffin
📍Salle Herri Léon 
Pour les enfants de 1 à 5 ans et
leurs parents/grands-parents 

inscription conseillée à
articoche@gmail.com
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Ateliers! 

Dès 
4 mois

Dès 
3 mois

Enfants
1 à 5 ans

Enfants
1 à 5 ans

Dès 
6 mois


