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ERDF (24h/24) : 09 72 67 50 29
Pharmacie de garde : 3237
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Urgence en mer : 196
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Cabinet infirmier : 02 98 89 57 06
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de 7h30 a 8h et de 11h a 11h30)

Service de soins a domicile
Amitiés d’Armor :
02 98 84 61 44 ou 02 98 32 42 32

Editeur :
Mairie de Porspoder
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La Lettre de Porspoder

ANIMATIONS MUNICIPALES

LES RENCONTRES THEATRALES DE PORSPODER

Samedi 10 mai 2025 a 20h30 - salle Herri Léon, avec la troupe « Art Qu’En Ciel » de Lesneven

« J’aime beaucoup ce que vous faites ! » une piéce de Carole GREEP mise en scéne par Ronan
TREGUER - Une comédie tout public.

Synopsis : Charles et Carole, retirés derniérement a la campagne, se préparent a accueillir leurs chers
amis, Pierre et Marie, le temps d'un week-end. De belles retrouvailles en perspective, si ce n'est que
durant le trajet, le portable de Pierre se déclenche malencontreusement sur le répondeur de leurs hotes.
La réalit¢ de leurs pensées va venir quelques peu perturber ce qui s'annongait paisible. / Libre
participation - dans la limite des places disponibles - Infos : gael.hamayon@porspoder.fr

INFORMATIONS MUNICIPALES

Point travaux sur la commune :

- Centre socioculturel : Aprés deuxiéme visite sur site de 1’expert de notre assureur,
accompagné des entreprises concernées, une estimation du coiit des travaux est attendue
dans les semaines a venir. Son montant permettra de définir la procédure d’activation
éventuelle des experts des différentes entreprises concernées. Dans I’attente, aucun
planning de travaux ne peut étre établi. Merci aux utilisateurs habituels de leur patience.

- Fibre optique : les travaux se poursuivent sur I’ensemble de la commune

- Eclairage public : les travaux de remplacement des lampadaires sont terminés a 98%
depuis le 15 avril

- Atelier du service technique de Prat Joulou : les travaux doivent commencer premicre
quinzaine de mai

Inscriptions école publique du Spernoc a Porspoder : Si vous souhaitez inscrire votre enfant dans
notre école, vous devez impérativement réaliser une pré-inscription en mairie. Le dossier d’inscription
est disponible a DPaccueil de la mairie ou a la demande individuelle par mail a
compta@porspoder.fr. Une fois muni du certificat de préinscription, vous pourrez prendre RDV
aupres de Mme Jacq, directrice de I'école au 07.61.74.86.18, afin de procéder l'inscription a définitive.
Les enfants de toute petite section (enfants nés en 2023) ne seront acceptés que dans la limite des
places disponibles. Date limite d’inscription : 31 mai.

Madame JACQ, la directrice, vous propose une rencontre a 1'école afin de vous faire visiter les locaux,
vous présenter les projets et répondre a vos questions. N'hésitez pas a la contacter le lundi (jour de
décharge de direction) afin de définir un créneau de visite qui vous convienne. Tel : 07.61.74.86.18.

Médiathéque : Depuis le mardi 22 avril, Thomas et les bénévoles vous accueillent a la médiathéque
temporaire a la maison de I’enfance 3, rue de I’Océan a Porspoder. L’entrée se fait par le portail
blanc.

L’inscription est gratuite. La médiathéque est ouverte aux horaires suivants :

Jour Matin Aprés-midi
Lundi 16h - 18h
Mardi 16h - 18h
Mercredi 10h-12h 14h - 17h
Jeudi Réservé aux partenaires
Vendredi 16h - 19h
Samedi 10h - 12h 14h - 17h

Papotages & Potager le samedi 10 mai de 10h15 a 12h a la médiathéque : Venez échanger autour
des pratiques du jardinage au naturel pour favoriser la biodiversité tout en ayant de belles récoltes.
Avec Arnaud et Virginie du « Jardin Bis ». Gratuit sans inscription.
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(Suite) : Atelier d’écriture le dimanche 11 mai de 15h a 17h30 a la salle Herri Léon : Pascale Aeby, médiatrice artistique, vous
accompagne dans la recherche de votre expression personnelle avec des propositions et des jeux qui suscitent 1’écriture. Gratuit sur
inscription a mediatheque@porspoder.fr ou au 02.98.89.90.27.

Club des lecteurs le samedi 17 mai de 10h a 12h a la médiathéque : Venez partager vos coups de cceur littéraire et découvrir de
nouvelles lectures. Tout public a partir de 14 ans. Gratuit sans inscription.

Aprés-midi ludique le samedi 17 mai de 14h a 17h a la médiathéque : Venez vous amuser avec des jeux de société modernes et faciles
a prendre en main avec nos bénévoles passionnés Jacques, Dominique et Annick. Pour adultes et adolescents a partir de 14 ans. Gratuit,
sans inscription.

Club de jeu de role le samedi 24 mai de 14h a 17h a la médiathéque : Le club de jeu de role se réunit pour vivre des aventures riches
en émotions. Que vous soyez passionné ou que vous ayez envie de découvrir, vous étes le bienvenu au club ! Pour adultes et adolescents
a partir de 14 ans. Renseignements et inscriptions : 02.98.89.90.27 ou mediatheque@porspoder.fr

Registre de recensement des personnes vulnérables : La municipalit¢é met en place le registre de recensement des personnes
vulnérables. Si vous avez plus de 65 ans, ou si vous étes en situation de handicap, et que vous étes isolé (peu de famille autour de vous),
vous pouvez vous y inscrire. Si vous avez une personne de votre famille dans cette situation dans notre commune, vous pouvez l'y inscrire,
mais avec son consentement. Ce registre sert a proposer une aide aux personnes qui y sont recensées, notamment lors de période climatique
exceptionnelle (canicule notamment). Pour toute inscription, contacter la mairie.

Bruit du voisinage : Les travaux de bricolage ou de jardinage réalisés par des particuliers a I’aide d’outils ou d’appareils sont susceptibles
de causer une géne pour le voisinage en raison de leur intensité sonore tel que tondeuse, perceuses, raboteuses. Ils ne peuvent étre exécutés
que les jours ouvrables de 8h30 a 19h30, les samedis de 9h a 19h et les dimanches et jours fériés de 10h a 12h.

Conseiller numérique : Sébastien est a votre disposition a la salle du Conseil en Mairie tous les jeudis aprés-midi de 13h30 a 17h (en
semaines impaires) pour répondre & vos questions sur ordinateur, smartphone et tablette, ainsi que pour vous aider avec vos démarches
en ligne. Ce service est gratuit. Il vous suffit de prendre rendez-vous au 07.80.64.90.53 ou par mail a sebastien.guillet@plourin. fr.

ANIMATIONS ASSOCIATIVES

Société d’Attelage d’Armor et d’Argoat (S3A) : Samedi 3 mai & dimanche 4 mai a Porspoder sur le terrain de foot : Concours
d’attelage. Epreuve officielle qualificative pour la finale du championnat de France d’attelage les samedi et dimanche avec le matin a
partir de 9h, épreuve de dressage et I’aprés-midi épreuve de maniabilité. Buvette. Entrée gratuite.

UNC : La cérémonie de commémoration du 80eme anniversaire de la libération aura lieu le 8 mai 2025 a partir de 11h au cimetiére
de Porspoder en présence des autorités locales et avec I'accompagnement musical des Ann Sonneriens. A cette occasion, un hommage
sera rendu & Michel ABALAN, compagnon de la Libération enterré¢ au Cimetiére de Porspoder avec un dépot de gerbe par le Conseil
Municipal des Jeunes au titre du Devoir de Mémoire. Cette cérémonie sera suivie d'un vin d'honneur dans la salle du Conseil
Municipal.

Chapelle saint Qurzal : Les amis de la chapelle saint Ourzal sont heureux d'accueillir du 8 au 11 mai 2025 de 14h a 18h I'exposition d'ex
libris proposé pour Jean-Yves André et onze de ses amis graveurs.

C.A.P a I’Ouest ! : Retrouvez sur le site de C.A.P a I’Ouest ! les 3 publications de la saison culturelle consacrées aux anciens
commerces et entreprises de Porspoder, fruit d’un travail laborieux de collectes auprés d’anciens acteurs économiques ou de leurs
descendants, d’archives diverses. https://capwest.s2.yapla.com/f1/

Sous C.A.P a I’Ouest !, mercredi 14 mai, a partir de 14h, balade pédestre de I’ancienne gare de Porspoder a celle du bourg de
Landunvez. « En suivant la ligne » racontera le #rain patates et attirera l'attention sur des éléments du paysage, du patrimoine, de I'histoire
locale. Retour en voiture prévu par les organisateurs au max vers 16h30. Inscription obligatoire avant le 12 mai, effectif limité. Gratuit.
Contact : 06.11.19.02.93.

Sous C.A.P 2 ’Ouest !, du 28 mai au 1 juin, chapelle St Anne (bourg) de 14h a 18h, exposition « Au fil des petits points », broderies
d’Elisabeth C., éléve de Pascal Jaouen. C’est son travail, tout en beauté, en finesse, en variations de couleurs que nous vous invitons a
découvrir. Entrée libre.

Association des Usagers de Porsdoun : Samedi 12 avril, un mouillage (chaine et bouée) a été déposé sur la cale et, une heure apres, a
disparu. Merci a la personne qui 1I’a emprunté de le déposer a ’endroit ou il I’a trouvé.

APE du Spernoc : COLLECTE VIEUX JOURNAUX. Nous vous rappelons que vous pouvez déposer vos vieux journaux dans la
poubelle jaune a I'entrée de I'école. Ces journaux sont ensuite revendus et les bénéfices serviront a financer les projets pédagogiques des
enfants de I'école du Spernoc. La matiére premiére est recyclée afin de fabriquer de la ouate de cellulose, isolant biosourcé performant,
qui convient a la fois pour les constructions neuves et en rénovation. Votre geste sera ainsi solidaire envers les enfants de I'école et éco-
responsable. Mais que des papiers journaux ! Pas de prospectus, annuaire, courrier, enveloppe, papier méme recyclé, que du papier
journal. Merci a vous.
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INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES

Permanences gratuites des architectes du CAUE : Vous avez un projet de construction ? De réhabilitation ? De rénovation ? Profitez
des conseils d’un architecte du CAUE (Conseil d’architecture, d’urbanisme et de I’environnement) chaque 1°' jeudi mois a la
Communauté de communes du Pays d’Iroise ! Gratuit, sur rendez-vous. Prochaines permanences les 15 mai et 5 juin. Prise de rendez-
vous auprés de ’accueil de la Communauté : 02.98.84.28.65. Infos et dates 2025 sur caue-finistere. fr.

Transitions climatiques : un spectacle familial gratuit a Saint-Mathieu le 18 mai: « Le voyage éco-magique du professeur
Climatix », un spectacle plein d’humour et tout public qui interroge nos modes de consommation « pour un avenir plus radieux ».
Dimanche 18/05, 16h30, enclos aux moines a la pointe Saint-Mathieu (Plougonvelin). Durée : 45 minutes. Gratuit sur inscription sur
energence.bzh. Une animation co-organisée avec Ener’gence dans le cadre du Plan Climat de Pays d’Iroise Communautg.

Maison de ’Emploi
e Permanence de ’ADIE (création d’entreprise) : le 15/05, le matin sur RDV — I’aprés-midi sans RDV
e Permanence GO Sens, le 27/05 de 9h a 12h. Services a la personne : métiers, formations, emplois.
Infos : maison.emploi@ccpi.bzh / 02.98.32.47.80.

Recrutements de saisonniers : Pays d’Iroise Communauté recrute une quarantaine de saisonniers au service déchets principalement, et
aux services voirie, sentiers, bocage, logistique. Candidature en ligne uniquement sur pays-iroise.bzh

NOUVEAU : abonnez-vous a la lettre d’info Pays d’Iroise Communauté ! En complément du mag Hirwazh, la Communauté de
communes vous donne rendez-vous chaque mois dans votre boite mail pour les actus du moment et des infos pratiques pour votre
quotidien. Un bon plan a partager sans modération ! Abonnement sur pays-iroise.bzh.

Déchéteries : de nouvelles filiéres de recyclage : De nouvelles filiéres de recyclage ont ét€ mises en place en déchéterie : menuiseries
vitrées, platres, plastiques du batiment dissociés des autres plastiques, palettes/cagettes séparées du bois pour réemploi, jouets, articles de
bricolage/jardinage... Soyez attentifs aux nouveaux panneaux : certaines bennes ont été déplacées ! Une astuce : pré-trier ses déchets
avant de se rendre en déchéterie en consultant les consignes de tri sur pays-iroise.bzh.

Déchéteries : opération « Mes copeaux d’abord » : Profitez d’un passage a la déchéterie pour repartir avec du broyat de bois gratuit
(sauf décheterie de Milizac-Guipronvel). Il peut servir de paillis et de matiére séche pour équilibrer les composts. Prévoyez vos outils et
contenants.

Déchets : prélévement de la redevance différée : En raison d’un retard de 1’éditeur de logiciel, le prélévement de mars sera effectué fin
avril-début mai. Les suivants auront lieu au début des mois de juin, septembre et novembre. Veuillez nous excuser pour ce désagrément.

Mobilité : un pour tous et tous pour un avec Mai a vélo ! Rejoignez « Pays d’Iroise Communauté » sur 1’application Géovélo, I’une
des 300 communautés inscrites pour le challenge Mai a vélo. En lancant 1’appli en début de parcours, celle-ci consigne le cumul de vos
kilomeétres et vous indique votre classement. Objectif de la communauté : dépasser les 14 000 km du challenge 2024 soit 3,1 t de CO»
économisé ! Mai est un « joli mois » pour se (re)mettre au vélo, bon pour la santé, le moral et I’empreinte carbone. Infos : maiavelo.fr.

INFORMATIONS D’AILLEURS

UTL (Université du Temps Libre en Iroise) : Mardi 6 mai, 14h, Espace culturel de Saint-Renan conférence présentée par Monsieur
CARNEY Sébastien — Maitre de conférences en histoire contemporaine, chercheur au CRBC. Théme : Le nationalisme breton face a ses
fantomes. Mardi 20 mai, 14h, Espace Culturel de Saint-Renan conférence présentée par Monsieur URVOAS Jean-Jacques —
Professeur de droit public Université de Brest, ancien Garde des Sceaux. Théme : Qu’est devenue la Véme République ?.

Alcool-Assistance Plouvien-Ploudalmézeau : Prochaine réunion mensuelle vendredi 9 mai a 20h30 au Halle Multifonctions a
Ploudalmézeau. Théme : '"Libre''. Réunion ouverte a tous. Renseignements : 06.83.26.51.91.

MDPH29 : Réunion d’information sur ma premiére demande MDPH pour mon enfant. La MDPH organise des réunions en ligne : Jeudi
15 mai a 17h30. Le nombre de places étant limité I’inscription est obligatoire en téléphonant au 02.98.90.50.50.

Trail des plongeurs démineurs de I’Atlantique : Dans le cadre de I’entrainement physique des militaires et de la cohésion a travers le
sport, le groupe des plongeurs démineurs de 1’ Atlantique organise un trail le mardi 6 mai et empruntera les routes de la commune.

Entraide Plus Iroise : Le super minibus acheté par la commune de Landunvez est opérationnel (9 places). Voici le nouveau service que
nous proposons a nos adhérents. Quatre possibilités d’en profiter, accompagnés par nos chauffeurs émérites, pour vous rendre : Le mardi
matin au Jardin des Saveurs a Landunvez ; Le jeudi matin dans les Grandes Surfaces a Ploudalmézeau ; Le vendredi matin au marché
de Ploudalmézeau ; Le vendredi aprés-midi (Hors périodes scolaires) au cinéma de Saint-Renan. On passe vous chercher a domicile et
on vous redépose chez vous aprés ! Contact : Entraide Plus Iroise — 06.62.48.76.42.
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Le Service d’Accompagnement a la Vie Sociale (SAVS) de I’association Les Genéts d’Or accompagne et soutien des adultes en
situation de handicap dans différents domaines de la vie personnelle et sociale. Vous habitez sur la commune de Ploudalmézeau et ses
environs ? vous étes en situation de handicap et vous pensez avoir besoin d’un accompagnement concernant : la santé ? le logement ? les
loisirs ? les démarches administratives et budgétaires ? I'accés a la mobilité ? la vie citoyenne ? Venez nous rencontrer, pour en savoir
plus sur notre fonctionnement, le mercredi aprés-midi de 14h30 a 16h30 a I’espace Kerjolys - 19 Rue de Kerjolys, 29830 Ploudalmézeau
— Vous pouvez aussi nous joindre par mail : savs.ploudalmezeau@legenetsdor.org - ou par téléphone : 06.12.24.56.23.

OFFRE D’EMPLOI

L’Ephad le Grand Melgorn de Porspoder recherche :

- 2 services civiques de 6 a 8 mois indemnisés 619 €/mois. Les missions : Proposer des activités aux résidents dans leurs studios,
accompagner les résidents lors des sorties extérieures, participer aux événements et aux temps de convivialité de 1’établissement, favoriser
les temps d’échanges et de discussions individuels, proposition d’animations... Contact: 02.98.89.51.11 ou par mail :
mledrougmaguet@amities-armor.asso.{r.

- Un(e) apprenti(e) CAP de 1 ou 2 ans selon I’école. Motivé (e), ponctuel(e) et a ’écoute. Vous travaillerez du lundi au vendredi de
8h a 15h30. Rémunération selon 1’age et le niveau selon le cycle de la formation. Poste a pourvoir de suite. Envoyé votre CV et Lettre de
motivation 8 Mr DERRIEN Responsable Hoételier sur : dderrien@amities-armor.asso.fr Ou Contactez-nous au 02.98.89.51.11 ou au 06
.04.67.79.78.

SPORT

La Translandunvézienne : Marche - Dimanche 04/05 : Landunvez local 9h ou 10h - Mercredi 07/05 : Porspoder Table d'orientation 9h
ou 9h30 ou Landunvez local 9h ou 9h30 - Dimanche 11/05 : Landunvez local 9h ou 10 h - Mercredi 14/05 : Landunvez local 9h ou 9h30
- Pétanque - tous les jeudis & 13h30 au boulodrome. Les "Puces" auront lieu le dimanche 11 mai 2025 - Pour les exposants inscriptions
au 06.30.64.28.11 ou 06.71.88.49.24.

E.S.M.A : Dimanche 4 mai : Loisirs et Seniors Repos. Dimanche 11 mai : Seniors pour ES Laurent & 13h30.

ETAT-CIVIL

Publication de mariage : FRESLON Theéo, assureur et RIBARIC Alizée, consultante ingénieur projet, 16, rampe Saint-Augustin
—29600 MORLAIX.

PAROISSE

Dimanche 4 mai (3*™ dimanche de PAques) : Messe a Porspoder a 11h. Dimanche 11 mai (4*™¢ dimanche de PAques) : Messe a
Landunvez a 11h. Dimanche 18 mai (5°™¢ dimanche de PAques) : Messe a Porspoder a 11h. Dimanche 25 mai (6™ dimanche de
Paques) : Messe a Porspoder a 11h (+ batéme age scolaire).

PETITES ANNONCES

® Dame séricuse prend a son domicile votre repassage. Travail
soigné et rapide. Contact : 06.60.88.03.21.

® Cabinet Massages DeepFlow : Ce massage offre un
moment de détente et apaise les tensions quotidiennes. Pour
tous/tes : sédentaires, sportifs, jeunes, moins jeunes, femmes
enceintes. .. sur RDV au 06.21.51.89.86 — 47 route de Melon
a Porspoder — Anne Compagnon. Site : deepfloweurope.com.

® Trouvé ridelle de remorque & Melon, a la limite de Porspoder et
Lanildut.

® A vendre : Ordinateur avec écran 24 pouces iiyama, clavier,
souris, windows 11 office, processeur amd 8 cceurs 32 GB de
mémoire. Carte graphique nvidia gtx 1050 2GO, 3 disques durs uw
ssd 1To, pour le windows un sata 600 GO et un 4To pour les données.
Prix : 300€. Contact : 06.50.56.90.55.

® Effleurime, massages bien-étre sur-mesure : un
massage pensé pour vous et qui vous correspond. Rythme,
zones massées, pressions, techniques..., nous pouvons choisir
ce qui vous convient le mieux... ou laisser faire mon
intuition... Prestations a votre domicile, matériel
inclus. 06.32.89.05.99 — Catherine Cartier ei.

® A vendre: Vélo SPR Aventure 26 pouces homme avec ses

accessoires, suspension avant/arriére, pédales plates automatiques
SHIMANO, antivol SEMPTEC, kit de nettoyage, chaine, housse de
selle en gel, housse de rangement, support téléphone, jamais servi.
Prix : 170€. Contact : 06.35.91.29.61.

® A vendre : Catamaran Hobie Cat 16 gréement Easy-année 2007

avec remorque de route. Bon état général et prét a naviguer. Contact :
06.86.75.26.33.

® Les petits fruits de Feunteun : Vente fraises de pleine terre bio.
Production Porspoder. Vente les mercredis (sauf juillet/aoit) les
jeudis et les samedis a partir de 16h place des FFL. Contact : Katrina
PELLE : 06.06.66.49.88.

® Mme RATHUY S, sophrologue au 131 rue de I'Europe a
Porspoder vous propose des séances de groupes, désormais le
MARDI de 18h a 19h30, tous les15 jours a partir du 6 mai.
Inscriptions au 07.66.48.24.59. Participation de 12€ /
personne. Les thémes seront annoncés sur fb. Je vous
accueille toujours au cabinet pour des séances individuelles
selon vos besoins. N'hésitez pas a me contacter.
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