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La Lettre de Porspoder

INFORMATIONS MUNICIPALES

Informations fibre : Les fournisseurs d'accés a internet peuvent d'ores-et-déja proposer des
abonnements aux habitants de Porspoder. Néanmoins, les raccordements ne pourront débuter qu'a
compter du 22 novembre. Dans le cadre du développement de la fibre optique, Orange souhaite
informer la population sur les avantages et usages de la fibre ainsi que sur I’installation chez le
particulier. Orange sera présent sur la commune du 24 au 28 novembre de 10h30 a 17h30, Place
des FFL (parking en face de la biscuiterie), pour répondre a toutes vos questions et vous faciliter la
mise en place de votre raccordement.

RENCENSEMENT DE LA POPULATION 2026 - Recrutement des agents recenseurs :
PORSPODER figure sur la liste des communes qui ont a réaliser I’enquéte de recensement en 2026.
La collecte débutera le 15 janvier et se terminera le 14 février 2026. La formation des agents
recenseurs aura lieu durant la 1°° quinzaine de janvier. Pour effectuer ce recensement, nous
RECRUTONS des agents recenseurs. Ceux-ci doivent disposer des qualités suivantes : Disponible
(en journée, en soirée, le samedi...), moralité et neutralité, conscience professionnelle, discrétion,
ténacité, qualités de contact avec les habitants, ordre et méthode, connaissance de la commune
souhaitable, favorable a 1’outil informatique et a internet. Dépot des lettres de motivation et CV a la
Mairie de Porspoder jusqu’au 15 novembre 2025.

Journée des Droits de ’Enfant "Ouvrons les yeux sur la différence" : Samedi 22 novembre
2025 al'école du Spernoc de Porspoder. Entrée gratuite et ouverte a toutes et tous ! Sensibilisation
aux différences de genre grace a de nombreux ateliers. Accueil deés 13h45, a 14h piece de théatre
des enfants écrite et mise en scéne par Claire Oulhen, 4 contes théatraux interprétés par la
Compagnie Ephémére, 2 spectacles de danse par la troupe ado d'Articoche, final & 17h avec la
chorale des enfants du Spernoc dirigée par Gildas Vijay Rousseau, + de nombreuses animations,
cluedo géant, salle snoezelen, courts - métrages, ateliers artistiques ... Sur place : kafét' avec crépes
et boissons chaudes. Organisé par le service périscolaire de I'école du Spernoc en partenariat et
collaboration avec la mairie de Porspoder, ' APE du Spernoc, I'Association Jeunes du Four, le CMJ
de Porspoder, le multi-accueil Les Petits Dauphins, Choeur de Toile, la médiathéque Pierre Arzel,
Graines de Menhir, I'Articoche, Amnesty International, Graines D'iroise. Informations sur
periscolaire@porspoder.fr.

Collecte de la Banque Alimentaire : Les 28 et 29/11, la Banque Alimentaire du Finistére
organise sa collecte nationale de denrées alimentaires en faveur des ménages les plus en
difficulté.! La collecte de la Banque Alimentaire aura lieu au Utile de Porspoder
exceptionnellement le jeudi 27 et vendredi 28 novembre de 10h a 18h.

CCAS - Inauguration du banc rouge : Le CCAS de Porspoder a I’immense honneur de vous
donner rendez-vous a l’inauguration du lerBanc Rouge dans la commune, le samedi 29
novembre a 10h30 a la Presqu’ile Saint-Laurent, face a la Plage des Dames. Ce rendez-vous est
ouvert au public. Le Banc Rouge symbolise la mémoire de toutes les victimes de féminicides, il
représente un outil de sensibilisation dans la lutte contre les violences intra-familiales, ainsi il mettra
en valeur la solidarité collective. Il rendra hommage a Christelle Le Fell tuée par son ex- compagnon
en 2013 a Brest, elle passait ses vacances en famille ici a Porspoder. Christelle était la sceur de
Patricia Le Fell, Présidente de 1'association Chris-a -VIF créée a la suite de ce drame. Il y a plusieurs
mois, 1’ Association et la famille de Christelle se sont rapprochées du CCAS, engagé dans cette cause
depuis 3 ans, afin de lui soumettre ce projet #pournejamaisoublier. L’événement se déroulera en
présence des représentants de Chris-a- VIF, des représentants de I"UNFF, I’Union Nationale des
Familles de Féminicides, des représentants du CIDFF, Centre d’Informations des Droits des Femmes
et des Familles et bien sir en présence de la famille et des amis de Christelle. Pour les personnes
venant en voiture il est préférable de se garer sur la parking place FFL. Une boite a dons et rubans
en soutien a la cause de I’ Association sera a disposition sur place. Et pour poursuivre cette journée,
une rencontre littéraire avec Sophie Loubiére pour son livre « Une minute de Silence » se déroulera
a 15h a I’Espace Herri Leon a Porspoder. Entrée libre et gratuite.
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L'OPERATION BOITES DE NOEL SOLIDAIRES : pour la 6éme année consécutive, 'opération Boites de Noél Solidaires se met
en place, en collaboration entre plusieurs associations de Brest et alentour. Le CCAS de Porspoder s'y associe de nouveau cette année,
et vous propose d'y participer. Si vous souhaitez nous aider, prenez une boite taille boite a chaussures. Mettez dedans : un vétement
chaud (écharpe, gants, pull,...); un produit alimentaire (chocolat, bonbons, biscuits. Pas de produit frais, pas d'alcool) ; un produit
d'hygiéne ; un objet qui fait plaisir (livre, jeu, jouet de petite taille, peluche, bijou,...) ; et un petit mot sympa (ou dessin, poéme,...). Vous
pouvez emballer joliment votre boite, et écrire dessus a qui elle est destinée (homme, femme, fille ou gargon de tel age). Les boites
sont a déposer a l'accueil de la mairie avant le 12 Décembre. Elles seront distribuées a des personnes et des familles, a qui elles
permettront d'améliorer les fétes de fin d'année, certaines seront redistribuées sur la commune. Merci d'avance.

Création d’un arrét de car a Kervezennoc : La prise en charge des ¢éléves empruntant la ligne scolaire 1670 (Ploudalmézeau) ainsi
que la dépose des éléves empruntant la ligne 1621 (Brest) se fera au niveau du 96 route de Melon. Le car utilisera le délaissé existant
pour se dégager et stationner hors chaussée. Un abribus a été installé par la commune conformément aux préconisations formulées par
la Région. L’arrét est desservi depuis le lundi 3 novembre 2025.

Service périscolaire du Spernoc : projet échecs. En prévision de la période automnale, nous souhaiterions proposer une nouvelle
activité aux enfants. Nous sommes a la recherche de jeux d'échecs. Si vous avez cela qui traine dans le grenier, ou qui ne sert plus,
nous sommes preneurs, en don ou en prét. Contacter Mélanie au 06.50.97.48.40. ou periscolaire@porspoder.fr. Les jeux peuvent étre
déposés a la mairie ou a la garderie.

Le Multi-accueil « Les Petits Dauphins » dispose de quelques places disponibles pour accueillir des enfants résidant sur les communes
de Porspoder, Brélés, Lanildut, Plourin, Landunvez. Renseignements a : ass.lespetitsdauphins@wanadoo.fr.

Application Intramuros : Depuis cet été, la commune de Porspoder a adhéré a un nouvel outil de communication, I’application
INTRAMUROS, afin d’informer et d’alerter ses habitants. Disponible sur les smartphones, I’application est gratuite et se télécharge
depuis I’ App Store ou Google Play. L’application facilite la vision d’ensemble des événements et des services proposés sur la commune
et les alentours. Elle permet d’informer, d’alerter et de faire participer les administrés a la vie locale. L’application propose une interface
simple et intuitive. Les administrés recoivent des alertes (& activer) directement sur leur smartphone et accédent au journal de la
commune, aux événements de leur bassin de vie et aux points d’intéréts touristiques. Quelques chiffres : aujourd’hui 7 000 communes
et 200 EPCI se sont dotées de I’application IntraMuros. Plus de 700 000 personnes 1’ont téléchargée. Vous pouvez des a présent la
télécharger a I’aide du QR Code ou directement via I’ App Store ou Google Play.

ANIMATIONS MUNICIPALES

Médiathéque : Thomas et les bénévoles vous accueillent a la médiathéque temporaire a la maison de 1’enfance 3, rue de I’Océan,
29840 Porspoder. L’entrée se fait par le portail blanc.

Médiathéque Pierre Arzel :

Atelier d’écriture créative le vendredi 14 novembre de 16h a 18h30 a la médiathéque : Pascale Aeby, médiatrice artistique, vous
accompagne dans la recherche de votre expression personnelle avec des propositions et des jeux qui suscitent 1’écriture. Gratuit sur
inscription a mediatheque@porspoder.fr ou au 02.98.89.97.95.

Club de jeu de role le samedi 15 novembre de 14h a 17h a la médiathéque : Le club de jeu de rdle se réunit pour vivre des aventures
riches en émotions. Que vous soyez passionné ou que vous ayez envie de découvrir, vous étes le bienvenu au club ! Pour adultes et
adolescents a partir de 14 ans. Renseignements et inscriptions : 02.98.89.97.95 ou mediatheque@porspoder.fr.

Journée des droits de ’Enfant le samedi 22 novembre : La médiathéque accueillera des stands et des escape Game tout I’aprés-midi
et des lectures pour les enfants seront proposées de 15h a 17h.

Rencontre littéraire avec Sophie Loubiére le samedi 29 novembre a 15h a ’espace Herri Léon : Autrice incontournable de romans
noirs, Sophie Loubiére vient nous parler de son dernier livre « Une minute de silence ». Dans ce livre-enquéte sur un féminicide, elle
retrace les événements, recueille des témoignages et analyse les mécanismes psychologiques, sociaux et politiques ayant mené au crime.
En partenariat avec 1’association Chris-a-VIF et le CCAS de Porspoder. Vente-dédicace par la Librairie I’Equilibre du Monde. Entrée
libre et gratuite. Dans la limite des places disponibles.

Les Rencontres Théatrales de Porspoder reviennent !

> samedi 15 novembre a 20h30 ~ salle Herri Léon avec la picce « DEPECHE TOI BIBICHE, ON VA RATER L’AVION », une
comédie en trois actes de Jérome Dubois, mise en scéne de Xénia Moysan, avec la Troupe Vents et Marées ~ suivi d’un échange
avec les comédiens et le public. Synopsis > Leur voyage au Maroc, Marc et Sophie 1’attendent depuis si longtemps ! Soleil et farniente,
ils en révent depuis des mois ! Bye, bye, la grisaille de Paris, a eux le soleil de Rabat. Mais le jour J, le départ s’avere plus compliqué
que prévu. Des valises difficiles a boucler et une voisine empoisonnante, surnommeée la vieille chouette... avec Roger Violant, Pascale
Pennec, Michéle Gourrie, André Tassin, Elisabeth Simpson, Joélle Mellaza, Philippe Gourrie, Jean-Claude Mellaza et Thérése
Hauray
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> samedi 22 novembre a 20h30 ~ salle Herri Léon avec la piece « DERNIERE SCENE AU RENARD QUI TOUSSE » - Texte de
Ysa Raguenes, mise en scéne de Marc Le Page, technique de Jean-Luc Raguéneés et Christine Bizien, avec sur scéne les comédiens de
la troupe TIPI de Porspoder ~ suivi d’un échange avec les comédiens et le public. Synopsis > Des ombres qui se faufilent, des bruits
inquiétants, telle est I’ambiance ce soir au « Renard qui tousse ». Propriétaire du cabaret, M. Armand est retrouvé inanimé dans son
bureau. Mort ? Juste endormi ? Amanda, Casimir et Ricardo, trois employés du lieu, s’interrogent et jouent les Hercule Poirot...
avec Philippe Kermarrec, Franck Lanuzel, Marc Le Page, et Ysa Raguénés.

ANIMATIONS ASSOCIATIVES

Association des Officiers Mariniers de Porspoder : Le repas se tiendra le jeudi 20 novembre a 12h30 au Chenal a Melon avec remise
insigne porte drapeau.

Marché de Noél des sauveteurs en mer : Le dimanche 30 novembre a la salle omnisport de Porspoder de 10h a 19h. La station
SNSM d'Argenton Porspoder Lanildut vous invite a son grand Marché de Noé€l | Venez partager un moment convivial tout en soutenant
une belle cause : tous les bénéfices serviront a financer le fonctionnement de notre station de sauvetage. Au programme : artisanat et
produits locaux, buvette et bar a huitres, petite restauration sur place. Et bien sir, notre traditionnelle tombola, avec cette année encore
de magnifiques lots a gagner ! Le Pére No€l fera une halte parmi nous a 11h15 et 15h15. Un rendez-vous a ne pas manquer pour les petits
comme pour les grands ! Les bénévoles de la station SNSM vous attendent nombreux, avec le sourire et la bonne humeur des fétes !
Entrée gratuite.

TELETHON 2025 — PORSPODER - LANDUNVEZ - 6 Décembre 2025— Salle « LE TRISKELL » LANDUNVEZ

Des animations pour petits et grands. De 10h a 12h - Rando cyclotouriste. Vin Chaud, 14h : FLASH MOB, 14h30 Animation par les
Enfants du périscolaire de Porspoder, 15h Chants des Enfants de I’école de Landunvez, 15h30 Bidule Systéme : chorale de Landunvez,
16h15 Danse Bretonne avec le groupe Danserien skolland et Sonerien an Tevenn. A 17h : tirage de la tombola (des billets seront mis en
vente au stand). Toute la journée : Osier, bonbons, crépes, gateaux, café, vin chaud, brioche géante,... et une nouveauté, vente de plantes
vertes. A partir de 19h30 : Repas « Jambon a 1’Os » sur réservation au 06.61.38.50.09 ou par mail
telethonporspoderlandunvez@gmail.com. Date limite d’inscription le 3 décembre 2025. Possibilité de réserver des parts a emporter.
Prix du repas 14€ pour les adultes et 7€ pour les enfants. Le repas sera animé par les « Voix du Four ». Venez nombreux pour faire
avancer la recherche.

Les Petits Capucins 8 LANDUNVEZ - L'association Graines d'Iroise invite les jeunes enfants a venir rouler en draisienne, roller,
vélo ou trottinette a la salle omnisports de Landunvez : DIMANCHE 7 DECEMBRE de 16h a 18h. + EXCEPTIONNEL : ce ler
dimanche de Décembre, nous vous proposons une expo-vente des anciens jouets a roulettes de vos enfants. Vous avez 2 heures pour les
montrer sur place et trouver un.e acheteur/euse en direct! Donc si vous cherchez des bolides pour Noél, rdv a la salle de Landun! Accés
gratuit, ouvert a tou.te.s, enfants sous la responsabilité d'un.e accompagnant.e, bonne ambiance, vente de goliter sur place et distribution
d'une boisson chaude aux adultes. Contact au 06.84.34.79.74.

APE DU SPERNOC : Les éléves de CM1-CM2 de I’école du Spernoc préparent un séjour inoubliable & Pleumeur-Bodou, placé sous le
signe de la découverte des étoiles, du jardin des sciences et des oiseaux. Pour que ce projet puisse voir le jour pour tous les enfants, nous
faisons appel a votre générosité. Une cagnotte solidaire a ét¢ mise en ligne pour aider a financer ce voyage. Pour participer
: https://trousseaprojets.fr/projet/17439-classe-scientifique-pour-les-eleves-du-spernoc. Chaque don, méme modeste, compte
énormément. Merci pour votre soutien !

Collecte vieux journaux : I'APE du Spernoc vous rappelle que vous pouvez déposer vos vieux journaux dans la poubelle jaune a I'entrée
de 1'école. Ces journaux sont ensuite revendus et les bénéfices serviront a financer les projets pédagogiques des enfants de 1'école du
Spernoc. La matiére premicre est recyclée afin de fabriquer de la ouate de cellulose, isolant biosourcé performant, qui convient a la fois
pour les constructions neuves et en rénovation. Votre geste sera ainsi solidaire envers les enfants de I'école et éco-responsable. Mais que
des papiers journaux ! Pas de prospectus, annuaire, courrier, enveloppe, papier méme recyclé, que du papier journal. Merci a
vous !

C.A.P a’Ouest ! : Prolongez ’hommage a Herri LEON, rendu par C.A.P a I’Ouest ! en découvrant sur son site la publication qui lui
est consacrée. Ce travail est le fruit d’une étroite collaboration de I’association avec sa fille Anne-Marie et Gilles Goyat dont la richesse
culturelle et la qualité d’orateur ont impressionné toute la salle, le 25 octobre : https://capwest.s2.yapla.com/fr/

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES

Santé : campagne de mesure du radon : Participez a la réunion proposée par Pays d’Iroise Communauté sur la qualité de 1’air intérieur
et le radon le 18/11 a Plougonvelin, salle Keraudy, 18h30-20h. Demande de kit de mesure du radon aupres du service Solidarités :
social@ccpi.bzh ou 02.98.84.94.86, gratuit. En savoir plus : radonbretagne.fr.

Evénement : « ma semaine presque zéro déchet » et ’espace de don gratuit « Ca coiite pas un radis » sont de retour ! Du 19 au
29/11 : visites au centre de tri, ateliers couture, produits d’entretien fabriqués maison. Le 23/11, 11h-17h, salle Guy Magueur, Milizac-
Guipronvel. Déposez les objets dont vous ne vous servez plus, repartez avec des trésors. Stands et animations, jeux, petite restauration.
Infos : pays-iroise.bzh ou 02.98.32.37.83.
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INFORMATIONS D’AILLEURS

L’association des bénévoles de PADMR du Pays d’Iroise organise une conférence ‘’La Maltraitance des ainés’’ animée par le Dr
Yves Coquart, référent médical Le vendredi 21 novembre 2025 a 14 h — salle Lez Kellen a Brélés. ’La lutte et la prise en charge en
ce qui concerne la maltraitance envers les personnes agées, du fait de leur vulnérabilité et fragilité, est un enjeu non seulement
déontologique mais également éthique et médico-social’’. Cette conférence gratuite est ouverte a tous publics.

Amicale Laique de Lanildut : Samedi 22 novembre a 16h30, Salle Queffélec. Dans le cadre du mois du film documentaire, I'Amicale
laique de Lanildut présente le film « Girls for Tomorrow » documentaire de Nora Philippe. En présence de la réalisatrice. Entrée 2€.
Entre luttes féministes et questionnements sur leur futur, le destin de quatre étudiantes au Barnard College de New York, une prestigieuse
université pour femmes fondée en 1889. L’ambition de la réalisatrice Nora Philippe est de suivre pendant trente ans, de 2015 a 2045, le
destin de quatre jeunes femmes états-uniennes. Marquées par 1’ére Trump, MeToo, Black Lives Matter et la crise climatique, elles ont
30 ans aujourd’hui et représentent les visages de la résistance.

Théatre comique a Brélés, salle Lez Kellen, le dimanche 23 novembre a 16h. Troupe de 1'Amicale laique de Lanildut, au profit de
"vents et marées". Tout public. Adultes 5€, moins de 18 ans gratuit.

« Tout baigne dans I’huile », écrit et mis en scéne par Jacques Delbecke. Une famille un peu déjantée cherche a rembourser la dette
contractée par Paul, le frére, victime d’une mauvaise affaire. Leur seul espoir repose sur un héritage laissé par un oncle américain tres
croyant. Mais un codicille imprévu vient compliquer la succession et semer la panique dans la maison. Les personnages s’embrouillent
dans les quiproquos, les mensonges et les faux semblants pour toucher I’argent. Entre satire, tendresse et humour, Le Codicille peint une
comédie familiale pleine de rebondissements et de surprises.

Jouer, Découvrir propose un samedi matin par mois une matinée jeux aux personnes de toutes communes un espace de jeux sur Lanildut.
Adultes et adultes accompagnant des enfants trouveront sur place des jeux de société pour tous les ages et de nombreux jouets pour tous
les ages également. Rendez-vous le samedi 13 décembre de 9h30 a 12h a I’espace Henri Quéffelec a Lanildut.

Des activités gratuites pour les + de 60 ans et les proches aidants a la Maison ADMR Ty Cocon a Plouarzel. N’hésitez pas a venir
essayer ! Nous proposons jusqu’a fin juin des ateliers trés divers : cuisine et repas partagé, yoga du rire, relaxation en musique, mieux
gérer son sommeil, gestes de premiers secours, danse sur chaise, danse dynamique, danse et musique avec les petits de la créche, socio-
esthétique, naturopathie... C’est ouvert a tous les + de 60 ans et les aidants (méme s’ils ne sont pas clients ADMR). Renseignements au
06.76.99.63.27 ou mail : Iprigent@admr29pi.org. Programme complet sur www.admr-paysdiroise. fr

SPORT

La Translandunvezienne : Marche : Le dimanche 16 novembre départ de Porspoder Chapelle de Larret (circuit des lavoirs) a 9h ou
10h ou Landunvez salle Hortensia a 9h ou 10h - Le mercredi 19 novembre départ de Saint-Renan Parking du camping a 9h ou Landunvez
salle Hortensia a 9h ou 9h30 - Le dimanche 23 novembre départ de Landunvez salle Hortensia a 9h ou 10h - Le mercredi 26 novembre
départ de Lanrivoaré Parking de I'église a 9h ou 9h30 ou Landunvez salle Hortensia a 9h ou 9h30. - Pétanque : tous les jeudis a 13h30
au boulodrome. Suite a I'A.G. du 24 octobre, le bureau est reconduit.

PAROISSE

Dimanche 16 novembre : Messe a Landunvez a 11h. Dimanche 23 novembre (Christ-Roi) : Messe a Porspoder a 11h. Dimanche 30
novembre (Avent) : Messe a Landunvez a 11h.

PETITES ANNONCES
® Dame sérieuse prend a son domicile votre repassage. Travail @ SB Peinture vous propose ses services de ravalement et de
soigné et rapide. Contact : 06.60.88.03.21. déco intérieur, tapisserie, vitrification parquets, peinture.
Nouveauté nettoyage panneaux solaires et photovoltaiques,
® A vendre : Tondeuse tractée, 57 heures de travail, pro. Contact:  écolabel. Devis gratuit. 54 bis route de Melon. Contact :
07.66.43.80.29. 06.63.52.18.77.

® A vendre: 6 chaises, bon état, prix a débattre ; Typhon pour @ Effleurime, massages bien-étre sur-mesure : un

cheminée ouverte. Contact : 06.82.35.26.78. massage pensé pour vous et qui vous correspond. Rythme,
zones massées, pressions, techniques..., nous pouvons choisir
ce qui vous convient le mieux... ou laisser faire mon
intuition... Prestations a votre domicile, matériel
inclus. 06.32.89.05.99 — Catherine Cartier ei.
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