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Mairie / Agence postale 
Horaires : 

Lundi, mardi, jeudi et Vendredi 
9h à 12h - 13h30 à 16h30 

Fermée le mercredi 
Samedi de 10h à 12h 

 
Tél : 02.98.89.90.27 

 
Levée du courrier à 15h 

Samedi à 12h 
 
 

Communication : 
www.porspoder.fr 

accueil@porspoder.fr 
Facebook : Mairie de Porspoder 

Intramuros :   
 
 
 

Urgences 
     Secours : 112 
     Urgence médicale : 15 
     Eau du Ponant : 02 29 00 78 78 
     ERDF (24h/24) : 09 72 67 50 29 
     Pharmacie de garde : 3237 
     Pompiers : 112 ou 18 
     Cross Corsen : 02 98 89 61 55 
     Urgence en mer : 196 
     SNSM : 06 70 70 15 66 
     Gendarmerie : 17 
    Cabinet infirmier : 02 98 89 57 06 

 

(Permanences sur rendez-vous  
de 7h30 à 8h et de 11h à 11h30) 

 

     Service de soins à domicile 
     Amitiés d’Armor : 
    02 98 84 61 44 ou 02 98 32 42 32 
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La Lettre de Porspoder 
Kannadig Porspoder 

  

informations municipales  

Conseil Municipal : Le prochain Conseil Municipal aura lieu le lundi 13 avril 2026 à 19h, salle du 
Conseil à la Mairie. 
 

Plantations au Léhou : Le terrain du Léhou, vaste surface de prairie, est situé au cœur de la 
commune. Autrefois cultivé, on s'y retrouvait pour la fête de la moisson. Il est utilisé aujourd'hui 
comme aire de stationnement à certaines occasions pour les grands évènements. La commune a 
souhaité redonner à ce lieu un caractère plus vivant pour qu'il redevienne un lieu de promenade tout 
en favorisant la biodiversité. Ainsi, près de 300 arbres et arbustes d'essences variées viennent d'y être 
plantés par l'entreprise "Les pépinières du bord de mer". Les emplacements ont été réfléchis en lien 
avec les agents communaux afin de pouvoir maintenir les espaces de parking pour la saison. D'ici 2 à 
3 ans, les pommiers et poiriers devraient donner des fruits que vous pourrez déguster et dans 15 ans, 
les arbres nous apporteront leur ombrage ! 
 
Venez découvrir l'école du Spernoc : Parce que le choix d’une école est une étape importante pour 
les familles, Mme JACQ, directrice, souhaite proposer aux futurs parents d’élèves de venir découvrir 
l’école lors d'un temps d'accueil personnalisé. Ce moment sera l’occasion de découvrir les locaux, 
de mieux comprendre le fonctionnement de l’école et surtout d’échanger en toute simplicité. Les 
parents pourront poser leurs questions, partager leurs attentes et évoquer le parcours de leur enfant. 
Pour organiser une visite, il suffit de contacter Mme JACQ par téléphone (07.61.74.86.18) ou par 
mail (ec.0291218S@ac-rennes.fr) afin de convenir d’un rendez-vous. 
 

Inscriptions école publique du Spernoc à Porspoder : Si vous souhaitez inscrire votre enfant dans 
notre école, vous devez impérativement réaliser une pré-inscription en mairie. Le dossier 
d’inscription est disponible à l’accueil de la mairie ou à la demande individuelle par mail à 
compta@porspoder.fr. Une fois muni du certificat de préinscription, vous pourrez prendre RDV 
auprès de Mme Jacq, directrice de l'école au 07.61.74.86.18, afin de procéder l'inscription à définitive. 
Les enfants de toute petite section (enfants nés en 2024) ne seront acceptés que dans la limite des 
places disponibles. Date limite d’inscription : 31 mai. 
 

L’Ephad Le Grand Melgorn : Dans le cadre de ses actions en faveur du bien-être des personnes 
âgées à l’EHPAD, la résidence Le Grand Melgorn développe actuellement son approche domiciliaire. 
À ce titre, nous sommes à la recherche de vaisselle « vintage » (assiettes, bols, tasses, verres, etc.) 
afin de recréer un environnement familier et chaleureux pour les bénéficiaires. Service proposé : 
portage de repas à domicile : le tarif est de 14.50 € le panier dont 6.50 € de frais de livraison et un 
crédit d’impôt de 50 % sur le montant correspondant au prix de livraison. Soit un tarif net à 11.25 € 
par panier. Ce service s’adresse aux personnes souhaitant bénéficier de repas équilibrés livrés à 
domicile. 
 

Procédure de déclaration de logement touristique : Toute personne qui propose en location 
saisonnière un meublé (villa, appartement ou studio meublé) pour accueillir des touristes, doit en faire 
la déclaration préalable, avec accusé de réception auprès de la mairie du lieu de l’habitation. Lorsque 
la personne déclare un meublé de tourisme, il faudra qu'elle remplisse le CERFA 14004-04 disponible 
également en ligne : https://www.formulaires.servicepublic.fr/gf/cerfa_14004.do. Lorsque la 
personne déclare une chambre d'hôte, il faudra qu'elle remplisse le CERFA 13566-03 disponible en 
ligne : 
https://www.entreprises.gouv.fr/files/files/directions_services/tourisme/hebergement/cerfa_1356603
_hotes.pdf. A noter que le N° SIRET est obligatoire pour les professionnels ET les non professionnels. 
Cette déclaration pour obtenir ce numéro se fait uniquement en ligne depuis le 1er janvier 2023 avec 
le lien suivant : https://formalites.entreprises.gouv.fr./. 
 

Délais de dépôt des annonces pour la Lettre de Porspoder : Pour les personnes (associations ou 
particuliers) souhaitant insérer un article dans la Lettre de Porspoder merci de bien vouloir déposer 
votre annonce au plus tard le mardi à 12h, pour une parution le vendredi de la même semaine. 
Rappel des petites annonces : suite au règlement de la Lettre de Porspoder, nous ne prenons 
uniquement les demandes de petites annonces des habitants de la commune. 
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 « La chasse aux œufs » organisée par la Mairie de Porspoder est de retour ! : Nous vous attendons nombreux le 
dimanche 5 avril à 11h, à la chapelle de Larret à Porspoder, pour partager un moment convivial et festif. De nombreux œufs seront 
cachés… saurez-vous tous les retrouver ? Les enfants, jusqu’à 11ans, venez relever le défi et partir à leur recherche dans la bonne 
humeur ! Nous comptons sur vous pour dénicher toutes ces surprises chocolatées. Gratuit.  
 
Médiathèque : Thomas et les bénévoles vous accueillent à la médiathèque temporaire à la maison de l’enfance 3, rue de l’Océan, 
29840 Porspoder. L’entrée se fait par le portail blanc. L’inscription est gratuite. 
 

La médiathèque est ouverte aux horaires suivants : 
 

Jour Matin Après-midi 
Lundi  16h - 18h 
Mardi  16h - 18h 
Mercredi 10h-12h 14h - 17h 
Jeudi Réservé aux partenaires 
Vendredi  16h - 19h 
Samedi 10h - 12h 14h - 17h 

 
 
Papotages & Potager le samedi 11 avril de 10h15 à 12h à l’Espace Herri Léon : Venez échanger autour des pratiques du jardinage 
au naturel pour favoriser la biodiversité tout en ayant de belles récoltes. Avec Arnaud et Virginie du « Jardin Bis ». Gratuit sans 
inscription. 
 
Club des lecteurs le samedi 11 avril de 10h à 12h à la médiathèque : Venez partager vos coups de cœur littéraire et découvrir de 
nouvelles lectures. Tout public à partir de 14 ans. Gratuit sans inscription. 
 
Club jeux de société le samedi 11 avril de 14h30 à 17h à la médiathèque : Un après-midi pour s’amuser avec des jeux de société 
modernes et faciles à prendre en main avec nos bénévoles passionnés, Jacques et Annick. Pour adultes et adolescents à partir de 14 ans. 
Gratuit, sur inscription au 02.98.89.97.95 ou mediatheque@porspoder.fr. 
 
Soirée jeux de société pour curieux et passionnés le mardi 14 avril de 18h à 22h30 à la médiathèque : Une soirée pour se plonger 
dans des jeux de niveau intermédiaire à expert. Pour les passionnées et ceux qui souhaitent s’initier.  Possibilité d’apporter vos jeux 
préférés. Pour adultes et adolescents à partir de 11 ans. Gratuit, sur inscription au 02.98.89.97.95 ou mediatheque@porspoder.fr. 
 
Contes sur le tapis le mercredi 15 avril de 10h30 à 11h : Des contes rigolos à écouter sur le tapis de lecture des bénévoles de la 
médiathèque. Pour enfants à partir de 3 ans. Gratuit, inscription recommandée au 02.98.89.97.95 ou mediatheque@porspoder.fr. 
 
 Conférence « Protéger ses données personnelles sur Internet et s’affranchir des GAFAM » le mardi 21 avril de 18h à 19h à 
l’espace Herri Léon : Sébastien Guillet, conseiller numérique, vous présentera des solutions pratiques pour protéger votre vie privée 
sur Internet et des logiciels alternatifs libres pour vos différents usages numériques. Gratuit sans inscription. Renseignements au 
02.98.89.97.95 ou mediatheque@porspoder.fr. 
 
Club de jeu de rôle le samedi 25 avril de 10h à 13h à la médiathèque : Le club de jeu de rôle se réunit pour vivre des aventures 
riches en émotions. Que vous soyez passionné ou que vous ayez envie de découvrir, vous êtes le bienvenu au club !  
Pour adultes et adolescents à partir de 14 ans. Renseignements et inscriptions : 02.98.89.97.95 ou mediatheque@porspoder.fr. 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

animations associatives  

animations municipales 

En Avril, Graines d'Iroise vous propose plusieurs rdv. Les PETITS CAPUCINS : nous invitons les jeunes enfants à venir rouler 
avec leurs draisienne, roller, vélo ou trottinette (obligatoirement sous la responsabilité d'un.e accompagnant.e) le DIMANCHE 5 
AVRIL de 16h à 18h à la salle omnisports de Landunvez. Accès gratuit, ouvert à toutes et tous, bonne ambiance, vente de goûter sur 
place, sans inscription. Les SEMAINES ZEN de Graines d'Iroise : Envie de passer un moment calme et de qualité avec votre ou vos 
enfants ? Séances relaxation parents/enfants, façon snoezelen :  Mardi 14 avril à 16h30 ou à 17h30 (30min). Séances 
yoga parents/enfants, animées par Lucie Reale : Vendredi 17 avril et Dimanche 19 avril à 10h30 (40min). De 3 mois à 8 ans (mais les 
grand.e.s frères/soeurs sont accepté.e.s !), 4 € par enfant et gratuit pour l’accompagnateur/trice. Toutes les séances auront lieu à la Salle 
Herry Léon de PORSPODER. C'est ouvert à tout.e.s et gratuit pour les adhérent.e.s de l'association Graines d'Iroise. Inscription 
obligatoire sur grainesdiroise@gmail.com ou au 06.84.34.79.74. 
 
L'atelier de calligraphie des Amis de Calès de Porspoder est hébergé provisoirement salle Les Hortensias à Landunvez les samedis de 
14h à 17h. Marie Jeanne et Michelle assurent l'apprentissage de l'écriture Anglaise. Tous débutants et confirmés sont les bienvenus.  
Prochains ateliers : les 4, 18 et 25 avril avec Marie-Jeanne et Michelle.  
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informations d’ailleurs  
 

Marie-Christine LAINEZ et Gilles MOUNIER, conseillers départementaux du canton, assureront une permanence à la mairie de 
Lanildut, le vendredi 10 avril prochain, de 10h30 à 12h. Pour tout renseignement vous pouvez appeler au 02.98.76.62.49. 
 
Alcool-Assistance Plouvien-Ploudalmézeau : Prochaine réunion mensuelle vendredi 10 Avril à 20h30 au Hall multifonctions 
à Ploudalmézeau. Thème : '' reprendre une vie normale ''. Réunion ouverte à tous. Renseignements : 06.83.26.51.91. 
 
La 40ème édition de la « PENN AR BED – BRO AN HIRWAZH » internationale U 19 se déroulera le samedi 18 et le dimanche 19 
avril 2026 et empruntera les routes et rues de la commune durant l’après-midi du samedi. 
 
L'APEL de Landunvez organise une soirée Guinguette au Triskell le samedi 9 mai. Sortez vos canotiers et vos plus belles robes à 
pois ! Réservation conseillée des plateaux de charcuterie/fromage à apellandun@gmail.com, possible jusqu'au 24/04/2026. On vous 
attend nombreux ! 
 

informations communautaires 
 

Déchets : ateliers « Tous au compost » : Jusqu’au 11/04, participez aux animations autour du jardinage au naturel : ateliers 
broyage de déchets verts et paillage, « je commence mon potager et prépare la rotation des cultures »… Programme complet sur pays-
iroise.bzh, infos et inscriptions à preventiondechets@ccpi.bzh ou 02.98.32.37.83. 
 

Annoncez vos animations de l’été ! : Annoncez gratuitement dans le Guide des animations de l’été en Iroise et sur plusieurs sites Internet 
vos animations (festivals, sorties, ateliers, expositions, spectacles, tournois…). Contactez l'Office de Tourisme Iroise Bretagne qui vous 
transmettra un court questionnaire à compléter (date limite le 16/04) au 02.98.38.38.38 / 02.98.48.73.19 ou tourisme@iroise-
bretagne.bzh - christelle@iroise-bretagne.bzh  
 

Habitat : permanence gratuite du CAUE : Vous avez un projet de construction ? De réhabilitation ? De rénovation ? Profitez des 
conseils d’un architecte du CAUE (Conseil d’architecture, d’urbanisme et de l’environnement) chaque 3ème jeudi du mois à la 
Communauté de communes du Pays d’Iroise ! Gratuit, sur rendez-vous. Prochaine permanence le 16/04. Prise de rendez-vous au 
02.98.84.28.65. Infos et dates 2026 sur caue-finistere.fr. 
 

Mobilité/santé : atelier « tous en selle » : Atelier de remise en selle à vélo de 5 séances pour les personnes retraitées proposé par 
Pays d’Iroise Communauté. Les mardis du 28/04 au 26/05, 10h-11h30, (limité à 6 participants). Possibilité de prêt de vélo. Gratuit, sur 
inscription au 02.98.84.94.86. 
 

Multi-accueil Les Petits Dauphins : Samedi 11 avril à 10h au multi-accueil Les Petits Dauphins, temps d’échange avec les familles 
sur l’accompagnement des émotions chez le jeune enfant, comprendre et accompagner les émotions des tout-petits. Animé par Sandrine 
Tatreaux, psychologue. Échanges, conseils et partages entre parents. Inscription par mail : ass.lespetitsdauphins@wanadoo.fr.  
 

TIPI (Théâtre Itinérant en Pays d’Iroise) : Stage théâtre ado-adulte du lundi 13 au vendredi 17 avril, salle Herri Léon, animé 
par Marc LE PAGE de la troupe TIPI. Au menu : Respiration / Espage / Groupe / Jeu. Lundi, Mercredi, Jeudi : 14h/18h ; Mardi : 9h/13h, 
Vendredi : 16h30/20h30. Participation 50€. Renseignements et inscriptions : 06.89.20.50.83. 
 
C.A.P à l’Ouest ! : Du lundi 13 au dimanche 19 avril, chapelle Saint-Anne de Porspoder, Hervé L’Hostis présentera sous C.A.P 
à l’Ouest ! une sélection d’aquarelles inspirées de nos côtes, depuis Saint Pabu jusqu’au Conquet, une collection de « mini-aquarelles » 
exclusivement inspirées de Porspoder, et des tirages d’art réalisés à partir de certaines de ses œuvres. Entrée libre :15h-19h.  
 
Vendredi 10 avril de 14h à 16h30, sous C.A.P à l’Ouest !,un temps d’écriture libre ouvert à toutes et tous, salle Herri Léon, 
Porspoder. Venez parler de nature : sensations, impressions, émotions, souvenirs, idées puis écrire librement et dessiner si envie ! Gratuit 
- Inscription au 06.11.19.02.93.  
 
Du lundi 20 au samedi 25 avril, C.A.P à l’Ouest !, en partenariat avec la médiathèque de Porspoder et d’autres acteurs locaux, vous 
invite à participer à une grande semaine d’ateliers artistiques. Céline Morel, artiste intervenante et Jérôme Bernard, metteur en scène 
ont initié depuis janvier 2026 une démarche artistique expérimentale intitulée « LA NATURE SE RACONTE » : ce projet vise à 
fédérer ses habitant.es, de toutes générations, autour de leur patrimoine naturel environnant (faune, flore, minéraux). Les ateliers sont 
gratuits. Sauf pour les lavoirs, activités salle Herri Léon. Lundi 20 et mardi 21, de 14h à 16h: 2 ateliers d’écriture indépendants, autour 
de lavoirs (Prat Joulou et Larret) à partir de 12 ans, mercredi 22, de 14h à 16h : atelier de mise en onde des ateliers d’écriture, mercredi 
22 et vendredi 24, de 18h à 20h : 2 ateliers de création artistique à partir de 12 ans, jeudi 23 et vendredi 24 de 9h30 à 10h : 2 ateliers 
d’explorations musicales et sonores pour 0-3 ans « Voyages dans Porspoder », jeudi 23 et vendredi 24, de 10h30 à 11h15 : 2 ateliers 
d’explorations musicales et sonores « Voyages dans Porspoder » 3-6 ans. Enfin samedi 25, salle Herri Léon, exposition et restitutions 
ouvertes à tous : de 14h30 à 15h « Écouter battre Porspoder » et de 15h30 à 16h30 « Scène ouverte des ateliers de création 
artistique ». Consultez le programme détaillé et les objectifs de chaque animation sur le site https://capwest.s2.yapla.com/fr/ ou recevez-
le par mail. Pour toute demande d’information et inscription obligatoire : 06.11.19.02.93.  
 
L'association Graines de Menhir propose des stages pendant les prochaines vacances scolaires à Porspoder (entre le 13 avril et le 24 
avril) : L'atelier "Le petit studio", apprendre la photographie argentique avec Photocarton, 2 matinées, à partir de 7 ans. Un atelier de 
modelage "Le Poisson", 3 matinées. Renseignements et inscriptions : grainesdemenhir29@gmail.com. 
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 Plusieurs objets trouvés sont disponibles en mairie, merci de nous 
contacter : 02.98.89.90.27. 
 
  Dame sérieuse prend à son domicile votre repassage. Travail 
soigné et rapide. Contact : 06.60.88.03.21. 
 
 A vendre : Caravane Eriba Touring année 1992 – 2/3 places – 
cabinet toilette – WC – avent – solette. Bon état. Prix : 7000€. 
Contact : 06.99.95.63.04. 
 
 A vendre : Catamaran Hobie Cat 16 gréement Easy-année 2007 
avec remorque de route. Bon état général et prêt à naviguer. Prix : 
2600€ à débattre. Contact : 06.86.75.26.33. 
 
 A vendre : Pen Sardin avec remorque de mise à l’eau, sondeur-
GPS GARMIN, batterie, panneau solaire, aviron. Prix : 800€. 
Contact : 06.06.49.60.95. 
 
 A vendre : Cuisinière SAUTER four électrique, plaque induction 
4 feux. Contact : 06.02.35.66.90. 
 
 A vendre : Fauteuil électrique vibrant. Prix : 150€. Contact : 
06.82.27.59.90. 
 
 Michel et sa cornemuse Irlandaise à votre service gracieusement 
pour vos cérémonies. Contact : 07.82.81.84.99. 
 
 Iroise Pêche vous propose pour votre week-end de pâques son 
saumon fumé, ses brisures et rillettes de saumon fumé à Porspoder 
ainsi que des huîtres   et vous donne RDV le vendredi 3 Avril De 16h 
à 19h sur le Parking des Dunes. Contact et renseignements au 
06.77.01.52.67. N'hésitez pas à précommander. 
 
Le Chenal : Conférence d'Hervé Guyader "Nicolas Bouvier, 
l'étonnant voyageur". (Projection du film "Le hibou et la baleine"), le 
samedi 11 avril à 16h. Entrée libre. Le Chenal - 13 rue du Port - 
Melon - 29840 Porspoder Tél. : 02.98.89.54.36. 
 
 Suite au départ de l'ostéopathe, un local est disponible dans cabinet 
pluridisciplinaire, à deux pas des plages et sur axe très passant. Au 
choix : pièce de 12m² ou 20m². N'hésitez pas à nous contacter pour 
venir nous rencontrer et visiter le cabinet. 06.83.62.67.55. 
 

petites annonces 

 Mon entreprise s'appelle Au Rythme Des Saisons, c'est 
une entreprise qui est spécialisée dans l'élagage, la taille, 
l'abattage et le démontage des arbres. Je fais aussi de 
l'entretien de jardin et du débroussaillage. Je suis joignable au 
06.02.67.43.73. 
 
 ✨ Du nouveau chez Marine’hair ! Lucile s’est 
perfectionnée en maquillage et propose désormais de se 
déplacer en Bretagne pour coiffer et maquiller les mariées 
directement dans leur domaine. 
💄 Camille organise deux ateliers d’auto-maquillage au 
salon : le jeudi 16 avril (10h-11h30 – 70€) et le jeudi 23 avril 
(10h-12h – 90€ avec test de colorimétrie). Prix dégressifs si 
vous venez à plusieurs, inscription au salon avec 50 % 
d’acompte. 
🌸 Manon, étudiante en bac pro esthétique (3ᵉ année), est en 
stage jusqu’au 11 avril : profitez de -20 % sur les épilations 
et soins visage/corps avec elle. Planning déjà ouvert sur 
Planity ! 
 
 L’entreprise Iroise Jardins Services propose des 
prestations de qualité pour l’entretien de votre jardin. 
N’hésitez pas à nous contacter pour une estimation gratuite 
de vos besoins. Agrément SAP permettant une réduction ou 
un crédit d’impôt de 50% du montant des factures. Contact : 
Benoît BAUGE-Tél : 07.85.64.00.41 – Mail : 
iroisejardinsservices@orange.fr.  
 
Cabinet Massages DeepFlow : Ce massage offre un 
moment de détente et apaise les tensions quotidiennes. 
Adapté à tous/tes : sédentaires, sportifs, jeunes, moins jeunes, 
femmes enceintes… sur RDV au 06.21.51.89.86 – 131 rue de 
l’Europe à Porspoder – Cabinet des dunes – Anne 
Compagnon-deepfloweurope.com.  
 

sport  

La Translandunvezienne : Marche : Le dimanche 5 avril départ de Plouguin Salle polyvalente (La Plouguinoise Marche) dès 9h ou 
Landunvez salle Hortensia à 9h ou 10h - Le mercredi 8 avril départ de Landunvez salle Hortensia à 9h ou 9h30 - Le dimanche 12 avril 
départ de Porspoder Salle omnisport (la diagonale du Four) à 10h30 ou de Saint-Pabu Espace Roz Avel de 8h30 à 10h (soutien à la 
maladie de Charcot) ou de Landunvez salle Hortensia à 9h ou 10h - Le mercredi 15 avril départ de Landunvez salle Hortensia à 9h ou 
9h30  - Pétanque tous les jeudis à 13h30 au boulodrome.  

E.S.M.A : Dimanche 05 Avril : Loisirs contre Plouarzel à 10h à Kersaint. Seniors Repos. Dimanche 12 Avril : Loisirs pour 
Ploudalmézeau à 10h. Seniors Exempt. 

FNATH - Association des Accidentés de la Vie : Fusion des sections de Brest, Pays des Abers et Pays d’Iroise : Les permanences 
juridiques ont lieu 1 à 2 fois par semaine sur Brest et le 8 avril de 10h à 12h à l’espace racine Saint Renan. Les permanences 
administratives sont sur rendez -vous, soit dans un lieu public ou à domicile. Contact : 06.49.84.90.73. Mail : 
fnath29brestabersiroise@gmail.com.  
 


